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Rendez-vous

DECEMBRE

o Le 2 de 9h a 12h : Répare café
(centre culturel)

o Le 8 a 17h : Séance de dédicace
B.Bourrier en médiathégque

o Le 8 a 17h : Téléthon - Stands
boutique, écoles Cigales & Gardiole
o Le 9 de 9h & 18h : Téléthon - Braderie
Occazkids (centre culturel)

o le 9 a 11h : Téléthon - Cours de
gym (stade athlétisme)

o Le 9 a 17h : Téléthon - Cabaret avec
Lolipop Compagnie (centre culturel)

o Le 10 a 15h : Téléthon - Loto avec le
club de l'amitié (centre culturel)

e Le 17 de 8h & 18h30 : Fabregues
féte Noél - Marché de Nogl, défilé du
Pére-Noél (place de la Mairie)

e Le 17 a 18h30 : Fabrégues féte Noél
- Concert avec le collectif Swing in
Montpellier (espace Paul Doumer)

o Le 20 a 19h30 : Séance de cinéma
"Une année difficile” (centre culturel)
o Le 22 des 16h30 : Marché de Noél
des écoles Formigueta et Cigales
devant ['école maternelle

o Le 31 a partir de 20h30 : Réveillon
du nouvel an au centre culturel (org.
ACL)

JANVIER

e Le 6 a 20h30: Concert country
Didier Beaumont (org. Fabrégues
sweet dancers)

e Du 9 janvier au 26 mars: Ateliers
“Bien vivre ma retraite” (Org. UFCV et
CCAS)

e Le 11 de 9h a 17h30 : Passage de la
mammobile (place de la Mairie)

e Le 11 a 14h30: Début des ateliers
mémoires au CCAS

e le 19 : Cérémonie des vceux du
Mairie & la population

e Du 17 au 19 : "Les nuits de la lecture”
¢ la médiatheque Léon Guizard

Tous les dimanches matins de
8h a 13h : MARCHE DE PLEIN AIR -
Place de la Mairie (sauf les 24 et 31
décembre 2023).

© Emmanuelle Grimaud

Jacques MARTINIER

Maire de Fabrégues
Conseiller départementall
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Chéres fabréguoises, chers fabréguois,

La fin d'année 2023 approche, et ce nouveau
numéro de Fabrégues Infos abordera donc
naturellement I'ensemble des festivités prévues
en décembre.

Avant celq, je souhaite revenir sur les événements
importants qui se sont déroulés depuis la rentrée
de septembre, avec le démarrage des travaux
du futur gymnase sur la ZAC du college. Cet
aménagement sous maitrise d'ouvrage du
département et cofinancé par la commune
est estimé a prés de 3M. Cette halle des sports
pourra accueillir les collégiens et les associations
fabréguoises d’ici la fin 2025.

A noter également les travaux sur I'avenue de la
Fontasse pour I'aménagement des trottoirs, de la
voirie et des espaces verts. Ces travaux engagés
par la métropole prendront fin en mars 2024.
D'autre part, I'ensemble de la vitesse réglementée
en zone urbaine a été abaissée a 30km/h. De
ce fait, les contresens cyclables sont autorisés,
notamment sur I'avenue de la gare, méme s'ils
restent inferdits dans cerftaines rues pour des
raisons de sécurité (circulade et rues anciennes).
Retrouvez |'article en page 20.

Comme vous le savez peut-étre déjd, la Métropole
de Montpellier facilite les déplacements de ses
habitants en bus et tfram, en leur permettant de
voyager gratuitement. Cette mesure qui prendra
effet le 21 décembre, favorise la transition
écologique et I'engagement du pouvoir d'achat
des ménages. Vous frouverez les modalités
d'obtention du Pass Gratuité en page 21 de ce
magazine.

EDITORIAL

Pour finir cette année 2023, de nombreux
événements vous seront proposés sur Fabrégues
avec tout d'abord le Téléthon, les 8,9 et 10
décembre. Le CCAS permettra aux ainés de notre
village de se réunir pour un repas de fétes le 15
décembre et des spectacles de Noél animeront les
écoles. Pour la premiére fois cette année, la place
de la mairie accueillera le méme jour le marché
de Noél, le passage du Pére-Noél et un concert.
Je vous donne rendez-vous le 17 décembre pour
profiter de cette belle journée de féte dont vous
pouvez découvrir le programme en pages 6 et
7. Cette année également, le réveillon de la St
Sylvestre vous sera proposé par l'association
Accueil Culture Loisirs.

Je souhaite, pour conclure cet édito, avoir une
pensée pour les nombreuses personnes qui
traversent des moments difficiles en France et &
travers le monde. Il est nécessaire de rappeler
l'importance de la solidarité, de la tolérance et
du partage, valeurs qui me sont chéres.

Je vous souhaite de merveilleuses fétes de fin
d'année et un joyeux Noél et je vous retrouverai,
le 19 janvier 2024, pour notre ftraditionnelle
cérémonie des vosux.

ogses
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Septembre : accueil des nouveaux fabréguois Féte de la rentrée



! FESTIVITES

LE 17 DECEMBRE, FABREGUES FETE NOEL !

o

La municipalité vous donne rendez-vous le dimanche 17 décembre sur la place de la Mairie, pour un concentré
d'événements autour de No&l. Petits et grands trouveront leur bonheur autour d'animations variées tout au long de la

journée :

@
‘

pl=lg s bkl Marché (alimentation et artisanat)

plEEl A ksl Stand de l'association des parents d'éléves de I'école des Cigales
(vente de chocolat chaud, patisseries, boissons ...)

m Ateliers avec le Conseil Municipal Junior (maquillage, photos ...)
mm Sevilla danse

Batuc bacana (percussions brésiliennes) %

m Ensemble vocal Eole

m Checeur Hardi les Gars

LD Animation avec les échassieres de la Cie Zerafa et tirage de la
fombola par 'ACALF

m Fabregues Sweat dancers

m Godter offert par la municipalité et 'ACALF pour les enfants (chataignes,
clémentines, cakes, boissons fraiches ou chocolats chauds), chdtaignes et vin chaud
pour les adultes

m:m O'jazz dance %
m Harmonie danse

Défilé avec le char du Pére-Noél, un char "surprise” et parade "Les élégantes”
(échassiéres) de la Cie Zerafa

m Concert (espace Paul Doumer) avec le groupe Dixieland Orchestra
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Myléne MIFSUD
Maire-adjointe,
déléguée a l'urbanisme,
aux grands tfravaux et au
développement durable

4

Alain FAUCHARD
Conseiller municipal,
délégué aux festivités

4

Dominique CRAYSSAC
Maire-adjoint,

délégué a la vie associative,
sportfive et culturelle

MARCHE DE NOEL, 2t EDITION

Pour la deuxiéme année consécutive, le marché dominical de
Fabregues se transformera en marché de Noél !

De 8h a 18h30, vous pourrez refrouver vos commergants fidéles
& notre marché, mais aussi de nombreux artisans préts & vous
proposer différents produits @ déposer sous le sapin (bijoux, objets
de décoration, vétements ...) !

A l'occasion de cet événement, le marché se prolongera dans
lapres-midi et sera accompagné de nombreuses animations
tout au long de la journée : balades a poney, démonstrations de
danses, chants, maquillage pour enfants ... Pour les personnes
souhaitant profiter pleinement de cette journée, les commercants
du marché vous proposeront des assiettes repas a déguster sur
place. Vous pourrez également tenter de gagner un panier garni
en participant & la Tombola organisée par les commercants du
marché qui sera tirée & 12h.

Nous vous attendons nombreux pour cette belle journée de féte
a Fabrégues |

LE TRADITIONNEL PASSAGE DU PERE-NOEL

Comme chaque année, c'est avec un grand plaisir que la
commission Festivités prépare les fétes de Noél sur la commune.

La magie de Noél prendra place dés 15h avec des animations
par la Compagnie Zerafa, le tirage de la tombola par IIACALF
(Association des Commercants, Artisans et professions libérales
de Fabrégues), ainsi qu'un golter offert aux enfants et & leurs
parents.

C'est a 17h que le Pére-Noél tant attendu nous rejoindra sur son
char, accompagné de ses lutins. Aprés avoir salué les enfants, il
prendra la téte du défilé pour vous inviter a faire le tour du village,
accompagné d'un char surprise élaboré par Les Carnavaliers
Fabréguois et "les élégantes" illuminées sur leurs échasses.

Nous sommes impatients de vous refrouver pour partager la
féerie de Noél |

UN CONCERT DE SWING EN CLOTURE

Comment ne pas terminer une aussi belle journée de féte parune
parenthése musicale | La municipalité offre chaque année aux
fabréguois un concert de Noél et il paraissait évident d'associer
ce partage culturel a cette occasion.

A 18h30, nous vous donnons rendez-vous a I'espace Paul Doumer
pour danser sur un air de jazz ! Le collectif Swing in Montpellier
vous réchauffera avec le groupe Dixieland Orchestra en jouant
du Swing dit «Revivaln des années 1950. Le quintet s'inspire de la
musique qui fut interprétée et composée en partie par le grand
saxophoniste/clarinettiste Sidney Bechet.

L'orchestre s'emploie & transmetire cette énergie débordante
caractéristique des enregistrements de I'époque et a partager
avec le public, danseurs ou spectateurs, cette intense joie de
vivre que nous ont Iégué ces géants du Jazz.

Nous comptons sur votre présence pour chanter et swinger &
Fabregues |

FESTIVITES
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Myléne MIFSUD
Maire-adjointe,
déléguée d l'urbanisme,
aux grands travaux et au
développement durable

La délivrance d'une
autorisation d'urbanisme
permet a la commune
de vérifier que les
travaux sont conformes
aux régles d'urbanisme
et au PLU. En fonction

du type de projet et du
lieu ou se trouve votre
terrain, il faut déposer
une demande de permis
ou une déclaration
préalable de fravaux.

Certains tfravaux de faible importance ne
nécessitent pas de demande de permis de
construire, mais leur réalisation est toute de
méme conditionnée par I'obtention d'une
déclaration préalable.

Il peut s'agir :
ede toute construction nouvelle entrainant
la création d'une surface comprise entre

5 et 20 m? et d'une hauteur inférieure a 12
metres

edes extensions d'un batiment existant
d'une surface comprise entre 5 et 20 m?
(40 m? si les travaux se situent dans la zone
urbaine du PLU )

*des murs de cléture

edes piscines non couvertes d'une
superficie comprise entre 10 et 100 m? ou
dont la couverture est supérieure & 1,80 m ;

«destravaux quimodifient'aspect extérieur
de la construction (création d'ouverture,
changement de porte ou de fenétre par
un autfre modéle...)

edes travaux de ravalement de fagade

Certains travaux de construction de plus
grande imporfance impliquent un permis
de construire.

Il peut s’agir des cas suivants :
¢la construction d’'une maison

eles extensions de plus de 20 m? de surface
(40 m? si le batiment est situé dans une
zone urbaine d'une commune couverte
par un PLU). Les travaux qui portent la
surface totale de la construction & plus de
150 m?impliquent le recours & un architecte

eles abris de jardins dont la surface est
supérieure a 20 m?

eles travaux entrainant une modification
de la structure porteuse ou de la
facade lorsqu’ils s‘accompagnent d'un
changement de destfination

Si vous construisez votre maison dans un
lotissement ayant fait I'objet d'un permis
d'aménager, un permis de construire est
toujours nécessaire dés lors que la demande
indique que le terrain est issu d'une division.
Le permis de construire peut étre délivré :

esoit & compter de l'achévement des
travaux d'aménagement du lotissement ;

esoit G compter de [l'autorisation de
procéder 4 la vente ou a la location des
lots avant exécution des travaux ;

esoit des la délivrance du permis
d'aménager sous réserve d'une mise en
ceuvre différée.

Un permis de démolir est nécessaire pour lesimmeubles situés
dans des secteurs protégés (périmétre d'un site patrimonial
remarquable, abords des monuments historiques, dans un
site inscrit/classé ou en instance de classement) ou si la
commune a décidé de I'instaurer sur tout ou partie de son
territoire. Le permis de démolir n’est néanmoins pas requis
pour un bdatiment menacé de ruine ou sur un immeuble
insalubre.

Il existe cing catégories d'usage des locaux : habitation,
commerce et activités de service, équipements d'intérét
collectif et services publics, exploitation agricole et forestiere,
autres activités des secteurs secondaire ou tertiaire.

On parle de changement de destination lorsque l'usage
d'un local est modifié. Par exemple, cela concerne la
fransformation d'un commerce en logement.

Si les tfravaux modifient les structures porteuses ou la facade
extérieure du batiment, le dépdt d'un permis de construire
est nécessaire. Si ce n'est pas le cas, une déclaration
préalable suffit.

A lintérieur de ces cing destinations, se trouve des sous-
destinations. A titre d'exemple, la destination habitation
comprend deux sous-destinations, & savoir le logement et

I'nébergement. Le changement de sous-destination au sein
d'une méme destination, n'est pas soumis pas & autorisation
d'urbanisme.

Si un garage est aménagé pour en faire une chambre,
il n'y a pas de changement de destination. Néanmoins,
une autorisation d'urbanisme sera nécessaire puisque
I'aménagement de cette piece, implique la modification
de 'aspect extérieur du garage par le changement de la
porte, et entraine une création de surface de plancher.

Téléphone : 04 67 85 61 82
Mail : urbanisme@fabregues.fr

Accueil :

Lundi: 14h / 17h

Mardi, mercredi et vendredi: 9h / 12h et 14h / 17h
Fermé le jeudi toute la journée

Retrouvez I'ensemble des documents d'urbanisme et
Cerfa nécessaire au dépét d'autorisation de droit des
sols sur le site officiel de la ville : www.fabregues.fr

O

Depuis quelques semaines, les fravaux
du futur gymnase ont démarré sur
la ZAC du collége. Pour rappel, ces
derniers sont sous maitrise d'ouvrage
du département de I'Hérault et la
maitrise d'ceuvre est dirigée par le
mandataire  BPA  Architecture. Cet
aménagement est cofinancé par la
commune de Fabrégues, qui a d'une
part, mis & disposition une parcelle de
8000 m? (coUt de I'acquisition 425 000€)
et d'autre part participe aux travaux &
hauteur de 800 000€.

Le coUt total de l'opération est estimé
d prés de 3ME€. Cette halle des sports
a pour vocation a accueillir les
collégiens mais aussi les associations
sportives fabréguoises. Il s'agit d'un
batiment ambitieux et doté d'une trés
bonne performance énergétique,
grdce notamment a la mise en
place d'un systétme de chauffage
par géothermie et la pose de
panneaux photovoltaiques en toiture.
L'achévement des travaux est attendu
pour la fin 2025.



ESPACE SOLIDARITE
CCAS

RETOUR SUR LA SEMAINE BLEUE

O O

Sous le haut parrainage du ministére des Solidarités et de la Santé, en lien avec la
journée internationale des personnes é&gées le 2 octobre, la semaine bleue s’est
déroulée dans notre commune. Il s'agit I d’'un moment privilégié d'information et
de sensibilisation de I'opinion sur la contribution des retraités a la vie économique,
sociale et culturelle.

Une vingtaine de personnes a participé aux différentes activités (ateliers, quizz,
cuisine, jeux, sport, journée intergénérationnelle avec le Village d'Or et I'EHPAD du
Coulazou) mises en place parle CCAS.
' Le jeudi 5 octobre 2023 a 14h30, Madame Christine PALA et les membres du CCAS
Christine PALA ont accueilli 120 personnes au Centre Culturel José Janson, pour le thé dansant
des ainés a 'occasion de la Semaine Bleue. Madame PALA a remercié les invités,
I'orchestre « Duo FM » et les membres du CCAS pour leur implication bénévole.

Rendez-vous I'année prochaine pour un programme riche et varié !

Maire-adjointe,
vice-présidente du CCAS,
déléguée a la petite
enfance, au personnel et a la
médiatheque
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La Mammobile est un cabinet de radiologie mobile
aménagé dans un camion permettant de réaliser les
mammographies dans le cadre du dépistage du cancer
du sein.

Vous pouvez vous rendre au Mammobile oU vous voulez
et quand vous voulez, sans ordonnance, sans rendez-
vous et sans invitation, des lors que vous avez entre 50
et 74 ans, que votre derniere mammographie date au
minimum de 21 mois et que vous étes couverte par une
caisse d'assurance maladie francaise.

La Mammobile se déplace a Fabrégues deux fois par an.
Le prochain passage aura lieu le jeudi 11 janvier 2024, de
9?h a 17h30 sans interruption.

ATELIER MEMOIRE

Si vous avez enfre 50 et 74 ans, vous recevrez un courrier
d'invitation au dépistage de la Mammobile. Le jour de
son passage, vous repérerez facilement le camion par sa
couleur rose, stationné sur la place de la mairie.

Renseignements :
par téléphone au 04 67 61 15 05
et sur www.mammobile.fr

Il
—
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AMHDCS
ASSOCIATION MONTPELLIER HERAULT POUR LE DEPISTAGE DU CANCER DU SEIN

Comme chaqgue année, le CCAS, en collaboration avec la
Croix Rouge, organise un atelier mémoire avec le PAC Senior
(Programme d'Activités Cognitives) & I'Espace Solidarité. Cet
atelier connait un grand succeés et est donc reconduit pour
répondre aux nombreuses demandes. Il se présente sous
forme d’exercices regroupés en 11 séances et s'adresse &
toutes les personnes désireuses de développer leur mémoire

et leur potentiel intellectuel.

L'atelier débutera le jeudi 11 janvier 2024 a 14h30 a I'Espace

Solidarité.

Renseignements et inscriptions auprés du CCAS :
par téléphone au 04 67 85 55 26
et par mail a ccas@fabregues.fr

En partenariat avec le CCAS, I'association Union Francaise
des Centres de Vacances et de loisirs (UFCV) propose
gratuitement les ateliers « Bien vivre ma retraite » pour les
plus de 60 ans.

1,2 millions de seniors vivent isolés en France. L'UFCV invente
des solutions nouvelles pour que nos ainés retrouvent
une place et un réle a jouer dans la société. Comment
2 En développant les liens sociaux et générationnels,
en s'appuyant sur le pouvoir d'agir des seniors et en
coordonnant des réseaux en faveur du bien vieillir dans les
territoires.

Il s’agit d'un cycle de 12 séances organisé sous forme
d’ateliers de deux heures hebdomadaires, encadré par un
professionnel de la question et un animateur spécialisé de
I'UFCV. Ces séances auront lieu le mardi de 14h a 16h a
I'Espace Paul Doumer, du 9 janvier au 26 mars 2024.

L'UFCV en bref :

Fondée en 1907, I'UFCV est une association nationale de
jeunesse et d'éducation populaire d but non lucratif. Elle
s'engage au service de la vie sociale des collectivités, en
déployant des actions d'animation, de loisirs, de formation,
d’insertion et de soutien aux dispositifs d’engagement.

Présente dans toute la France métropolitaine, I'association
développe le lien social de la petite enfance aux seniors
et lutte contre toutes les formes d'exclusion. Au quoftidien,
elle porte & travers son projet une attention particuliere aux
personnes en situation de vulnérabilité.

L'UFCYV intervient & tous les dges de la vie, en proposant
des activités en correspondance avec les besoins de prise
en charge spécifiques d chaque public.

U

Un conseiller numérique France Services est un
professionnel formé pour accompagner gratuitement les
Francais et les Francaises dans leur volonté de devenir
autonomes dans leurs usages du numérique au quotidien.

Par des suivis individuels et des ateliers collectifs, il veille
d ce que chagque personne progresse, en fonction
de ses besoins, dans le maniement des outils et usages
numériques.

Financés par I'Etat, les 4 000 conseillers numériques France
Services sont répartis dans tous les départements francais,
en métropole et en Outre-mer.

Je peux solliciter un conseiller numérique France Services
pour plusieurs raisons :

¢ Si je suis en difficulté pour réaliser une démarche
administrative que je souhaite apprendre a la réaliser
seul(e).

¢ Si je souhaite enrichir mes compétences numériques
pour faciliter mon quotidien.

* Si je souhaite mieux connaitre les enjeux liés d mes
usages numériques

Le 16 novembre, Mme Sara Cadenas a soufflé les
bougies pour féter ses 100 ans, entourée de ses proches.

C'est donc en toute intimité que M. Le maire lui a rendu
visite & son domicile pour lui remettre un bouquet de
fleurs.

Native des Asturies, en Espagne, elle réside a Fabrégues
depuis 1964 ou elle a vu grandir ses 5 enfants, ses
12 petits-enfants et ses 11 arrieres petits-enfants |
Accueillante, douce et chaleureuse, Mme Cadenas
porte une grande importance & sa famille, & qui elle a
consacré la plus grande partie de son temps.

Sur Fabrégues :

Lieu : Espace solidarité

Jour et horaires : tous les mercredis de 14h & 17h
Sur rendez-vous en individuel

Contact: 06031998 14

Sur Cournonterral :

Lieu : Maison des services, 104, Esplanade Helios

Jours et horaires : Lundi Mercredi Vendredi : 8h/12h -
13h30/17h30 Mardi Jeudi : 8n/12h

Avec ou sans rendez-vous, en individuel ou en groupe
Contact : 04 67 85 62 40

CONSEILLER
NUMERIQUE

France
services

Retrouvez le détail des services des conseillers sur
www.conseiller-numerique.gouv.fr



ESPACE SOLIDARITE
PETITE ENFANCE

UNE NOUVELLE EDUCATRICE AU RELAIS PETITE ENFANCE

O

Emilie TEXIER a intégré I'équipe du Relais Petite Enfance
Intercommunal Véne et Mosson. Elle rejoint Anne Bonnard
et Sandrine Bros toutes deux également éducatrices de
jeunes enfants.

Le Relais Petite Enfance est un service de proximité ouvert
a tous. Il propose un accueil individualisé pour les familles
enrecherche d'un mode d'accueil pour leur(s) enfant(s)
de 0 a 6 ans. Il informe sur tous les modes d’'accueil et
transmet la liste actualisée des places disponibles chez
les assistant(e)s maternel(le)s. I accompagne le parent-
employeur dans les démarches administratives et informe
surles aides financieres auxquellesil peut prétendre. C'est
aussi un lieu d'échange sur les questions éducatives ou
relationnelles (la période de familiarisation, I'importance
de la communication ...).

Le Relais Petite Enfance informe également les assistant(e)
s maternel(le)s sur I'actualité de leur profession et leur
statut de salarié(e). Les éducatrices sont a leur écoute et
les accompagnent dans leurs pratiques professionnelles.
Pour cela, elles organisent des temps de rencontre qui
favorisent les échanges et le partage d’expériences
professionnelles sous la forme d’ateliers éveil et de sorties
(en matinée avec les enfants accueillis) ou de soirées a
themes (découverte des comptines signées...). Pour les
jeunes enfants, les matinées du Relais leur permettent
d'évoluer dans un nouvel environnement d'accueil
collectif pensé pour vivre des expériences ludiques
différentes et qui participent a leur développement.

Enfin, le Relais Petite Enfance est le lieu pour les
personnes intéressées par la profession d'assistant(e)
maternel(le) pour échanger sur le métier et s'informer sur
les démarches & réaliser pour obtenir leur agrément.

Contact de la référente Emilie TEXIER :

Tél: 07 89 24 33 07
Mail : e.texier-rpe@mairiedelaverune.fr

Permanence d'accueil sur rendez-vous a I'Espace
Solidarité

LIEU D'ACCUEIL ENFANTS PARENTS

O

Ce lieu d’'écoute et de partage
anonyme, subventionné par le
CCAS, accueille gratuitement
et sans inscription les parents et
leurs enfants de 0 a é ans dans
les locaux de I'ALSH, 150 rue
Georges Pompidou.

Au cceur d'un environnement
ludique  contribuant & la
sociabilisation, enfants et
parents peuvent partager leurs
expériences et questionnements
entre eux ou avec une animatrice
et une psychologue qui sont &
leur écoute.

Chacun arrive et repart d son
rythme, ne pas hésiter d y passer
pour une heure ou pour |'aprés-
midi...

En partenariat avec I'association
« Jouons en ludothéques », le
LAEP fonctionne tous les jeudis
hors vacances scolaires de 14h
a18h.

Renseignements :
Jouons en Ludotheques
Tél: 04 67 69 00 81

Web : www.
jouonsenludotheques.fr

ESPACE SOLIDARITE
PETITE ENFANCE



O

La féte de la science est un événement national
organisé par le Ministere de [|'Enseignement
supérieur et de la Recherche. Ce rendez-vous phare
et populaire a été l'occasion pour la médiathéque
d'accueillir une intervenante pour partager aux
enfants la magie de la science au travers de petites
expériences.

L'illustrateur fabréguois Philippe Fenech, de la
série d succeés « Mes cop’'s », a été convié en
médiathéque le mercredi 25 octobre pour une
séance de dédicace. Un large public est venu d sa
rencontre pour une dédicace et faire I'acquisition
de ses deux derniers albums (ldefix et le druide /

Mes cop's

Mes éco-cop's’).

o ) La médiathéque Léon Guizard met a votre disposition un large choix de magazines
La mediatheque offre un accueil périodiques. Parmi eux, frois nouveautés vous sont proposées :

privilégié chagque année d toutes

les écoles du village de début
octobre a la mi-juin. Des petits
groupes d'éléves y sont recus sur leur
temps scolaire, les mardis, jeudis et
vendredis matins et les enseignants
des écoles fabréguoises apprécient
ce partenariat culturel.

Lectures sur place, préts de livres
choisis par les éléves pour la classe,
projets autour d'une thématique...

Ces temps consacrés par la
médiathéque aux écoles sont
précieux. Le fait de pouvoir
emprunter de nouveaux ouvrages
permet d’approfondir, de varier les
sujets abordés en classe.

Pour tous renseignements ou
inscriptions, I'équipe de la
médiathéque vous accueille :
* mardi, jeudi et vendredi :
de 9h & 12h et de 14h & 18h

e mercredi :

de 9h & 12h et de 14h & 18n30
e samedi de 9h & 12h.

Téléphone : 04 67 85 54 34
Mail : mediatheque@fabregues.fr

Zadig (trimestriel - lecteurs adultes) :

Ce magazine aborde les nceuds de
notre société : le travail, la religion, le
complotisme, I'écologie... Il fait le choix
d'un journalisme constructif, qui place
résolument le récit du cété de I'action
et des solutions. Le récit de Zadig est ainsi
tissé par des écrivains, des intellectuels,
des reporters et des artistes qui explorent
nos réalités et renouvellent le regard
que nous portons sur elles.

Notre temps (mensuel - lecteurs séniors) :

Ce magazine propose chague mois
prés de 200 pages pour préparer et vivre
pleinement sa retraite | Droits, argent,
retraite, santé, bien-étre, évasion,
cuisine... Notfre temps pour faire le plein
d'idées, profiter de sa liberté a plein
temps et embellir son quotidien !

Respire (bimenstriel - lecteurs adultes) :

Respire, le magazine qui vous donne
I'inspiration et les clés pour ralentir,
prendre le temps de vivre pleinement.
Bien-étre, créativité, équilibre, soin de
soi... A chague numéro, respire vous
accompagne au quotidien et vous
aide & vous sentir bien.

SPECTACLE DE NOEL

« La mére Noél » est un spectacle réalisé et présenté par I'équipe
de la médiathéque, le mercredi 29 novembre 2023 & 16 h, salle Paul
Doumer, suivi d'un petit goGter.

Tout le monde conndait le Pére Noél mais la Mére Noél un peu moins...
Elle est pourtant tout autant indispensable au bon déroulement des
fétes | Venez découvrir ce personnage haut en couleur.

LES NUITS DE LA LECTURE

Les 8°mes Nuits de la lecture, organisées par le Centre national du livre,
se tiendront du 18 au 21 janvier 2024. La médiathéque Léon Guizard
soutient cet événement et vous convie les 17, 18 et 19 janvier & des
animations, spectacles et ateliers pour tous ages (programme ci-
contre).

FESTI-PETITS

Voyagez dans les communes, les structures petite enfance, les lieux de
culture et d'éducation qui veulent partager ces moments de plaisirs
dédiés aux enfants de 0 a 3 ans. La médiatheque, partenaire de Festi-
petits avec les médiatheques de 3M vous propose :

30 janvier 2024 : ouverture du Festival a Lavérune (expo collaboratrice)
1 février 2024 a 10h : jeux avec Sylvie de la médiathéque de Pignan

6 février 2024 a 10h : « Féte des sens » avec Nathalie de la médiathéque
de Saint Jean de Védas

Katia, de la médiathéque de Fabréegues se déplacera a Cournonterral
le mercredi 31 janvier et le mercredi 7 février & Pignan pour présenter
son nouveau spectacle autour du cirque « Ratatata tatata tatatam ».

x

Mercredi 17 janvier a 10h30 : spectacle
« Croc lalune » parla Compagnie « Souffleuses
d’'Ames» pour les enfants de 6 mois a 5 ans. Un
conte en chansons avec des instruments du
monde pour voyager vers la nuit et le jour a la
lueur des étoiles sous I'ceil amusé du hibou et
de la libellule.

JeudiT18 janvierma " 18h™ onimation public
adulte « Un moment rien que pour soi ».
Présentation de livres documentaires sur le
bien-étre, atelier haikus « invente ton poéme
japonais bien-étre » et atelier créatif « fabrique
ton galet mandala ».

Vendredil19janviera 17 'h} atelier « Dessine
ton corps & la maniére de Keith Haring » pour
les 7 ans et plus.




Jean-Marc ALAUZET
Maire-adjoint,

délégué a l'enfance jeunesse
et aux finances

Du 23 octobre au 03 novembre 2023, le
Secteur Jeunes s'est mis en mouvement sur les
vacances de la Toussaint |

Entre grands jeux collectifs et olympiades, rires
et dépassement de soi étaient au rendez-
VOus.

Le Secteur Jeunes est d'qilleurs monté a 618 m
d'altitude au sommet du Pic Saint-Loup. Deux
bonnes heures de marche, des paysages
plein la vue et une premiere pour une bonne
moitié de la troupe.

AU programme sur les deux semaines, et sur
la volonté du groupe, un théme autour de la
prison : visite guidée de I'ancienne colonie
pénitenticire d'Aniane grace a I'Office de
Tourisme Vallée de I'Hérault, entre autre

réalisation de I'incontournable jeu d'évasion
« Prison Island » & Mauguio. En temps fort
sur ce theme de I'enfermement, le Secteur
Jeunes a organisé, le soir d'Halloween, la «
prison abandonnée » au sein de ses locaux
: ouverte aux fabréguois.es sur inscription, les
jeunes ont pu accueillir environ 70 personnes
autour d'épreuves terrifiantes et ludiques qu'ils
préparaient depuis un mois. Un comédien du
thédatre de La Plume & Montpellier a d'ailleurs
pu proposer un stage d'interprétation au
jeu de zombie : de quoi étre outillé pour
faire frissonner les petits et les grands pour
Halloween. Avec une grande reconnaissance
de la part des participants extérieurs, nous
espérons pouvoir accuelllir plus de monde
I'année prochaine !

L'ALSH accueille les enfants de 2,5
a 11 ans dans des locaux qui lui sont
propres. Cette structure, ouverte
les mercredis et lors des vacances
scolaire, a une capacité d'accuell
de 172 enfants. Elle donne l'acces a
des espaces verts, une aire de jeux et
des locaux adaptés afin de répondre
aux besoins des enfants. Une équipe
d'animateurs qualifiés propose tout
au long de l'année de nombreuses
animations, des ateliers, des sorfies,
des séjours et des stages.

L'inscription des mercredis et des
vacances scolaires s'effectue sur le
Portail Familles aux dates suivantes :

Vacances de Noél :

du 25 novembre au 10 décembre
Vacances d'hiver :

du 13 au 28 janvier

Vacances de printemps :

du 9 au 24 mars

Vacances d'été :

du 1° au 23 juin

Les mercredis de I'année scolaire :
le dernier mercredi du mois pour le
mMois suivant.

Scannez-moi
pour accéder
au Portail
Familles !

Depuis plusieurs mois, le service enfance jeunesse met
fout en oceuvre pour le bon fonctionnement du nouveau
Portail Familles. Cette plateforme dédiée a I'ensemble
des démarches scolaires, péri et extrascolaires, offre une
interface plus intuitive, des facilités d'acces aux inscriptions et
des démarches simplifiees. Malgré les difficultés techniques
rencontrées depuis le début de I'année scolaire, le Portail
Familles est & présent fonctionnel.

La municipalité remercie I'équipe du service enfance
jeunesse pour son implication et son professionnalisme quant
a cette réalisation, ainsi que I'ensemble des familles pour leur
compréhension face a ces désagréments.
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SECURITE : POINT SUR LE CONTRESENS CYCLABLE

O

Depuis le passage de la ville en zones & 30, le
contresens cyclable est, par principe, autorisé.
Néanmoins, afin de garantir la sécurité de tous, il
a nécessité quelques adaptations : interdiction
du contre sens pour les voies les plus étroites ou
en raison du fort frafic (rue des Contreforts, rue
Pasteur, rue des Jardiniers ...).

Certains aménagements sont parfois spécifiques
comme c'est le cas pour l'avenue de la Gare.
En effet, la piste initialement dans le sens de
circulation, a été inversée pour la sécurité des
cyclistes arrivant a contresens (photo ci-contre).
Les cyclistes arrivant depuis le rond-point de
Saussan, vers le village, circulent quant & eux, &
droite, sur la méme voie que les véhicules.

Nous vous remercions de votre vigilance.

FABREGUES SOUTIENT LA CONSTRUCTION DU FUTUR

LYCEE DE COURNONTERRAL

s

Par délibération en date du 24 octobre 2023, la commune de
Fabrégues apporte son soutien a la construction du futur lycée de
Cournonterral dans le cadre de I'enquéte publique qui s'est tenue
du 16 octobre au 17 novembre 2023.

Le projet de lycée de Cournonterral, porté par la Région, prévoit
la construction d'un batiment d’une superficie de 20 000m? sur un
terrain d’une assiette de 8 ha pour un investissement de 45 millions
d'euros. Cet équipement accueillera prés de 1 560 éleves (1 388
lycéens, 120 post-bac, 50 éléves apprenants), avec une ouverture
de I'établissement envisagée d la rentrée 2025. Le lycée sera
également dimensionné pour accueillir 1 000 demi-pensionnaires et
100 places eninternat. Le personnel de I'établissement représentera
134 personnes réparties entre le personnel enseignant, I'équipe
administrative et éducative, le personnel de la restauration et
les agents de maintenance. Le projet de gymnase porté par la
commune sera quant & lui mutualisé avec le futur lycée.

Montpellier Méditerranée Métropole accompagne les projets de la
Région et de la commune de Cournonterral en assurant la maitrise
d'ouvrage des aménagements des espaces publics nécessaires &
la desserte du lycée et du gymnase. Les coUts de I'opération sont
estimés & 7 millions d'euros, avec un co-financement Métropole/
Région.

Ce projet répond & la forte croissance démographique du
secteur, actuellement les éleves Fabréguois souffrent d'un
temps de trajet vers leur lycée de rattachement qui n'a cessé
d'augmenter ces derniéres années (environ 1h). D'autre part,
ces déplacements essentiellement effectués par bus et voiture
sont source de pollution. En effet, les déplacements doux ne
peuvent pas étre privilégiés dans le schéma actuel.

VIE MUNICIPALE

BUS ET TRAM GRATUITS DES LE 21 DECEMBRE

O

A partir du 21 décembre & 19h, les habitants de la métropole de Montpellier pourront voyager gratuitement, de facon illimitée
sur l'ensemble du réseau bus et tramway. Il s'agit d'une mesure en faveur de la transition écologique et un engagement pour

le pouvoir d'achat des ménages.

PUIS-JE VOYAGER SANS CARTE DE TRANSPORT ?

NON - Pour voyager en régle et en toute liberté, les bénéficiaires
doivent obligatoirement étre en possession d'un Pass gratuité valide.

COMMENT OBTENIR SON PASS GRATUITE ?

Avec smartphone : demande depuis I'application M'Ticket, se
rendre sur l'onglet Gratuité, enregistrer ses données personnelles,
joindre ses piéces justificatives et valider. Une fois la confirmation
de création du Pass gratuité recue, aller dans « voyager » pour
utiliser son Pass.

Sans smartphone : sur la boutfique en ligne fam-voyages.com ou
dans les espaces mobilité TaM :

* Mosson - Espace Mobilité Mosson (station de tramway :
Mosson)

e Maguelone - 27, rue Maguelone (station de tramway : Gare
Saint-Roch) 34000 Montpellier.

* Centre-Comédie - Place Francis Ponge 34000 Montpellier
(situé & proximité du centre commercial Le Polygone, dans les
locaux de I'ancien Hotel de Ville)

Pour vous rendre dans ces espaces mobilité TaM, prenez rendez-
vous en ligne ou auprés du guichet unique en mairie.

QUELLES SONT LES PIECES A FOURNIR POUR OBTENIR
MON PASS ?

Il vous suffira de présenter : une piéce d'identité (réalisable dans
les espaces mobilité TaM), une photo et un justificatif de domicile
(autorisation parentale pour les mineurs).

J'Al DEJA LE PASS GRATUITE WEEK-END, DOIS-JE
FAIRE UN NOUVEAU PASS ?
NON - Vous n'‘avez aucune démarche & faire. S'il est en cours de

validité, votre Pass week-end sera automatiquement converti le 21
décembre.

LES P+TRAM SERONT-ILS GRATUITS ?

OUl - Les ParkingstTram seront grafuits pendant 24h pour les
voyageurs métropolitains, & condition bien sOr de faire un aller-retour
sur le réseau et en le justifiant via I'appli MTicket.

ILY AURA-T-IL DES CONTROLES ?

OUI - Les contréles perdurent apres le 21 décembre afin de vérifier
les titres de fransport (Pass gratuité ou Ticket pour les voyageurs non
métropolitains).

Tout savoir sur
la GRATUITE :




L'ECHO DES ASSOCIATIONS

Cet espace est dédié aux communiqués des associations fabréguoises.

ACCUEIL CULTURE LOISIRS

Aprés un bel été, les
manifestations ont repris début
septembre.

Du 6 au 10 septembre, 49
adhérents de I'association ont
effectué un voyage pour la
découverte de I'lle de Ré, de la
Rochelle, du Marais poitevin et
pour assister aux spectacles du
Puy du Fou.

Le dimanche 10 septembre, le
bureau était présent dlajournée
« Forum des Associations » ou
de nouveaux adhérents sont
venus nous rejoindre.

Le mardi 12 septembre, 154
membres d'ACL se sont
refrouvés lors de ['Assemblée
Générale de I'association, qui
compte 288 adhérents au 1¢
octobre.

Le 22 septembre nous avons
partagé unrepas de rentrée qui
a été fort apprécié.

Du 25 au 29 septembre nous
avons  organis€  un  autre
voyage, cette fois au Pays
basque incluant une soirée en «
rouge et blanc ».

Le mardi 10 octobre ACL a fété
ses 20 ans : a cette occasion
tous les adhérents ont bénéficié
gratuitement d’'un magnifique
spectacle suivi d'un goiter.

De petites excursions d'une
journée ont été ou sont
proposées : le jeudi 9 novembre,
la savonnerie Marius Fabre et la
grofte Cosquer et le dimanche
3 décembre, une journée Foire
au Gras a Castelnaudary.

Pour I'année 2024 sont projetés,
outre d’autres excursions a la
journée et animations : une
croisiére en méditerranée début
juin, un voyage découverte du
Portugal en septembre, et un
voyage aux Pouilles en Italie
courant octobre.

Renseignements :
Tél: 04 67501375
06 07 87 56 35

Site : https://sites.google.com/
view/acl-fabregues

Le 31 décembre nous organisons le réveillon du
Jour de I'An 2024 au centre culturel José Janson.
La soirée sera animée par l'orchestre Transfert.
Apéritif et menu de Féte avec « Vatou Traiteur » de

Fabrégues. Inscrivez-vous dés a présent ! D

ANTI-ROUILLE

Nous sommes ravis de redémairrer la saison et les répétitions.

Anti-rouille c'est toujours la bonne humeur et 'énergie avec 4
chanteuses, 1 guitariste et 1 ingénieur du son.

Plusieurs manifestations sont déjd datées avec des associations
fabréguoises et nous leur laissons le soin de les annoncer elles-
mémes.

Toutefois, nous pouvons d'ores-et-déjd vous informer que notre
thé dansant aura lieu le 21 avril 2024.

Les inscriptions seront lancées en début d'année.

AU programme, du passo, du tango, du disco, du rock, du
madison, du slow ... et un bon petit goGter |

Vous souhaitez faire appel & nos services d'animations (soirées,
aprés-midi, associatives ou privées) 2
N'hésitez pas a nous contacter :

Martine au 06 17 27 52 87
Valérie au 06 60 75 34 38

ANIMA MUNDI

Nous vous accueillons cette nouvelle année pour de nouveaux projets aupres des
chevaux. L'école d'équitation dés 3 ans jusqu'en compétition pour apprendre en
sécurité, avec plaisir puis se dépasser...

Agréé jeunesse et sport et éducation nationale les écoles des différentes communes

nous renouvellent leur confiance pour des semaines de découverte.

L'associatfion organise des expositions et stages culturels, artistiques et sportifs ouverts
a tous (peinture, sculpture, photo et bien sir jardinage)

Belle fin d'année 2023 et que 2024 vous rapproche un peu plus de vos réves |
Renseignements : 06 65 19 92 61

ASSOCIATION CULTURELLE FLAMENCO

L'association culturelle Flamenco a été crée en 1996 par
une équipe d'aficionados dans le but de transmettre
I'art lamenco sous toutes ces formes & savoir le chant,
la danse, la musique et le rythme. Depuis plus de 25 ans,
Maya Reginard, professeur de I'association transmet sa
passion pour cet art en proposant des cours de danse, des
ateliers de chant, rythme et cajén (percussion flamenca) et
des stages une fois par mois ouverts & tous du débutant au
confirmé.

Sur Fabrégues, 3 cours ont été ouverts : flamenco enfant 6-8
ans le mardi a 18h, flamenco enfant 8-11 ans le jeudi a 18h
et lamenco adulte le mardi a 19h.

Il y a aussi des stages un week-end par mois. Le prochain
aura liev les 9 et 10 décembre.

Les maitfres mots de I'association sont le partage et la .

convivialité et dans ce sens nous proposons souvent aux ~Renseignements :

adhérents d'aller voir des spectacles ensemble. Cette T1é1:07 71 00 60 14

année l'association a la chance d'étre le partenaire  site internet : www.flamencomontpeliier.fr

perlléglé du premier festival flamenco d’Agde qU| aura lieu |nsiqgrqm : association.lamenco Maya Reginord
début mai 2024.



CLUB DE L'AMITIE

Aprées la période estivale et une reprise en douceur, le Club a
retrouvé son rythme de croisiere et propose a ses adhérents
diverses activités récréatives : Grand Loto, Mini Loto, Godters,
sortie d'unjouren France et voyage de 4a 8 jours al'étranger.
Le calendrier prévu pour les mois a venir est le suivant :

¢ Dimanche 10 décembre : 15h00 - Grand Loto, organisé au
profit du TELETHON (Salle Claude Etienne)

e Mardi 19 décembre : 14h30 - Grand Gouter de Noél et
animation (Salle Claude Etienne)

» Jeudi 04 janvier 2024 : 14h30 - Mini Loto (Salle Claude
Etienne)

¢ Jeudi 18 janvier 2024 : 14h30 - GoUter des Rois et animation
(Salle Claude Efienne)

 Jeudi 25 janvier 2024 : 09h00 - Journée sponsorisée par «
OMEGA-DREAM » Repas et animation offerts (Salle Grappelli)

Pour tout renseignement sur les activités, le fonctionnement
ou les conditions d'adhésion, vous pouvez contacter
la Présidente : Liliane CAIGNET au 07 77 04 18 83 ou le
Coprésident / Trésorier : Eugéne QUINTO au 06 19 03 68 14.

HARMONIE DANSE

Notre école s'est agrandie : elle compte désormais 4
professeurs, ou plutét le cercle familial, car notre 4éme
professeur, Alicia n'est autre que la fille de Laure GRAU, la
petite fille d'Annie et la niece de Fanny | Depuis qu'harmonie
danse s'est installée sur Fabrégues en 1983, le nombre
d'éléves a lui aussi augmenté grGce & cet encadrement
de qualité | Le talent, la créativité, le professionnalisme sont
héréditaires dans cette famille mais aussi sont le pilier de la
réputation de cette école.

Beaucoup de projets en perspective pour cette année
2023/2024 :

e Nous avons invité les éléves a venir déguisés en cours
pendant la derniére semaine avant les vacances de toussaint
pour féter Halloween et pour étre dans la tradition, bonbons,
sodas, fou rires et convivialité étaient au rendez-vous.

e Nous avons aussi organisé les 4 et 5 novembre, un stage
de Modem'azz avec la chorégraphe Johanna APARICIO
danseuse dans la comédie musicale "Le Roi Soleil . Ce fut un
grand succeés puisque nous avons affiché complet.

* Les 6 et 7 janvier nous avons la chance d'accueillir Adrien
OUAKI, danseur et chorégraphe contemporain ; nous avons
hate de découvrir son univers.

* Nous préparons déjd les concours pour la saison 2024 et oui
| Enfre tous ces concours, celui de la CND, puis les trophées
de la danse et celui des espoirs de la danse, cela représente
énormément de travail.

* Nous voulons aussi organiser, comme ['an passé, une
démonstration de cours afin que les parents puissent admirer
I'évolution de leurs enfants et permettre aux éleves de
s'épanouir sur scéne. Cette manifestation est prévue le 17
mars 2024. Méme si ce spectacle n'est ni costumé ni éclairé

* Le spectacle de cabaret ayant été annulé nous vous
dévoilerons trés prochainement la date oU vous pourrez nous
apprécier.

Venez nous suivre sur les réseaux sociaux nous publions de
nombreuses vidéos, et photos de noftre travail.

Renseignements :
www.harmoniedanse.com

Tél: 06 59 07 1416 /06 65 22 97 61

Chanter dans un cheeur c’est
« UN ELIXIR DE BONHEUR »,
ca fait un bien incroyable,
c’est bon pour la santé,
c’est apprendre et aimer jouer en
équipe et c’est finalement vivre
des expériences uniques...

EOLE

LA JOIE DES RETROUVAILLES...

Un été passé sous les parasols, &
écouter tinterles glacons et a chanter
a la fraiche... Des retrouvailles
teintées de la nostalgie d’avoir perdu
deux choristes parties vivre leur vie
sous d'autres cieux... Une foire aux
associations riche de rencontres
et d'échanges qui ont débouché
sur l'intégration de deux nouvelles
choristes dans I'équipe (simple
hasard ou vrai coup de chance 2), un
partenariat réussi avec le choeur RIEZ
de Cournonterral et enfin, un retour
aux sources : avec notre nouveau
spectacle « la nuit du cinéma », nous
renouons avec la tradition d'Eole qui
est de mettre les chansons en scene.

Apres Cournonsec et Cournonterral
oU nous avions «ouéy en avant-
premiére, vous avez été nombreux
le 12 novembre dernier a venir nous
dire combien nous avions raison de
nous entéter a ne pas étre une simple
chorale, mais une troupe sachant
allier le chant et le théatre pour le
plaisir de tous.

Pour ne rien vous cacher, si notre
équipe se montre & la hauteur,
c'est aussi parce que nous avons
la chance de fravailler avec un
chef de chceur et une metteuse en
scéne professionnels, aussi exigeants
que généreux, et qui savent nous
«embarquemn dans leur ambition &
présenter un spectacle de qualité.

La suite 2 Nous sommes déjd en train
de «montemn de nouveaux chants
comme on dit dans le jargon ef,
faites-nous confiance, vous ne serez
pas décus.

Mais au fait, n'auriez-vous pas envie
de nous rejoindre ? Nous chantons
tous les mercredis soir, entre 18h30
et 20h30, a l'espace Paul Doumer
(centre de Fabrégues) et la troupe
est toujours préte a s’agrandir... Alors
n’hésitez pas et venez découvrir tous
les bienfaits du chant !

Renseignements QK
Aol s % S A
Président : e =g g (e

04 67 8527 95
06 30 25 46 77

Secrétaire :
06 40 67 47 26
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de mille feux, il brillera par un travail sans faille.

FABREGUES SWEET
DANCERS

La rentrée du club s'est bien
déroulée, de nouveaux adhérents
sont venus étoffés notre groupe.

Nous avons fait noftre 1¢
évenement le 1¢ octobre 2023,
I'aide des adhérents a été trés
précieuse. Les nouveaux comme
les anciens se sont impliqués dans
le bon déroulement de la soirée.

Notre prochain grand événement
est prévu le 6 janvier 2024 avec
un concert et une soirée dansante
deés 17h30.

Si vous souhaitez nous rejoindre,
nous vous accueillerons avec
plaisir et bonne humeur.

Les cours ultra débutants et
débutants auront lieu de 17h 45 &
19h35 uniquement le lundi.

Les cours novices et infermédiaires
de 19h45 & 21h30 le lundi et de 14h
A 16h 30 le mardi.

N'hésitez pas a consulter notre site
internet : https://fabregues-sweet-
dancers-44.webselfsite.net

Renseignements :

Mail : jossperso56@gmail.com
Tél: 06 20 10 88 46



L'INTERNOTE

L'école de musique associative  pluri-communale
L'INTERNOTE a fait sa rentrée a la mi-septembre, reprenant
ses activités musicales sur les communes de Fabregues,
Lavérune, Murviel-les-Montpellier, Pignan, Saussan, et Saint
Georges d'Orques.

L'année 2023-2024 s'annonce riche en concerts et
spectacles !

¢ ['Assemblée Générale de notre école se tiendra le samedi 2
décembre 2023 a 17h dans la salle communale « Lamouroux
» & Murviel-lés-Montpellier.

¢ Concert de Noél : nos éléves se produiront le dimanche 17
décembre 2023 & 17h en I'Eglise de Murviel-lés-Montpellier.

¢ Concert-GoUter de la nouvelle année : nous vous invitons
également & venir au concert — goUter de la nouvelle année,
le dimanche 21 janvier 2024, a 15h30, dans la salle Thomas

¢ Orchestre « TUTTI » des écoles associées au Conservatoire :
mercredi 24 janvier 2024 & 18h, certains de nos éléves auront
I'nonneur de participer au concert de I'orchestre « Tutti » &
I'Opéra Comédie de Montpellier.

Nous vous tiendrons informés des manifestations et auditions
de I'année 2024 dans le prochain Fabregues Infos.

Nous vous rappelons qu'il est possible de s'inscrire tout au
long de I'année en fonction des places disponibles et que
les factures sont calculées au prorata de I'année écoulée.

N'hésitez pas & nous contacter, & visiter notre site web et a
vous abonner d notre page facebook |

Renseignements :

L'Internote, centre culturel A. Perez
Rue Serive Mattei, 34570 Pignan

Tél: 04 67 47 92 88
Mail : asso.internote@orange.fr

ATELIER LES AMIS DU GARAGE

Nous avons ouvert cette nouvelle année par notre voyage
annuel qui nous a menés jusqu'au berceau de la préhistoire
pour découvrir les émouvants dessins et gravures pariétaux
au fond des grottes préhistoriques des Eyzies de Tayac, dans
le Périgord noir.

17 ans maintenant que se cbétoient dans cet atelier, sur les
chevalets ou sur les tables, la mine de plomb, les plumes
Sergent Maqjor, les stylos, les crayons, I'huile, les brosses,
pinceaux et couteaux, I'acrylique, les crayons de couleur,
'aguarelle, les encres noires ou teintées ou encore les pastels.

17 ans que nous faisons notres les valeurs républicaines liberté,
égalité, fraternité, enrichies de laicité, plaisir et convivialité.

Nous nous échappons régulierement pour des « sorties a la
journée » vers les différentes expositions proposées dans les
villes voisines.

Nous préparons notre prochaine exposition sur le théme de
I'expressionnisme abstrait qui devrait recouvrir les murs de
noftre local dés le printemps prochain.

Avant cela, nous ouvrirons les portes pour un vide atelier/
vide maison, les 2 et 3 décembre prochain.

Vous pourrez y frouver des peintures, du matériel d'artistes,
mais aussi des bijoux, des livres, des vétements et des objets
du quotidien. L'intégralité des gains sert a financer notre
association.

LES CARNAVALIERS

FABREGUOIS

L'atelier est ouvert les lundis aprés-midi et soir et les mardis
aprés-midi, en ateliers libres. Les mercredis soir et jeudi aprés-
midi, en ateliers privatisés. Des cours sont assurés par Alix
Bathfield deux lundis matin par mois.

Contacts : Jacques ARTIERES et Maurice LOBET, secrétaires —
Brigitte PONTIER, trésoriére - Michéle MATEO, présidente

Tél: 06 32 66 01 86
27 bis rue Paul Doumer FABREGUES

gracieusement le char qui correspondait
parfaitement au théme de la foire, a
savoir Venise.

Jefferson de St Georges d'Orques.

Web : linternote.fr

JETEZ L'ENCRE

Aprés un repos bien mérité durant ce
mois de septembre, I'équipe de Jetez
l'encre repart vaillamment vers cette
25¢me édition qui, je l'espére, fera date
dans la mémoire des fabréguoise et
des amateurs de bandes dessinées
en général. Le bureau s'active pour
préparer les demandes, déja | Et oui
ce fameux nerf de la guerre qui permet
aux associations de vous divertir est plus
qu'essentiel aujourd'hui.

Malgré 'accompagnement
inconditionnel de la Mairie depuis

toujours, les commercants sont invités
d nous accompagner également
pour faire de ce prochain festival une
réussite que vous attendez tous !

En effet vos dons au profit d'organismes
ayant un caractére philanthropique,
éducatif, scienfifique, social,
humanitaire, sportif, familial ou culturel,
ouvrent droit & une réduction dimpdt
égale d 66 % du montant des sommes
versées, retenues dans la limite
d'un plafond égal & 20 % du revenu
imposable, alors n'hésitez plus | Vous
accompagnez l'association qui vous
touche et hous mettrons en avant votre

contribution sur notre flyer.

De son cbté I'équipe auteurs se réunit
dans quelques jours pour proposer
encore une fois un plateau riche et
haut en couleur d'auteurs locaux,
nationaux ou internationaux, célébres
ou en devenir qui viendront vous
renconfrerexceptionnellementles 14 et
15 septembre 2024 au trés accueillant
centre culturel José Janson.

Je vous dis donc bonne rentrée a tous,
bonne réussite dans vos projets a venir
et & bientot |

Fabrice (président de Jetez I'encre).

O'JAZZDANCE

Larentrée O'Jazzdance s'est effectuée
dans la bonne humeur légendaire
de l'association qui a maintenant 16
années ! Aprés la magie du la comédie
musicale « The Greatest Show Man »,
Valérie Giraudeau vous emmeénera
dans l'univers des années folles !

Vous pouvez encore et toujours vous
inscrire aux différents cours proposés,
tous ne sont pas mis sur scene en fin
d'année, donc pas de panique pour
les retardataires |

Les visiteurs de la Foire Internationale de
Montpellier ayant assisté au défilé du
Carnaval organisé dans son enceinte,
le 8 octobre, ont pu admirer le char

représentant une gondole devant le
pont Rialto & Venise.

En effet, suite aux sollicitations de la
Fédération des Festivals, Carnavals et
Fétes de France (FCF), la commune
de Fabrégues et les Carnavaliers
Fabréguois ont accepté de leur préter

Jazz débutant ou confirmé, barre
a terre, Line dance, pour les petits
et les grands, les personnes en
situation de handicap, les cours sont
intergénérationnels et peuvent étre
d'excellentes idées de cadeaux de

Noél |
Alors n'hésitez pas a vous renseigner.

Contact:

Tél:06 135558 17
Mail : ojazzdance@yahoo.fr

A bientdt dans la Team O'Jazz !

Les Carnavaliers Fabréguois sont fiers
de constater que leur fravail attire
|'attention non seulement dans le village
mais également hors de celui-ci et
remercient la Commune de Fabregues
de leur en donner les moyens.

L'association vous donne rendez-
vous comme chaque année, courant
décembre, pour le passage du Pere
Noél dans les rues du village.




MY.ART

L'atelier My.Art propose des activités d’Arts
Plastiques qui s’adressent aux enfants du CP
au collége.

Myriam vous accueille en petits groupes, par
niveau, les mercredis, en sessions de 2 heures
dans un atelier ou tout le matériel nécessaire
est fourni.

Cette professeure passionnée offre aux
éléves un espace dans lequel ils peuvent
découvrir leur potentiel créatif, en explorant
une grande variété de thémes et de
techniques picturales en lien avec des
références a I'histoire de I'art.

Dans cette association nous abordons des
mouvements artistiques et nous évoquons
a chaqgue séance, un artiste en particulier.
Cela permet aux éleves d'enrichir leur
bagage culturel et de stimuler leur curiosité.

En fin d’année, nous organisons une
exposition regroupant toutes les ceuvres de
nos jeunes artistes, pour les mettre en valeur.
Cela permet aux enfants de présenter leurs
créations a leur famille et amis, renforcant
ainsi leur estime de soi et développer la
confiance en leur talent artistique.

Rejoignez-nous dans cette aventure
artistique passionnante, en inscrivant
votre enfant & nos cours pour lui offrir des
possibilités artistiques de s'exprimer.

Contact Myriam :
my.artffabregues@gmail.com

SEVILLA DANSE

L'association organise des stages de flamenco, rumba avec Elodie
Rodriguez

Niveau débutant enfant : apprentissage d'une chorégraphie technique
des pieds, gestuelles corporelle, rythmique
e Jeudi 30 Novembre de 18h & 19h

e Vendredi 1 Décembre de 18h & 19h

e Samedi 2 Décembre de 11h & 12h
Attention le nombre de place est limité !

Le stage se déroule d I'adresse suivante : RD 613
face au domaine de Mujolan

De plus, Sevilla Danse vous accueille tout au
long de I'année pour un cours d'essai et une
éventuelle inscription.

Renseignements :

Tél: 0681906315

Web : www.sevilladanse.com

SEVILLA DANSE

CHOEUR D'HOMMES HARDI LES GARS

Apres trois années passées & la téte de la chorale, Amédée BARESI cede
la présidence a Bernard LEVESQUE . Au cours de son mandat, le chceur
s'est beaucoup impliqué, tant dans la vie fabrégoise qu'au fravers de
nombreux spectacles, dans notre ville et & I'extérieur. Notre choeur est
maintenant connu et reconnu dans le monde des chorales Héraultaises.
Amédée BARESI laisse & son successeur Bernard LEVESQUE, une association
ambitieuse et parfaitement en ordre. Infatigable serviteur de la vie
associative, il continuera d’assurer les fonctions de vice-président.

Bernard LEVESQUE, bien épaulé par Pierre LAINE, Trésorier et Pierre CHABRAN,
secrétaire, cumulera les fonctions de président et de responsable musical.
Nul doute que ce musicien de haut niveau, fabrégois de longue date, en
étroite collaboration avec Caroline CIOTOLI- MERCIER, cheffe de cheeur,
permettra & notre chorale de progresser encore, pour le plus grand plaisir
de notre fidéle public.

Nous vous donnons rendez-vous le 17 décembre sur le marché de noél.
Début 2024, deux concerts sont prévus a Fabrégues . Le dimanche 4 février
Hardi Les Gars et I'Epopée de la Voix vous proposeront un spectacle de
chant choral et de chanteurs solistes (salle Paul Doumer). Le samedi 27
avril, Hardi Les Gars accueillera le choeur d’hommes de I'école de musique
de Foix (09 Ariege) pour un concert commun (centre culturel José Janson).

TULLY HANDI REVE

Les concours de para-dressage* ont
commencé en septembre pour les
cavaliers membres de I'association
Tully Handi Réve.

Cette association est activement
représentée par Céline Da Silva,
fabréguoise depuis son plus jeune
dage, qui a remporté la médaille de
bronze aux Championnats de France
d'équitation en juillet dernier pour sa
premiere participation.

Céline a par dgilleurs bien commencé
la saison 2023-2024 avec de bons
résultats aux concours qui ont eu lieu
a Servian et a Lavérune.

Renseignements :

Tél: 06 47 98 89 48

Vous avez pu voir Céline, toujours
accompagnée de sa coach Nathalie
Szuwalski, lors d'une démonstration de
para-dressage le samedi 21 octobre
au Salon du Cheval & Pézenas.

Si vous voulez aider l'association, vous
pouvez faire un don pour soutenir les
cavaliers porteurs de handicap ou
simplement y adhérer.

*Le para-dressage est une discipline
de sport équestre adaptée aux
personnes porteuses de handicap.

LES RESTOS DU COEUR

39tMe CAMPAGNE

La nouvelle campagne des Restos du Coeur vient de débuter,
mais malheureusement pas sous les meilleurs auspices, comme I'a
annoncé le Président de I'Association nationale lors d'un message
au travers des médias.

En effet, I'accroissement du nombre de personnes accueillies en
2022 (30 millions de repas servis en plus), I'augmentation des prix des
denrées alimentaires ainsi que celle des colts logistiques mettent
sérieusement en péril la situation financiere des Restos du Coevur.

A tel point que plusieurs mesures d'urgence ont dG étre prises afin
d'éviter a I'Association de fermer définitivement ses portes.

Deux de ces mesures impactent sévérement les personnes

accueillies :

e la baisse du baréme pour pouvoir étre éligible a Il'aide
alimentaire des Restos du coeur

¢ la diminution des quantités distribuées

Pour autant, et malgré cette conjoncture défavorable, la motivation

des bénévoles a venir en aide aux plus démunis ne faiblit pas.

Le cenire de Fabrégues a donc ouvert @ nouveau ses portes au

Centre Culturel José Janson depuis le mardi 21 novembre.

Les jours d'ouverture sont les mardis matin de 9h a 11h30. (I'accés a

I'aide alimentaire étant toutefois soumis a conditions de ressources,

il convient de produire les justificatifs utiles (ressources /dépenses).

Site : www.tullyhandireve.fr
Mail : tullyhandireve@gmail.com Plaine du Coulazou,
Facebook : Tully Handi Réve
Instagram : tullyhandireve

Les Ecuries du Redon

Lieu dit Puech Redon
34570 Pignan

« Moi, je file un rancard
A ceux qui n'ont plus rien
Sans idéologie, discours ou baratin.
On vous promettra pas
Les toujours du grand soir
Mais juste pour I'hiver
A manger et a boire »
(Extrait chanson des Restos du coeur)



APC

MARCHE DE NOEL

L'APC (I'Association des Parents d'éléves élus des Cigales) et
I'école maternelle de la Formigueta organisent leur traditionnel
marché de Noél le vendredi 22 décembre a partir de 16h30
sur le parvis entre les deux écoles. Au programme de cette
fin d'aprés-midi, de nombreux stands comme des crépes, du
vin chaud et d’autres gourmandises vous y attendrons. Nous
espérons évidemment la venue du Pére Noél pour le plaisir des
petits comme des grands. Venez nombreux pour ce moment
chaleureux et convivial.

LOTO DE L'APC

Le 4 février 2024, I'Association des Parents d'éléves des Cigales
est frés heureuse de vous inviter a son 2¢™e |oto de I'école. Il se
déroulera au centre culturel José Janson (les horaires et les tarifs
vous seront diffusés ultérieurement). De nombreuses quines,
doubles quines et cartons pleins.

une vente de boissons, de gourmandises et autres. On vous
attend avec impatience a cet événement.

APEL ST JACQUES

UNE RENTREE FESTIVE POUR L'ECOLE SAINT-JACQUES

Ce mois de septembre a été marqué par la kermesse
organisée dans la cour de [|'école Saint-Jacques. Ce
fut I'occasion de réunir tout le monde : enfants, équipe
pédagogique, parents, animateurs, membres de I'APEL...
pour un moment d'échange et de partage en toute
convivialité. Durant cet aprés-midi, de nombreux jeux étaient
prévus : maqguillage, chamboule-tout, jeux de boules, péche
aux canards... avec d la clé de nombreux lots remportés par
les jeunes éléves.

L'argent récolté par I'association des parents d'éléves avec
la vente de tickets et la buvette permettra de financer les
activités & venir des écoliers.

La journée s'est ensuite terminée par un repas réunissant plus
de 100 personnes et animé par un DJ. L'ambiance festive a
permis & chacun de discuter et de se rencontrer. L'année
scolaire s'annonce sous les meilleurs auspices !

Prochaines festivités : Marché de Noél et chorale !

Envie d'en savoir plus sur I'école Saint-Jacques 2
Rendez-vous sur : www.ecolesaintjacques.fr

UNC

Comme chaque année, nous
étions présents lors de la féte de la
rentrée le 10 septembre dernier. Ce
fut l'occasion d'échanger avec les
participants sur les activités de notre
association et de leur proposer
de nous rejoindre en qualité de
sympathisants, s'ils partagent nos
valeurs.

Parmi nos activités habituelles nous
avons nos repas traditionnels de
cohésion.

Par suite le dimanche 24 septembre
dernier, une soixantaine de
membres de nofre association se
sont retrouvés autour d'un repas
pour partager un moment de
convivialité.

Parmi les participants notons la
présence de Michel Cottignies
(Président Départemental Honoraire
de I'Hérault de I'UNC), de Marc
Fleury (Président de I'UNC/Le-cres)
et d'Hervé Douay (Vice-Président
de I'UNC/Agdes).

Hubert Montagne, Président de
la section UNC Fabrégues les a
chaleureusement remerciés d'avoir
répondu présent & son invitation.

Un excellent repas a donc été servi
par notre traiteur précédé d'un
apéritif offert par la section de
Fabrégues.

Enfin nous aurons une pensée
pour notre ami Yves SEBIRE (photo
ci-confre) qui nous a quittés le
18 septembre dernier. Yves était
membre du bureau de ['UNC
FABREGUES. Il avait servi 28 années
au sein de I'armée de terre et il était
décoré de la Légion d'Honneur, la
médaille militaire, de I'ordre National
du mérite et de la valeur militaire
avec 2 étoiles et une palme.

Renseignements : 04 67 47 53 86

Web : hitps://sites.google.com/
view/unc-fabregues

FNACA

Lorsque cette édition parditra, I'été aura vraisemblablement
cessé ses prolongations et I'automne aura pris le relais pour
préparer les festivités de fin et début d'année.

C'est qinsi que le Comité de la FNACA poursuit sa lancée du 30
septembre, repas de la rentrée qui a recu un trés beau succes,
et vous convie & la Galette des Rois le 13 Janvier 2024 au Centre
Culturel José Janson, salle Grappelli, & partir de 14h30.

Par ailleurs son Assemblée Générale se déroulera sur le méme
site le dimanche 11 Février 2024.

Bonnes fétes de NOEL et JOUR DE L'AN
Le Président, R. CALABUIG

Renseignements : 04 99 64 48 97 et 06 95 83 98 62

VIE ASSOCIATIVE

Nhésitez pas & nous communiquer votre actualite,
changement de bureau, e¢venements a vieassociative@
fabreguesfr et communication@fabreguesir.
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AS FABREGUOISE

DU FRAIS POUR LA RENTREE !

L’'heure de la rentrée a sonné sur les
terrains fabréguois. Nouvelle saison rime
avec nouveautés, a I'image de notre
nouveau responsable pour I'école de
foot, Jean-Pierre CAMBON. Sa mission
s'inscrit sur le long terme et Jean-Pierre
est déja & I'ceuvre, sur en dehors des
terrains, pour rythmer les différentes
catégories du club.

Cette saison marque I'arrivée d'Hervé
GOIDIN en tant que nouveau président
de I'association. Laurent FOUGEROLLE
laisse sa place pour prendre du recul,
les membres du club ont eu I'occasion

de le remercier lors de notre derniére
assemblée générale du 29 septembre.

Toujours plus de nouveauté, cette
saison le club de Fabrégues a opté pour
des réseaux sociaux 2.0, vous pourrez
y refrouver nos actus, des bons plans
et des images de I'ensemble de nos
jeunes. Rejoignez-nous sur Instagram et
Facebook, @asfabreguoise.

Le prochain rendez-vous marquant
c'est notre beau stage d'octobre, nous
accueillons les enfants de Ué & U13
sur une semaine pour leur faire passer
de bons moments autour du sport, ce
stage est ouvert aux licenciés comme
non licenciés et aura lieu la 1% semaine

des vacances scolaires.

Pour toute information contactez notre
secrétaire au 06 46 84 18 59 ou par mail
: 529368@footoccitanie.fr

BASKET CLUB FABREGUES

La saison 2023/2024 a débuté depuis maintenant plusieurs
semaines et quel début pour 'OMMB |

Pour rappel, les clubs de Fabrégues et Saint-Jean-De-
Védas ont créé une entente donnant naissance a 'OMMB
: I'Ouest Montpellier Métropole Basket. Dans un premier
temps I'OMMB était dédié a la pratique du basket féminin.
Mais depuis cette année, nous avons fait de méme avec
les équipes masculines & tous les niveaux.

Les équipes seniors féminines et masculines ont d'ores et
déjareprisleurs championnatsrespectifs et ont directement
affiché des résultats trés encourageants augurant d'une
trés grande saison de leur part.

Apres des vacances bien méritées et des brassages réussis,
nos équipes jeunes ont également repris les championnats
et travaillent notamment pour se préparer pour la Coupe
de I'Hérault qui arrive & grands pas.

Avec toutes ces compétitions, vous aurez de quoi suivre

I'évolution du club dans les prochaines semaines et les
encourager !

De plus, comme & son habitude, le club organisera des
événements extra-sportifs comme le Noél pour les enfants

et les plus grands, ainsi que son loto annuel qui se tiendra
le samedi 16 mars 2024 a la salle José Janson. Cela nous
permetira de nous retrouver pour passer des moments
conviviaux et chaleureux, en parallele des évenements
sporfifs que le club organise comme notamment les stages
prenant place pendant les vacances scolaires.

Nous vous invitons & nous suivre sur les réseaux sociaux
Facebook et Instagram (@ctc_ommb) afin de ne rien rater
de nos différentes manifestations.

Au plaisir de vous y croiser !

CYCLO CLUB FABREGUOIS

Je m'appelle Clément, j'ai 11 ans et je suis au Cyclo Club Fabréguois depuis septembre

2022.

Le 25 février 2023 le matin, j'ai passé le premier Aiglon de Bronze 20 km, et I'aprés-midi

le 30 km.

Le matin du 4 mars, | ai fait une formation avec I'école Cyclo, mécanique ou j'ai appris
aréparer mon vélo, maniabilité et savoir rouler a vélo sur la route. L'apres midi Brevet
de Bronze 40 km, heureusement que les membres du club m'ont aidé et encouragé.

Le 25 mars, j'ai de nouveau fait une journée continue avec formation le matin et

I'aprés-midi

Premier Aiglon d’Argent 50 km.
Le 22 avril, j'ai passé I' Aiglon 60 km, ca commence d faire beaucoup de kms !!

J'ai terminé le dermier brevet d'Argent 70 km le samedi 3 juin. Il y avait du vent, des
grandes montées mais j'ai tenu bon, gréce & toute I'équipe.

J'ai de tfrés bons souvenirs et merci au Club.

Clément Villebrun




MUAY THAI PANITCHAK

L'Association MUAY THAI PANITCHAK a
repris les cours depuis le 4 septembre,
nous vous présentons avec fierté nos
petits boxeurs de moins de 12 ans qui
ont cours les mardis et vendredis de 18h
a 19h.

Les plus grands, tout aussi nombreus,

VIE ASSOCIATIVE

Nhesitez pas & nous communiquer votre actudlite,
changement de bureau, evenements a vieassociative@
fabreguesfr et communication@fabreguesir

profitent de I'enseignement de Josselin
Sablos les mardis, jeudis et vendredis de
19h & 20h30, les boxeurs en compétition
ont également cours le dimanche
matin. Nous sommes fiers d'éfre si
nombreux, entourés par une équipe
100% bénévole.

Nous féterons cette année les 25 ans
de l'association avec toujours autant

de motivation pour transmettre nos
valeurs et notre passion dans le respect
de I'autre et des différences.

Renseignements :

Tél : 06 6231 5418 /04 67 8523 43
Mail : panitchak@wanadoo.fr
Facebook : @muaytahipanichak

AMICALE DES SAPEURS
POMPIERS

L'équipe des sapeurs-pompiers de Fabregues
est heureuse d'annoncer le début de sa
campagne de distribution des calendriers
pour I'année 2024. Nos pompiers se rendront
dans les quartiers de la ville pour vous
proposer ces calendriers.

Nous souhaitons remercier chaleureusement
I'ensemble de nos concitoyens pour leur
soutien constant. Votre accueil et votre
générosité sont essentiels pour soutenir nos
efforts en matiére de secours et d'assistance
d la communauté.

Sachez que I'achat de nos calendriers
contribue directement a soutenir nos activités
et notre engagement envers la sécurité de
Fabregues, Saussan et Saint Jean le Sec. Nous
sommes impatients de vous rencontrer au
cours de nofre campagne.

Au nom de toute I'équipe des sapeurs-
pompiers de Fabrégues, nous vous souhaitons
d’excellentes fétes de fin d’année. Votre
soutien est notre force, et nous continuerons
a veiller sur la sécurité et le bien-étre de notre
ville en 2024.

Merci de votre confiance et a bientot |

LES JARDINS DE COCAGNE MIRABEAU

L'association Les Jardins de Cocagne Mirabeau vous propose des fruits
et légumes bio, frais et de saison tous les jeudis de 16h a 19h au Domaine
de Mirabeau, domaine agricole dont la commune de Fabregues est
propriétaire.

Le Domaine de Mirabeau regroupe 4 activités agricoles : vigne, élevage
de chévres-brebis, élevage de porcs plein air et maraichage. Toutes nos
productions sont en bio et valorisent la biodiversité.

Notre association Les Jardins de Cocagne Mirabeau, Chantier d'Insertion,
embauche 24 salariés en insertion pour leur permettre de reprendre
confiance en eux, construire un projet professionnel et accéder & un
emploi stable. 5 fabréguois.es ont déja été embauché a Mirabeau depuis
2020. 70% des personnes accompagnées trouvent un emploi a l'issue de
leur accompagnement par notre structure.

Nofre équipe de 30 personnes cultive toute I'année 60 variétés de fruits
et légumes. Nous travaillons en mardichage sur sol vivant, agriculture
régénérative, agroécologie et agroforesterie.

L'ensemble de nos actions ont un impact écologique considérable et sont
accompagnés par le CEN (Conservatoire d'Espaces Naturels) et I'INRAE
(plantation de 4000 arbres, créations de 11 mares, espaces de fertilité pour
la biodiversité...).

Nos paniers sont composés de 30% d'achat-revente en raison de notre
démarrage récent en 2020. Nous avons planté 450 arbres fruitiersily a 2 ans
et ils seront productifs dans 3 ans. Un peu de patience... En attendant, pour
les 30% d'achat-revente, nous travaillons avec des producteurs locaux, bio
et toujours éthiques. Le reste est récolté le matin méme pour un maximum
de fraicheur, de qualité et de vitamines dans vos assiettes.

Le Domaine de Mirabeau est en plein essor. Ce Pdle d’Excellence
Agroécologique et Social bénéficie d'un regard trés favorable (suivi
par I'ADEME, DREAL, INRAE, CEN...) et a regu le pris de la fondation du
Patrimoine en 2023.

Renseignements et inscriptions :

Web : https://jardinsmirabeau.fr/
Tél: 0603275513
Mail : paniersbiomirabeau@gmail.com

e adhérer a l'association : 18€ d'adhésion
annuelle valable du 01/10/2023 au
30/09/2024

« régler 4 paniers & I'avance (4 x 13€ = 52€
ou 4 x 22€ = 88€)

Lors de la récupération des fruits et légumes
tous les jeudis, les adhérents font des choix
en fonction de leur goit et des légumes de
saison qui sont proposés. La composition des
paniers n'est donc pas imposée.

Le systéme est trés flexible pour la suspension
des paniers quand vous n'étes pas 1a (report)
et dans le choix des légumes qui composent
voire panier.

Nous proposons également des ceufs, du
miel, des terrines de cochons (produits sur le
Domaine de Mirabeau) et du pain (de Pain
et Partage, bio local et solidaire/entreprise
d'insertion comme nous).

Pas d'engagement contraignant, vous
pouvez arréter définitivement en nous
prévenant & I'avance. 220 adhérents se
régalent déja avec les délicieux fruits et
Iégumes bio proposés chaque semaine !

3 TAILLES DE PANIERS DE LEGUMES

* Petit panier,

idéal pour 1-2 personnes/semaine : 13€
* Panier moyen,

idéal pour 3-4 personnes/semaine : 22€
e Grand panier,

pour les plus gourmands : 35€

3 TAILLES DE PANIERS DE FRUITS

* Petit panier,

2 variétés de fruits au choix/semaine : 6€
* Panier moyen,

4 variétés de fruits au choix/semaine : 12€
e Grand panier,

6 variétés de fruits au choix/semaine : 18€



INFORMATIONS MUNICIPALES
DECISIONS DU CONSEIL MUNICIPAL

COMPTE-RENDU DU CONSEIL MUNICIPAL - 24 OCTOBRE 2023

Les comptes-rendus des séances du Conseil Municipal ainsi que leurs enregistrements sont consultables dans leur version intégrale en
mairie ou sur le site internet www.fabregues.fr, de méme que pour toutes les séances précédentes du Conseil Municipal.

1 - Information sur les décisions prises dans le cadre de la
délégation L. 2122-22 du Code Général des Collectivités
Territoriales.

2 - FONCIER - Modification de la convention de mise a disposition
des jardins familiaux et réglement - Approuvé & I'unanimité

3 - ADHESION A L'ASSOCIATION « ORGANISME DE FONCIER
SOLIDAIRE (OFS) DE MONTPELLIER MEDITERRANEE METROPOLE » -
Approuvé d la majorité absolue des suffrages exprimés

4 - FINANCES : Demande d'admission en non-valeur de produits
irécouvrables - Approuvé a l'unanimité

5 - FINANCES : Provision pour créances douteuses - Approuvé
a l'unanimité
6 - FINANCES : Commune - Autorisation d’engager, liquider,

mandater des dépenses d'investissement jusqu'au vote du
Budget Primitif 2024 - Approuvé a 'unanimité

7 - FINANCES : PES MIRABEAU - Autorisation d’engager, liquider,
mandater des dépenses d'investissement jusqu'au vote du
Budget Primitif 2024 - Approuvé a 'unanimité

8 - FINANCES : Changement de nomenclature budgétaire et
comptable au Ter janvier 2024 - Passage au Référentiel M57 -
Approuvé a l'unanimité

9 - FINANCES : MIRABEAU - Changement de nomenclature
budgétaire et comptable au 1* janvier 2024 - Passage au
Référentiel M57 - Approuvé a l'unanimité

10 - FINANCES : Adoption du Rapport de la Commission
d’Evaluation des Charges Transférées (CLECT) du 27 septembre
2023 - Approuvé a l'unanimité

11 - FINANCES : Renouvellement de la convention d'adhésion a
la mission de remplacement du Centre de Gestion de I'Hérault
(CDG 34) - Approuvé a l'unanimité

12 - Commission Intercommunale d’Aménagement Foncier de
« Communes CICAF » - Election de deux propriétaires (membres
titulaires) et d'un propriétaire (membre suppléant) - Désignation
par Monsieur le Maire d’'un Conseiller Municipal, en tant que
suppléant - Approuvé & l'unanimité

13 - Soutien de la commune de Fabrégues a la réalisation
d’'un lycée sur la commune de Cournonterral - Approuvé &
'unanimité

ILS SONT NES

AOUT

08/08 : Mila, Julia, Inés OUSSAID
17/08 : Méline GUILLAUMENQ
25/08 : Jade IGHILAMEUR
27/08 : Yzaée FREON

SEPTEMBRE

02/09 : Imran DAVRISHEV

04/09 : Hayden, Adam BUCHEZ KHERIFI
06/09 : Marco, Léyan JOLIVET

11/09 : Iptissem ZIANI LAKROUT

13/09 : Julia, Aurore, Lina MAGIN

13/09 : Maliana, Jenny, Isabelle ROCH

18/09 : Camille CHAOUCH

18/09 : Cléo, Yvette LEBRUN

19/09 : Warren, Mathias, Antoine DEVIN

OCTOBRE

01/10 : Diego ETIENNE

04/10 : Tom, Julien, Jean-Baptiste PASINI
05/10 : Rose, Sylvie, Marie-Line MASSERINI
06/10 : Marius, René, Baudile JANSON

07/10 : Raphaé&l BARICELLI

10/10 : Floriane, Claudine RICHARD

14/10 : Gabin, Franck, Dominique, COULETTE BUHOT
17/10 : Alba, Chantal, Liliane LESTAGE

24/10 : Valentina, Rose, FERNANDES

26/10 : Imran MOUILEH EL MOUSTAQIB

28/10 : Louisa, Aicha, Monique BENGOUA
31/10 : Jules, Jean-Louis ALVERGNE LEFRESNE

Bienvenue a ces nouveaux petits Fabréguois !

ILS SE SONT DIT OUI

AOUT

19/08 : Marc BOIX et Alexia MILLECAMPS
26/08 : Jérémy DURAND et Laetitia CASTELLO
SEPTEMBRE

02/09 : Michaé&l AUBERT et Emilie BLACHIER
02/09 : Benjamin VICTORIA et Camélia HENRI
23/09 : Mustafa AKCIMEN et Jennifer GONTHIER

INFORMATIONS MUNICIPALES Ey

ETAT CIVIL (MOIS D' AOUT A NOVEMBRE)

OCTOBRE

07/10 : Hugues LATOUR et Delphine VALERO

07/10 : Christophe BOYER ef Coralie LE VAILLANT

21/10 : Fabien CANDAUX et Maria HERNANDEZ GUEVARRA
27/10 : Loic MARILLAT et Katarzyna WYREMBELSKA

28/10 : Gabriel HELAYEL et Nikolett FABIAN

Nous souhaitons a ces jeunes mariés tous nos voeux
de bonheur.

ILS NOUS ONT QUITTES

AOUT

19/08 : Joseph, Alain, Marie POHER

20/08 : Régis, Lionel BISCAINO

31/08 : Gilles-Eric, André, Jean, Marie MENDEL

SEPTEMBRE

07/09 : Noél, Lucien PETTER

08/09 : Jacqueline, Renée CHAULET ; veuve THONNAT
14/09 : Danielle GALIANO ; veuve SERVANIN

18/09 : Yves, Alexandre SEBIRE

24/09 : Jean, Pierre, Marie, Joseph LLINAS

29/09 : Marc COHEN SOLAL

OCTOBRE

01/10 : Maria BERNAL CARRATALA ; veuve BELKESSAM
08/10 : Fernande ROBIRALTA ; veuve CAVAILLEZ

08/10 : Anna, Joséphine WILCZYNSKI ; veuve HERAUD
11/10 : Paulette, Berthe CHAUMEAU ; veuve SILVESTRINI
13/10 : Colette, Lucienne PARIZOT ; veuve ANGLESI
23/10 : Christian MIRA

NOVEMBRE
01/11 : Pierre, Constant CANIVET

Nous adressons aux familles nos sincéres
condoléances.

SERVICE DE LETAT CIVIL
Toutes les démarches sur www.fabregues.fr
€ 04 67 85 61 80 etatcivil@fabregues.fr
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Forte de 12 ans d'existence, I'entreprise AMIXYS, installée &
Fabregues, s'estimposée comme Pure player spécialiste de
la robotique domestique en France.

Aujourd’hui, face & un contexte économique difficile et
incertain, Sébastien Roelens, le CEO d'AMIXYS, prend
la décision d'embarquer son équipe dans un nouveau
challenge : réinventer I'e-commerce pour I'aligner aux
enjeux de la société actuelle.

Il a donc lancé, le 27 septembre dernier, une marketplace
généraliste appelée Jumpl, fondée sur une vision moderne et
audacieuse du commerce en ligne : un équilibre juste entre
consommateurs, vendeurs et environnement.

Cette nouvelle marketplace est le fremplin vers un mode de
consommation libre ou la transparence et la responsabilité
sont de mise.

Jumpl s’est donné plusieurs missions :

* augmenter le pouvoir d'achat des Francais

* mettre le sujet environnemental au cceur de I'acte d'achat
* valoriser et encourager la tfransparence

* accroitre I'agilité commerciale des vendeurs.

Plus juste, plus transparent, plus libre : www.jumpl.com

i

N'at Home est né en avril 2022 et
vous propose de la petite décoration
pour la maison, intégralement fait &
la main, pour faire de vos intérieurs un
cocon tout doux oU vous sentir bien.

Si je réalise parfois des cyanotypes
ou des linogravures, je fravaille
principalement le fil : macrameés pour
suspendre ses plantes, mascottes
réalisées au crochet & poser sur une
étagére, paniers pour ranger ses
affaires, cactus tricoté et plantes
suspendues crochetées (pour les
accros aux plantes), porte-clés ...

Bref, plein de jolies choses, purement
décoratives ou Utilitaires, réalisées
par mes soins dans le vilage de
Fabregues. Il s'agit de pieces uniques,
ouU en mini-série.

N'at Home est dans un esprit le plus
zéro déchet possible, et favorise les
fournisseurs locaux lorsque cela est
possible, ce qui m'a permis d’'obtenir
le label entreprise zéro déchet de la
part de la chambre des métiers de
I'Hérault.

Retrouvez N'at Home sur les marchés
de créateurs de la région, et, depuis
le mois de juin, vous pouvez aussi
commander sur la boutique en ligne
: nat-home.com.

Des commandes personnalisées
sont également possibles, pour cela,
n'hésitez pas a envoyer un mail a
nathome@outlook fr.
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Nicole Canivenq vous recoit dans
un espace dédié pour des séances
individuelles de sophrologie et / ou des
soins énergétiques.

Ancienne directrice commerciale, son
chemin de vie a basculé lors d'un trés
grave accident de voiture en 2003.
Cette épreuve I'a conduite & chercher
d'abord sa propre guérison de
nombreuses séquelles puis, lui a permis
un jour de rediriger sa vie professionnelle
afin d'aider les autres.

Formée G [I'Ecole Francaise de
Sophrologie de Montpellier (2 ans), elle
a également suivi d'autres formations
autour des soins énergétiques. Elle a
notamment voyagé dans plusieurs pays
pour y découvrir d’autres méthodes.

Confrontée & la maladie grave
dite incurable en 2010, une R.C.H
(rectocolite hémorragique) elle a
d nouveau dU chercher sa propre
guérison. Elle partage son parcours de
rémission et toutes ses connaissances
dans ses livres.

Nicole Caniveng a une approche
holistique de I'€tre humain dans son
unicité. Elle ceuvre donc sur toutes ses

dimensions : corps, mental, émotionnel
et spirituel carla « guérison » ou le mieux-
étre nécessite d'ceuvrer sur toutes ces
parts qui nous composent. Elle donne
également des conférences partout en
France et est auteure de 4 livres.

Que vous cherchiez un mieux-&tre, plus
de légereté mentale ou 4 dépasser
une épreuve récente (ou ancienne),
Nicole vous accompagnera avec
bienveillance et vous transmettra
des outils pour cheminer vers voftre
autonomie. Consultations individuelles
sur rendez-vous uniquement et ateliers
de groupe ponctuels autour de
I'affirmation de soi, notfamment par le
chant pour ouvrir votre voix.

Nicole CANIVENQ

37 rue Johann Strauss

34690 FABREGUES

Tel : 06 22 43 79 01

Mail : nicolecaniveng@gmail.com

Facebook : https://www.facebook.com/larbreduchoix/
Chaine YouTube : hitps://www.youtube.com/@nicolecanivenq/

about

Site internet : hitps://nicolecanivenq.com/
Instagram : https://www.instagram.com/ncanivenq/

IITTTTITTTITTTITTTT T T T I T T T T T T T LTI T T T T LTI T T 1111111171177 1777 1711771171717117

Valérie Fidalgo est
une artiste muraliste
fabréguoise et

réalise des fresques
et des décorations
SUr mesure pour ses
clients (particuliers ou
professionnels) autour
de Montpellier.

Ses projets

sont élaborés
conjointements avec
les demandeurs, selon
leurs goUts et leur
envies.

Suivez ses créations sur
Instagram : Valoushka_
mtp

Renseignements :
Tél: 07 50 12 23 41
Mail : fidalgo.valerie@
gmail.com






