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Rendez-vous

SEPTEMBRE

e Du 31 aoit au 30 septembre
Exposition l'art & la mairie (dessins
de Dimat et Alain Janolle)

e Le 10 a partir de 9h30: Accueil des
nouveaux fabréguois & IEspace
Paul Doumer et Féte de la rentrée
au Centre Culturel José Janson

e Le 21 de 14h a 19h30 : Don de
sang - centre culturel

OCTOBRE

e Du 2 au 6 : Semaine Bleue - Org.
CCAS (Thé dansant le 5 a 14h30 au
centre culturel)

o les 7 et 8: Braderie - Org.
Soroptimist - Centre culturel

e Du 13 au 15: 9¢ms rencontres
des amateurs de théatre - Centre
culturel et espace P. Doumer

o Le 28: Spectacle Harmonie Danse

NOVEMBRE

¢ Du 9 au 12: Exposition des ceuvres
du Pere André Marie - Org. Sevilla
danse - Espace P. Doumer

e Lle 12: Concert - Org. Sevilla
danse - Centre culturel

o Du 24 au 26 : 2°™ Festival de la
photo urbaine
DECEMBRE

e Le 9a 17h : Cabaret Lolipop Cie -
Org. CCAS - Centre culturel

e Le 15: Repas de Noél des ainés
(sur inscriptions) - Org. CCAS

Tous les dimapches matins de 8h a
13h : MARCHE DE PLEIN AIR - Place
de la Mairie

© Emmanuelle Grimaud

Jacques MARTINIER

Maire de Fabrégues
Conseiller départemental

Chéres fabréguoises,
Chers fabréguois,

Tout d’abord, je tiens a vous souhaiter une belle
rentrée et en particulier aux écoliers de la commune.

Nous avons eu le plaisir cette année de pouvoir
organiser I'ensemble des événements festifs sans
encombre. L'été a débuté avec les estivales qui,
chague année, rassemblent de plus en plus de
monde en cenfre village. Vous étiez également
nombreux lors des traditionnelles guinguettes du
Coulazou et féte votive. Un grand mercidl’ensemble
de la commission festivités, aux associations
mobilisées, aux services municipaux et a tous les
parficipants.

Ainsi, tous les événements programmeés durant |'été
ont pu se dérouler dans de bonnes conditions. En
septembre, nous allons donc poursuivre avec la
féte de la rentrée qui se déroulera le 10 septembre.
Celle-ci mettra & I'honneur comme chaque
année I'ensemble des associations qui animent le
village. Nous sommes fiers de compter plus de 100
associations sur le territoire, n'hésitez pas & venir
les découvrir et vous inscrire aux frés nombreuses
activités sportives et culturelles proposées. Vous
pourrez également retrouver un nouveau guide
municipal qui sera distrioué prochainement dans
vos boites aux lettres.

Je tiens donc & remercier I'ensemble des élus,
les acteurs de la vie associative et les services
municipaux qui ceuvrent pour que Fabregues
conserve son dynamisme et son attractivité.

Ce magazine derentrée est fréslargement consacré
al'ensemble des actions de la commune en matiére
d'enfance jeunesse. La ville de Fabrégues compte
734 enfants scolarisés, la population de moins de
14 ans représente prés de 17% des habitants de
la commune (source INSEE), c'est une véritable
chance et source de dynamisme pour le territoire.
Ainsi, la commune consacre naturellement une part
importante de son budget aux structures dédiées
aux jeunes, que ce soit sur les temps scolaires ou
péri/extra-scolaires (restauration, ALSH, secteur
jeunes...). Ces derniéres années nous avons
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développé des activités sur la Plaine du Coulazou,
rénové de nombreuses classes, développé I'outil
numérique a I'école et amélioré plusieurs aires de
jeux.

Je remercie particulierement M. Jean-Marc Alauzet,
maire adjoint délégué aux finances et a I'enfance
jeunesse, pour son action et son dynamisme
en matiere d'enfance jeunesse et vous invite
A découvrir le dossier dédié en page 6 de ce
magazine. N'hésitez pas également a vous tenir
informé de I'actualité sur le nouveau portail famille
de la commune, plus intuitif et plus complet, il vous
permetira de faire les inscriptions de vos enfants
sur I'ensemble des services municipaux. J'aftire
néanmoins I'attention des parents sur les nouvelles
modalités de prépaiement mises en place a
compter de septembre.

Enfin, nous avancons sur les grands projets de la
commune, puisque le permis de construire de
I'hotel de ville a été déposé et que les travaux
sur I'agroécopole de Mirabeau ont débuté en
juillet. Les travaux du futur gymnase démarreront
également dés cet automne. Nous restons vigilants
sur la hausse des prix et ainsi, maintenir le cap en
matiére d'investissement.

Enfin, je tiens a souligner que le marché de plein
air du dimanche matin continue et se développe
! Nous pouvons compter aujourd’hui environ 20
exposants chaque dimanche. Nous espérons que
I'engouement que nous avons constaté lors de son
lancement perdurera toute I'année. Je vous invite
donc & ce rendez-vous hebdomadaire sur la place
de la mairie.

Je souhaite & chacun d'enfre vous une bonne
rentrée |
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L'ENFANCE JEUNESSE, UNE PRIORITE DE LA COMMUNE
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Jean-Marc ALAUZET
Maire-adjoint,

délégué a l'enfance jeunesse
et aux finances

Nous avons été élus avec

un programme dans lequel
I'’Enfance Jeunesse est un
engagement fort, une priorité
dans la politique municipale.
Nous avons la volonté
d’améliorer les moyens
humains et matériels pour notre
action vers la jeunesse. La
commission chargée de mener
cette action est composée

de I'adjoint référent, Jean-
Marc Alauzet, des élus avec
Marie Miannay, Marie Vrinat,
Frédéric Gibiard, Marion David,
Frangoise Mourgues, Jean-
Olivier Job.

LES TEMPS SCOLAIRES
I L' AUGMENTATION DU NOMBRE D'ENSEIGNANTS

Depuis plusieurs années, la commune est vigilante sur le nombre d'enfants par classe.
L'an passé, et aprés de nombreuses négociations, nous avons obtenu du rectorat, la
création de trois nouveaux postes, un en élémentaire et deux en maternelle. Aujourd’hui
nous avons dans les deux groupes scolaires (Cigales-Formigueta, Gardiole) 10 classes
en maternelle et 16 classes en élémentaire.

Cela permet des effectifs par classe confortables, de 23 éléves en maternelle et 25 en
élémentaire. Beaucoup d’'écoles du secteur frolent les 30 éléves. L'accueil des enfants
de I'aire d'accueil des gens du voyage a été un argument fort pour ces créations.

Il faut souligner que la municipalité met un Agent Territorial Spécialisé des Ecoles
Maternelles (ATSEM) & disposition dans chaque classe maternelle pour un meilleur
accompagnement des plus jeunes (10 postes & Fabrégues).

| D'IMPORTANTS TRAVAUX DANS LES ECOLES

Il est diifficile de faire un inventaire exhaustif, mais citons les principaux tfravaux effectués :

« Les Cigales : rénovation de toutes les salles de classes et parties communes (isolation,
faux plafond, pavés LEDs), aménagements dans la cour (pelouse synthétique), réfection
de la toiture.

* La Formigueta : nouvelle cour & I'arriere de I'école, pose d'éclairage LEDs, mobilier de
classe, nouveaux portails métalliques dans I'enceinte.

¢ La Gardiole : rénovation de toutes les salles et parties communes de la Gardiole
maternelle (isolation, faux plafonds, pavés LEDs), renouvellement des jeux de cour. Dans
'année d venir, les mémes fravaux vont débuter pour I'école élémentaire. Il est prévu
avant I'hiver, une nouvelle chaudiére pour I'ensemble du groupe scolaire (45000 €).

Tous les fravaux réalisés se chiffrent & prés de 200 000 €. A noter que toutes les rénovations
de classe ont été réalisées par les Services Techniques de la commune, sous la direction
de M. Patrick Hiblot et M. Jean-Michel Monfort et tous les locaux accueillant des enfants
sont aujourd'hui climatisés.

] DES EQUIPEMENTS INFORMATIQUES
MODERNES

Toutes les écoles sont reliées a la fibre. Chague salle de
classe en élémentaire est équipée d'un Tableau Numérique
Intéractif (TNI). En maternelle, de nombreux vidéo-projecteurs
sont & disposition des enseignants et des enfants. Les
salles informatiques sont équipées dans les deux écoles
élémentaires. Nous envisageons un renfort de ce matériel.
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I FINANCEMENT EGALITAIRE DE L'ECOLE
SAINT JACQUES

Nous accordons une subvention & I'école privée Saint
Jacques (sous contrat) conformément & la loi. Un co0t
de scolarité est calculé en fonctionnement par enfant
pour I'école publique. Nous versons une aide similaire, au
prorata du nombre d'enfants de St Jacques, habitants sur la
commune, soit en 2022, 43 000 €.

| DECOMPOSITION DU BUDGET DES ECOLES POUR UNE ANNEE SCOLAIRE

Un budget de prés de 580 000 € par an est destiné a I'ensemble des écoles de la commune (hors cantine et alp/alsh). A l'avenir,
la Métropole de Montpellier ne prendra plus en charge les frais de bus, d'un montant de 60 000 € par an ; cette décision est
contestée par la municipalité car elle impacte lourdement les communes les moins desservies en transports en commun.

ATSEMs (x10): 224 444 € cccccccccccccccccccccccnss

soit 951€ par enfant

CHARGES DE STRUCTURE : 92 510 € cccccccccccey

soit 392€ par enfant

FOURNITURES SCOLAIRES : |1 845 € ceccccccccs

soit 8€ par enfant

ACTIVITES PEDAGOGIQUES : 9 187 € ccccccccce

soit 39€ par enfant

MOBILIER & MATERIEL COLLECTIF: 9 224 €

soit 24€ par enfant

cesscsscsssssee CHARGES DE STRUCTURE: 189 069 €

soit 484€ par enfant

cesesssesse FOURNITURES SCOLAIRES : 16 603 €

soit 42€ par enfant

csessesss ACTIVITES PEDAGOGIQUES : 20 854 €

soit 53€ par enfant

oeseee MOBILIER & MATERIEL COLLECTIF: 10 090 €

soit 26€ par enfant

TOTAL ECOLES ELEMENTAIRES : 236 617 €

soit 605€ par enfant

TOTAL ECOLES MATERNELLES : 337 210 €

soit 1 413€ par enfant
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LES TEMPS PERI ET EXTRASCOLAIRE
| DES RESSOURCES HUMAINES ETOFFEES

Le service Enfance lJeunesse fait travailler prés de 70
personnes. Pour superviser ce grand service, nous avons
recruté un coordonnateur, M. Antoine Dumoulin. Il est épaulé
par deux responsables ALP (Gardiole et Cigales/Formigueta/
St Jacques), une responsable de I'ALSH, un responsable
du Secteur Jeunes (11/17 ans). A ces agents, s'ajoute 26
animateurs pour tous ces temps périscolaires et extrascolaires.

Le service de la Vie Scolaire compte 3 personnes, dont M.
David Morales, responsable administratif et financier.

A noter que la commune a créé des CDI et a financé des
formations (BAFA) pour fidéliser le personnel et les stabiliser
dans leur fonction.

Si vous étes a la recherche d'un emploi dans le secteur de
I'enfance, n'hésitez pas a envoyer votre CV a point.emploi@
fabregues.fr

IL'ALP, UN SERVICE INDISPENSABLE POUR
LES FAMILLES

Avec l'aide de la CAF, la commune propose un Accueil de
Loisirs Périscolaire (ALP), le matin avant la classe & partir de 7h,
sur le temps méridien, de 12h & 14h et le soir aprés la classe,
de 16h30 & 18n30. Chaque jour 35 personnes encadrent plus
de 300 enfants avec différentes animations. Les tarifs trés
modestes sont calculés en fonction des revenus et du nombre
d'enfants & charge.

I L' ALSH OFFRE DE NOMBREUSES ACTIVITES

L'Accueil de Loisirs Sans Hébergement (ALSH) concerne
les enfants de maternelle et de I'élémentaire. Les périodes
concernées sont les mercredis et les vacances scolaires.
En moyenne le centre accueille 100 enfants par jour.
De nombreuses animations éducatives et ludiques sont

proposées. En fonction des effectifs, une dizaine d'animateurs
s'occupe des enfants sous la responsabilité de Mme Nadia
Boumédine.

A chaque période de vacances, les enfants profitent
d’une sortie par semaine, réalisent des ceuvres collectives,
des spectacles, sement et récoltent les fruits de leur
jardin  pédagogique, ou participent G des rencontres
infercommunales.

Lo commune a décidé aux périodes de trés basse
fréquentation (une semaine a Noél et deux semaines en
ao0t) de fermer les locaux pour des raisons organisationnelles
et au regard du contexte économique. La structure d'accueil
est située G coté de I'école de la Gardiole, 150 rue Georges
Pompidou. Les tarifs sont proportionnels aux revenus et au
nombre d'enfants & charge.

| UN SECTEUR JEUNES PLEIN DE PROJETS

Cette structure d'accueil concerne les enfants de 11 & 17
ans. Elle est ouverte pendant les vacances scolaires, de 14h
a 19h, mais aussi les mercredis, de 14h a 19h, le vendredi de
17h & 19h et certains samedis en fonction des projets. De
nombreux séjours sont organisés, a la neige par exemple.
Le Secteur Jeunes est situé 14 rue Calmette, il dispose d'un
minibus. Un animateur encadre les enfants, accompagné de
son responsable de structure.

Un projet de Maison des Jeunes est a I'étude derriére le
gymnase avec deux grandes salles et un city stade (600 000€)
si les conditions financiéres de la commune le permettent en
fin de mandat.

| LA CANTINE, CHAMPIONNE DU QUALITATIF |

Nous préparons et servons de I'ordre de 75 000 repas par an
(écoles, ALSH, créches, portage de repas & domicile).

Contrairement a la grande majorité des communes, nous
élaborons les repas avec du personnel municipal, sous la
responsabilité du chef de cuisine M. Julien Godey. Nous
facturons le repas et I'ALP midi des écoliers fabréguois & 3,78
€ malgré un co0t de revient d'environ 9,30 € (repas, charges
de structure, encadrement...). La participation tarifaire des
familles varie selon les revenus du foyer et le nombre d'enfants
d charge.

C’est plus de 400 000 € d’'aides que nous accordons aux
familles avec des repas équilibrés, bios ou labellisés a plus de
50 %, en utilisant des circuits courts. Un vrai succes, 75 % des
enfants scolarisés mangent ala cantine. A noter cette année,
une hausse importante du co0t des denrées alimentaires qui
impacte fortement le budget de la commune.

NUMEROS UTILES

¢ Vie scolaire
15 bis rue Paul Doumer - Fabrégues

Tél: 04 67 85 55 26
Mail : vie.scolaire@fabregues.fr
Inscriptions aux écoles, renseignements

Tél: 09 64 11 95 04

106719088 11

sur les ALP, ALSH et restauration scolaire  Ecoles de la Gardiole : 06 89 95 68 39

et dépobts de dossiers d'inscriptions aux

* Cuisine et self des Grillons
1 impasse des Grillons - Fabrégues

* Accueil de Loisirs Périscolaires (ALP)
Ecoles Formigueta, Cigales et St Jacques
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JUN CONSEIL MUNICIPAL JUNIOR
DYNAMIQUE ET ENGAGE !

Animé par Karine Gerbal, il sensibilise & la vie municipale des
jeunes de I'école élémentaire. Chacun est élu dans sa classe.
On apprend beaucoup d'eux et ils ont souvent de bonnes
idées. Engagés par nature, ils ont réalis€é une campagne
d’affiche pour la SPA, et fabriqué des jouets de réconfort pour
des enfants malades. lls ceuvrent aussi pour les autres enfants
de la commune en matiere de prévention, et ont édité un
journal cette année, la Petite Gardiole ! lls participent a des
réunions thématiques, & des ateliers de réflexion, au Grand
Défi Fabregues, a diverses célébrations de la commune
comme les cérémonies du Monument aux morts, ou les voeux
de la municipalité.

lls sont force de proposition, c’est aussi un bon moyen de
former de futurs citoyens investis dans la vie communale.

Prochainement les élus du conseil municipal junior vont faire
un voyage au Sénat a Paris et vont rencontrer notre sénateur.
De nombreuses visites sont prévues.

VACANCES 2023/2024

Rentrée scolaire : 4 septembre 2023

Vacances de Toussaint :

Du 20 octobre au 6 novembre 2023
Vacances de Noél :

Du 22 décembre 2023 au 8 janvier 2024

Vacances d'hiver :
Du 9 au 26 février 2024

fransports scolaires (en juin).

Ecole la Formigueta : 04 67 85 20 80
Ecole les Cigales : 04 67 85 24 79

Ecole Gardiole maternelle : 04 67 85 26 23
Ecole Gardiole élémentaire : 04 67 85 12 36
Ecole privée St Jacques : 04 67 85 16 69
College Ray Charles : 04 67 85 63 40

 Secteur Jeunes 11/17 ans
14 rue Calmette - Fabregues

Tél : 06 84 64 73 50
Mail : secteurjeunes@fabregues.fr

» Accueil de Loisirs Sans Hébergement
(ALSH) 2,5-11 ans
150 rue Georges Pompidou - Fabrégues

Tél: 04 67 85 43 62
Mail : alsh@fabregues.fr

Vacances de printemps :
Du 5 au 22 avril 2024

Pont de l'ascension :
Du 8 au 13 mai 2024

Vacances d'été : 5 juillet 2024
Les vacances débutentlesjoursindiqués,

apres les cours. Les cours reprennent le
matin des jours indiqués.
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LOISIRS ET CULTURE
I AIRES DE JEUX RENOVEES

Sur le mandat toutes les aires de jeux de la commune vont
étre rénovées, aménagées, pour un budget global de

300 000 €. Nous avons commenceé par I'aire du Coulazou
(araignée) et celle des hauts de Fabregues. A noter
également la création d'une aire d la Fabrique.

Il est prévu de refaire celle du petit lac aprés les travaux
sur les digues et la petite aire a coté de I'école de la
Gardiole. En raison notfamment des sols souples, chagque
aire de jeux coUte environ 100 000 €.

Pour embellir la zone sportive de la Plaine du Coulazou, nous
avons fait réaliser une ceuvre de Street Art sur la passerelle,
créé un terrain de volley et une aire de fitness.

| LA MEDIATHEQUE, LIEU DE CULTURE ACTIF

La médiathéque est communale, elle est située au centre-
ville, rue Paul Doumer. Elle dispose d'un espace multimédia
doté d'un parc informatique trés performant, de jeux vidéo,
consoles et d'une centaine de jeux de société. L'adjointe
au maire, Mme Christine Pala, supervise ce lieu de culture,
ouvert a tous. Un fonds documentaire important et de
nombreuses animations rendent cette structure attractive
(conférences, présentation d’auteurs, organisation de jeux «
grandeur nature », temps conte, ateliers de lecture, tournois
de jeux vidéo, atelier de réalité virtuelle, loisirs créatifs....).
Cinq professionnels spécialisés par domaine et par public
assurent I'accueil et I'encadrement de toutes ces activités.
Une large place (420"/an) est réservée a I'accueil des
scolaires.

Retrouvez les horaires, les programmes et les conditions
d'adhésion sur www.fabregues.fr/Vie locale et culturelle

I UNE VIE ASSOCIATIVE TRES RICHE

Elle est animée par I'adjoint au maire, M. Dominique
Crayssac. Prés de 100 associations proposent de
nombreuses activités aux jeunes dans des associations
sportives ou culturelles. Chaque année, 145 000 € de
subventions sont distribuées aux différents acteurs de la vie
associative.

Les équipements sont nombreux et de qualité : un stade
d’athlétisme, trois stades de football, six terrains de tennis,
un parcours de santé, des équipements dans la plaine

du Coulazou, un gymnase avec trois salles, une salle de
musculation, de nombreuses salles au cenire Paul Doumer,
un terrain de Trial, un boulodrome, un centre culturel avec
trois salles.

La commune accompagne également la création
d'activités ciblées au sein de ces associations pour notre
jeunesse. Nous pouvons citer comme exemple récent dans
le domaine de la culture, les activités de théatre et de
musique. Le sport n’est pas en reste avec une école de golf
et le soutien & I'école de natation en partenariat avec les
communes proches.

De nouveaux projets sont dans les cartons et ne

demandent qu’d se déployer avec le futur gymnase, le
gymnase actuel étant totalement saturé.

LA PETITE ENFANCE

ILA CRECHE LES PREMIERS PAS, PARADIS
DES TOUT PETITS

Nous disposons, rue Calmette, d'une creche de 32 places.
Les locaux sont communaux, la gestion est assurée par
I'association "Familles rurales ", qui gére plusieurs créches.
Ce lieu d'accueil des Tout Petits (de 10 semaines & 4 ans)
vient d'étre rénové. Le Centre Communal d'Actions Sociales
(CCAS) de la commune accorde une subvention de 50
000€ que vient compléter I'aide de la Caisse d'Allocations
Familiales (CAF) 34 000€. La mairie prend en charge I'entretien
et les charges (eau, électricité).

Creche Les Premiers Pas, 9 rue Calmette - Fabregues
Tél:0467851708/0977727231

I LE LIEU D'ACCUEIL ENFANTS PARENTS (LAEP)

La commune, par l'intermédicire de son CCAS et en
collaboration avec l'association "Jouons en Ludothéque”,
participe a la prévention des familles en cofinancant un
Lieu d'Accueil Enfants Parents. Une équipe pluridisciplinaire
accueille les familles tous les jeudis aprés-midi, dans les locaux
de I'ALSH 2,5 -11 ans. Une subvention de 7000 € est allouée
par la commune.

Renseignements aupres de I'association "Jouons en
Ludotheque" au 04 67 69 00 81 / www.jouenenludotheque.fr

I UN RELAIS PETITE ENFANCE (RPE)

Tout comme pour le LAEP, la commune cofinance le
Relais Petite Enfance intercommunal Véne et Mosson
qui accompagne les familles en recherche d'assistantes
maternelles agréées. Sur la commune de Fabrégues,
31 assistantes maternelles sont agrées par le Conseil
Départemental pour accueillir des enfants de 0 & 6 ans.

Renseignements au 04 67 47 24 43 et 07 89 24 33 07
Mail : ram-vm®@orange.fr / e.texier-rpe@mairiedelaverune.fr
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ECOLE MATERNELLE FORMIGUETA

O O O

LES PETITES FOURMIS ONT FAIT LEUR SHO

Comme chaque année pour clore les cycles
d'apprentissages de danse avec nos intervenantes Valérie
et Amandine, nos Petites Fourmis de la maternelle La
Formigueta se sont produites sur la scene du Centre Culturel
Janson.

C'est une aprés-midi riche en émotion pour nos artistes en
herbe, car pour beaucoup d'entre eux, c'est une premiére.
Comme leurs ainés, nos petites fourmis 2023 ont su mobiliser
leurs talents pour le bonheur de leurs familles, comme
toujours plus nombreuses malgré I'noraire.

Nous félicitons encore une fois nos graines d'artistes pour
leur performance ainsi que les adultes de I'école (ATSEMs,
enseignantes, intervenantes, Auxiliaire de Vie, animateurs)
pour leur professionnalisme, leur créativité et leur bonne
humeur sans faille.

Puisque le contexte sanitaire offre un peu de répit, nous
avons refrouvé nos rendez-vous habituels de fin d'année:

Tout d'abord le Carnaval des enfants en lien avec les
Assistantes Maternelles du village pour un défilé dans

les rues du village & la veille des congés de prinfemps.
C'était I'occasion pour nos cheres Petites Fourmis de sortir
leurs déguisements préférés, de participer & I'animation
de notre village le temps d'une matinée et de profiter
d'un spectacle de magie de retour a I'école offert par la
coopérative scolaire.

En fin d'année, nos Graines d'Artistes ont pu démontrer
tous leurs travaux annuels d'arts plastiques a leurs familles
lors de I'Expo-féte de I'école. Ce rendez-vous privilégié de
festivité, grce aux stands de jeux et a I'apéritif convivial a
représenté un moment toujours tres apprécié, autant par
les enfants et leurs familles que nos futurs éleves, également
invités ce jour-la et la nouveauté de cette année a été la
parficipation de I'ALP avec un encadrement de 2 stands
par 2 animateurs bien connus des enfants.

La 5°me classe de I'école étant confirmée pour cette rentrée
de septembre, il est a espérer que les effectifs des classes
permettront encore I'organisation de telles manifestations,
qui sont 4 la fois précieuses pour permettre un accueil de
qualité de nos enfants au sein des écoles, mais aussi pour
la vie de notre village.

ECOLE MATERNELLE GARDIOLE

O

L'ECOLE MATERNELLE ET LA MER !

Tous les éleves de I'école maternelle La Gardiole ont travaillé sur le theme

de la mer sur I'année scolaire 2022/2023.

Ce beau projet a donné lieu, le vendredi 23 juin, & un grand rassemblement

festif a I'école.

Petits et grands ont découvert les ceuvres en arts visuels que tous les éléves
ont pu créer lors de ce projet en exposant celles-ci dans la cour de I'école.

Et pour donner sens a la féte, tous les éléves accompagnés de leurs
enseignantes et de leurs ATSEMs ont déambulé costumés sur des musiques

en cléturant celle-ci en chantant la chanson "Aqua tu réves".

Enfin, un apéritif dinatoire a cléturé cette belle soirée et a permis aux
familles de partager un bon moment de partage et de convivialité.
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RENOVER POUR UN HABITAT DURABLE ET SOLIDAIRE

O O

4

Myléne MIFSUD
Maire-adjointe,
déléguée d l'urbanisme,
aux grands travaux et au
développement durable

La Métropole de Montpellier vous aide
financierement & rénover votre habitat.

LES CONDITIONS!

Propriétaires occupants :

*Les aides sont soumises & des conditions de
ressources,

ele propriétaire s'engage a occuper son
logement, construit depuis plus de 15 ans
(sauf adaptation), & titre de résidence
principale, pendant 3 ans.

Propriétaires bailleurs :

*Le propriétaire loue un logement ou souhaite
remettre en location un logement vacant,
*Les aides sont attribuées sans condition de
ressources du propriétaire et varient selon la
nature des fravaux et le loyer pratiqué apres
fravaux,

ele propriétaire s'engage & louer son
logement durant é ans (avec ou sans
fravaux) avec un loyer modéré a des
locataires remplissant certaines conditions de
ressources.

Locataires :
eLes aides doivent concerner des travaux
d'autonomie.

LES TRAVAUX SUBVENTIONNABLES

eLla rénovation du logement ou la
fransformation d’un local en logement : mise
aux normes des réseaux (électricité, gaz,
eau), gros ceuvre (murs, planchers).

eles économies d’'énergie et de confort
thermique : isolafion (combles, murs, sol),
installation d'un systéme

de chauffage performant, ventilation des
logements, remplacement des menuiseries...
*l'adaptation du logement aux personnes
en situation de handicap ou d la perte
d'autonomie pour leur permettre de vivre a
domicile : salle de bain et WC, accessibilité
extérieure avec l'installation d'un élévateur,
de rampes, seuils...

LA METROPOLE VOUS AIDE DE 45 A
85% DU MONTANT TTC DES TRAVAUX

EXEMPLE DE PLAN DE

FINANCEMENT POUR UN
PROPRIETAIRE OCCUPAN

Vous étes propriétaire d'une
maison individuelle ou d'un
appartement et vous décidez
d'enfreprendre  des travaux
d'amélioration énergétique.

Coit de I'opération : 21 897 €

Montant des subventions :

ANAH : 12 448 €

Montpellier 3M : 5 687 €
Aide Plan Climat 3M : 1300 €
Reste d charge : 2 462 €

TAUX DE FINANCEMENT : 89%

LES AVANTAGES DU DISPOSITIF

La Métropole de Montpellier a choisi la société
URBANIS pour le montage de voire dossier :

*Optimisation technique des projets selon la
nature des fravaux et la réglementation des
financeurs,

*Réalisation d'une évaluation énergétique
avant/aprés travaux,

*Réalisation d'un diagnostic autonomie,
*Recherche et le calcul des aides financieres,
*Constitution des dossiers de demandes de
subventions (ANAH, Montpellier Méditerranée
Métropole, Caisses de retraite,...) et information
sur les dispositions fiscales,

*Suivi jusqu’au paiement des aides financiéres.

Une équipe engagée dans un
accompagnement gratuit, global et aussi
personnalisé pour :

*Vous rencontrer au local d'Urbanis ou d votre
domicile,

*Vous apporter des conseils personnalisés sur
les fravaux et les aides financiéres mobilisables,
*Vous assister dans la constitution des dossiers,
*Vous accompagner et percevoir les
subventions jusqu’'au paiement des aides,
*Vous orienter vers d'autres acteurs de I'habitat
plus spécialisés si nécessaire.

IMPORTANT,

Pour bénéficier des aides, les travaux :

Ne doivent pas étre commencés
avant d'avoir effectué la demande de
subvention

eDoivent étre réalisés par des
professionnels du b&timent et par ceux
bénéficiant du label « Reconnu Garant
de I'Environnement (RGE) qui est une
qualification professionnelle reconnue
en matiére de rénovation énergétique
eDoivent obtenir, si nécessaire, une
autorisation d’'urbanisme.

POUR EN SAVOIR PLUS

Orientation, conseils pour les propriétaires intéressés par des
travaux de rénovation et évaluation des aides possibles.
URBANIS

Parc Club du Millénaire - Batiment 27

1025, rue Henri Becquerel, 34000 Montpellier

Permanence téléphonique au 04 67 647072 :

du lundi au vendredi de 9h & 12h ou sur rendez-vous

Mail : montpellier@urbanis.fr

CABANISATION : LA COMMUNE CONTINUE SA LUTTE

O

Le territoire de la
Commune présente

de forts enjeux de
préservation et de
valorisation des espaces
agricoles et naturels.
Située en périphérie

de la Métropole de
Montpellier, la commune
doit lutter au quotidien
contre la dégradation
de ces espaces et

leur cabanisation

: construction de

mazet, implantation

de caravane ou abri
précaire, stockage
divers. Cette lutte
constitue un enjeu, en
particulier dans les zones
a fort risque inondation
ou feu de forét.

plusieurs axes :

été engagées.

* Droit qui offre la possibilité & une collectivité de se substituer & I'acquéreur d'un bien immobilier.

La lutte contre la cabanisation est une priorité,
c' est la raison pour laquelle la commune agit sur

Uneforte vigilancefonciére : toutesles ventessituées
en zone agricole ou naturelle sont soumises au
contréle de la commune, en lien avec les services
du Département, la SAFER et le Conservatoire des
Espaces Naturels. Depuis 2021, 13 préemptions* ont

Agir dés la constatation d'une infraction : la
commune engage une mise en demeure avec
astreinte administrative, dés qu'elle a connaissance
d'une infraction dans ces espaces protégés. Celle-
ci est de 100€ par jour de retard en cas de non
remise en état. L'état des lieux est sans appel. En
un an, sur 12 procédures engagées, 7 parcelles ont
été remises en état.

En dernier recours, la commune entame une
procédure contentieuse. 27 contentieux ont été
engageés les 2 demiéres années, 100% des dossiers
ont été remportés par la commune.

DECRYPTAGE
2022-2023

Les procédures contentieuses
engagées devant le tribunal
de Montpellier en 2 ans :

CONTENTIEUX

100%

DOSSIERS REMPORTES
PAR LA COMMUNE
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CCAS

DES RECOMPENSES POUR LES FUTURS COLLEGIENS

O O O

y

Christine PALA
Maire-adjointe,
vice-présidente du C.C.AS.,
déléguée a la petite
enfance, au personnel et a la
médiatheque

Au mois de juin, les membres de la Commission
d’'Action Sociale et de la commission Enfance
Jeunesse se sont rendus dans les écoles pour
féliciter les 91 éleves de CM2 et leur offrir une
calculatrice, outil bien utile pour I'entrée au collége,
ainsi que le livret du petit citoyen et des goodies.

Bonne rentrée & ces nouveaux collégiens |

Photos de haut en bas :

Classe de Mme Fenech-Monfort, école Gardiole
Classe de M. Tisseyre, école des Cigales

Classe de Mme Le Roux, école des Cigales
Classe de Mme Bouisset, école St Jacques

ESPACE SOLIDARITE
CCAS

"LA SEMAINE BLEUE : A TOUT AGE, ENSEMBLE "

O

Depuis 1951, la Semaine bleue vise d valoriser la
place des ainés dans la société et & favoriser les
liens intergénérationnels.

Pendant la premiére semaine d’octobre, du 2 au
6 cette année, le CCAS organise des activités a
destination des personnes agées.

Cet événement est I'occasion pour le CCAS,
qui travaille régulierement aupres des ainés,
d’'organiser fout au long de cette semaine, des
animations qui permettent de créer des liens
entre générations en invitant le grand public &
prendre conscience de la place et du réle social
que jouent les "ainés" dans notre société. Afin
de diversifier les animations proposées, le CCAS
travaille en partenariat avec la médiatheque
Léon Guizard et le service enfance jeunesse de
la commune.

HE DANSANT POUR LA SEMAINE BLEUE

La semaine bleue est aussi 'occasion de se
retrouver lors d'un Thé dansant (*) | Les membres
du Centre Communal d'Action Sociale sont
heureux de vous inviter a cet aprés-midi festif, le
jeudi 5 octobre 2023 a 14h30 au centre culturel
José Janson.

Pour participer, il suffit de découper et déposer
le coupon réponse ci-dessous d I'Espace
Solidarité, dans l'urne destinée d cet effet, avant
le 27 septembre 2023

En cas d'impossibilité, merci de contacter le

CCAS (aucune inscription ne sera prise apres
cefte date).

Le programme intégral de la Semaine Bleue sera
communiqué prochainement.

Renseignements au CCAS : 04 67 85 55 26 ou
ccas@fabregues.fr

(*) Manifestation & destination des personnes
agées de 70 ans en 2023 et plus.

BULLETIN D’'INSCRIPTION AU THE DANSANT

COUPON REPONSE A REMETTRE AU CCAS AVANT LE 27 SEPTEMBRE 2023

MONSIEUR (nom prénom) NE lE__/_ [/ /
MADAME (nom prénom) NEE LE__/ __/ /
ADRESSE FABREGUES

TELEPHONE : VA A B

O PARTICIPERA AU THE DANSANT DU JEUDI 5 OCTOBRE 2023 A 14H30

NOMBRE DE PARTICIPANT(S) : O o1 o 2
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OCTOBRE ROSE : LE DEPISTAGE PEUT SAUVER DES VIES

e

Tous les ans au mois d'octobre, ce sont des milliers de
personnes qui se mobilisent pour la lutte contre le cancer
du sein. Un mois pour sensibiliser au dépistage, c'est
I'objectif de la campagne Octobre Rose.

Le cancer du sein est le plus fréquent en France et
représente la premiére cause de déces par cancer chez
la femme. Il concerne 1 femme sur 8 et fait I'objet d'un
programme national de dépistage organisé afin d'étre
détecté précocement et d'en réduire la mortalité car

COMMENT PARTICIPER A OCTOBRE ROSE ?

Surla commune de Fabrégues, des ventes seront proposées
au CCAS a partir du lundi 2 octobre 2023. La recette sera
versée intégralement a I'Institut du Cancer de Montpellier.

En 2022, grGce a la mobilisation exceptionnelle des
Fabréguois.es, des associations, des commerces, des
enfreprises et des services municipaux, le CCAS de la
commune a eu le plaisir de remettre un cheque de 3 230€
al'lCM.

détecté t6t, le cancer du sein est guéri dans 90% des cas !

QU'EST-CE QU'OCTOBRE ROSE ?

Octobre Rose est une campagne de prévention mettant
en avant les risques du cancer du sein et favorisant la
recherche scientifique ainsi que I'accompagnement
des femmes et des hommes (oui, eux aussi !) qui en sont
malheureusement atteints.

QUELLE EST LA MARCHE A SUIVRE ?

Dans un premier temps, I'auto-dépistage ou auto-palpation
est un réflexe et une manipulation & apprendre : elle permet
de repérer une anomalie éventuelle (apparition d'une
boule/grosseur, modification de la peau/du mamelon/de
l'aréole, changements de forme) et d'en parler avec son
professionnel de santé.

Un examen clinique des seins (observation et palpation)
est également recommandé dés I'ége de 25 ans. Il peut
étre réalisé par un médecin généraliste (votre médecin
traitant par exemple), un(e) gynécologue ou une sage-
femme.

Si vous avez entre 50 et 74 ans, que vous n'avez ni
symptéme, ni facteur de risque élevé ou trés élevé, une
mammographie tous les deux ans, complétée si nécessaire
par une échographie, est préconisée. Vous recevrez d
domicile un courrier vous invitant & réaliser ce dépistage
auprés d'un radiologue agréé.

Aprés 74 ans, la guestion du cancer du sein doit étre
examinée au cas par cas avec votre professionnel de
santé.

ATELIERS MEMOIRE

O O

Avec I'age, la mémoire a tendance & se détériorer. Pour la conserver le plus longtemps
possible, il peut étfre judicieux de I'entrainer régulierement, tout comme la marche.

Comme chaque année, le CCAS, en collaboration avec la Croix Rouge, organise un atelier
mémoire avec le PAC Senior (Programme d'Activités Cognitives) a I'Espace Solidarité.

Cet atelier connait un grand succes et est donc reconduit pour la 96me année consécutive.

Il se présente sous forme d'exercices regroupés en 11 séances et s'adresse d toutes les
personnes désireuses de développer leur mémoire et leur potentiel intellectuel.

Pours'y inscrire, il suffit de contacter Karine Bugiani au 04 67 85 55 26 ou par mail ccas@fabregues.fr

L'atelier débutera le lundi 8 janvier 2023 a 14h30 a I'Espace Solidarité.

REPAS ET COLIS DE NOEL 2023

O

Les membres du Centre Communal d’Action Sociale sont
heureux de vous proposer d'agrémenter vos fétes de fin d'année
en vous invitant a participer au repas des ainés qui se déroulera
le vendredi 15 décembre 2023, a 12h, au centre culturel José
Janson.

Les personnes dgées de 70 ans et plus en 2023 sont conviées d ce
repas festif et dansant.

Les personnes dans l'incapacité de se déplacer ou porteuses
d'un handicap peuvent bénéficier d'un panier gourmand. Celui-
ci devra étre retiré au CCAS entre le 5 et 8 décembre ou livré a
domicile par les membres du CCAS en cas d’empéchement.

Le CCAS peut gérer le transport des personnes sans moyen de
locomotion (inscription obligatoire au 04 67 85 55 26).

MODALITES DE PARTICIPATION :

Découper le coupon réponse ci-dessous et le déposer a I'Espace
Solidarité, avant le 31 octobre 2023.

En cas d'impossibilité, contacter le CCAS au 04 67 85 55 26 ou par
mail ccas@fabregues.fr.

Pour des raisons d'organisation, aucune inscription ne pourra
étre prise apres cette date. Merci de votre compréhension.

BULLETIN D'INSCRIPTION AU REPAS DES AINES 2023

COUPON REPONSE A REMETTRE AU CCAS AVANT LE 31 OCTOBRE 2023

MONSIEUR (nom prénom) NE LE__ /[ /
MADAME (nom prénom) NEE LE__/ __/ /
ADRESSE FABREGUES

TELEPHONE : /]

AU CHOIX ENTRE LE REPAS OU LE PANIER GOUMAND

O PARTICIPERA AU REPAS DES AINES DU VENDREDI 15 DECEMBRE 2023 A 12H00
NOMBRE DE PARTICIPANT(S) : O 1 o 2

DANS L'IMPOSSIBILITE DE PARTICIPER AU REPAS, UN PANIER GOURMAND EST OFFERT UNIQUEMENT SUR RESERVATION.
SOUHAITEZ-VOUS LE PANIER GOURMAND 2 O oul O NON

O COLIS 1 PERSONNE O COLIS 2 PERSONNES
O LE PANIER SERA RETIRE AU CCAS PAR VOS SOINS DU LUNDI 4 AU JEUDI 14 DECEMBRE 2023 - DE 9H A 12H ET DE 14H A 18H
O LE PANIER SERA PORTE A VOTRE DOMICILE SI IMPOSSIBILITE DE SE DEPLACER.

A COMPTER DU 30 JANVIER 2024, TOUT COLIS NON RECUPERE SERA DONNE A DES ASSOCIATIONS SOLIDAIRES.
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TELETHON 2023

O

Comme chaque année le Téléthon se déroulera en
décembre ; les dates retenues au niveau national,
sont le vendredi 8 et samedi 9 décembre 2023.

Madame Christine PALA, Maire-Adjointe, Vice-
Présidente du CCAS, aqinsi que les Membres du
CCAS s'impliguent dans cette manifestation
et vous proposent d'y participer également en
confectionnant des patisseries sucrées et/ou salés qui
seront vendues au profit de I'Association Frangaise
contre les Myopathies. Vous pouvez les apporter le
samedi 9 décembre 2023 & partir de 15h00 au Centre
Culturel José Janson au stand buvette.

Pour plus de renseignement, nous vous invitons &
prendre contact avec Karine Bugiani au 04 67 85 55
26 ou par mail ccas@fabregues.fr

Toutes les aides sont bienvenues !

Cette année au programme, nous vous proposons un
SPECTACLE CABARET avec « LOLIPOP Compagnie » le
samedi 9 décembre a 17h00 au Centre Culturel José
Janson. Les places seront en vente au CCAS a partir
du 2 novembre 2023 et le jour J sur place.

BULLETIN D’INSCRIPTION AU REPAS DES AINES 2023

Clauses légales du Réglement Général sur la Protection des Données :

Le CCAS de Fabregues a mis en place
ce formulaire d'inscription dans I'objectif
d’assurer le suivi des inscriptions au repas des
ainés et au panier gourmand. La base légale
de ce recueil de données est la mission
d'intérét public (cf. article 6.1 du Reglement
européen sur la protection des données).

En sa qualité de Maire et de Président du
CCAS de la Ville de Fabregues, M. Jacques
MARTINIER, demeure le responsable de
traitement de vos données & caractere
personnel. Les destinataires des données
recueillies sont les agents du CCAS et les

membres de la commission d'action sociale
de la commune de Fabregues.

Les données recueilies dans ce formulaire
seront conservées 2 ans. A l'issue de ce délai,
ces données feront I'objet d'un tri qualitatif
a des fins historiques avant d'étre détruites.

Tous les champs de ce formulaire sont
obligatoires. Dans le cas confraire, votre
inscription ne pourra étre enregistrée.

Vous pouvez accéder aux données vous
concernant ou demander leur effacement.
Vous disposez également d'un droit
d'opposition, d'un droit de rectification

et d'un droit & la limitation du traitement
de vos données (cf. www.cnil.fr pour plus
d'informations sur vos droits).

Pour exercer ces droits ou pour toute autre
question relative au fraitement de vos
données a caractere personnel par la ville
de Fabregues, vous pouvez contacter notre
déléguée a la protection des données
(DPO), Mme Auriane LELANDAIS par voie
électronique : dpo@fabregues.fr ou par
courrier al'adresse suivante : DPO Fabregues,
Espace solidarité, 15 bis rue Paul Doumer,
34690 Fabregues.

CRECHE LES PREMIERS PAS

ESPACE SOLIDARITE E
PETITE ENFANCE

O

Toute I'équipe de la créche Les Premiers Pas - Familles Rurales 34, souhaitent a tous les enfants une belle rentrée

scolaire 2023 |

Nous souhaitons également la bienvenue aux nouveaux petits arrivants, avec qui, nous avons prévu de passer

une belle année remplie de beaux projets. A bientét pour d'autres nouvelles.
L'équipe de la creche Les Premiers Pas - Familles Rurales 34

Renseignements : Créche Les Premiers Pas, 9 rue Calmette - Fabrégues Tél: 04 67 8517 08 / 09 77 72 72 31

RELAIS PETITE ENFANCE

O O O

SPECTACLE DE FIN D’ANNEE DU RELAIS PETITE
ENFANCE INTERCOMMUNAL VENE ET MOSSON

Les 12 et 13 juin dernier, le Relais Petite Enfance
Intercommunal Véne et Mosson a convié
assistants maternels et enfants a la représentation
du spectacle "Petit Bout de Pomme" par la
compagnie Lugana a Cournonsec, dans la salle
des fétes et au Temple.

De mélodies en polyphonie, de surprises visuelles
en découvertes sonores ; Marie-Aude et Sarah les
musiciennes, ont transporté petits et grands dans
une parenthése poétique et musicale.

Environ 130 enfants et 46 assistants maternels du
territoire Véne et Mosson ont profité du spectacle,
suivi d'une collation proposée par le Relais
Petite Enfance : un rafraichissement qui a été le
bienvenu !

Renseignements au 04 67 47 24 43 et 07 89 24 33 07
Mail : ram-vm@orange.fr
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UN PROGRAMME RICHE ET VARIE

O

Tout au long du 1¢" semestre 2023, de nombreuses
propositions ont été faites aux adhérents :

CONCOURS PHOTO :Fel0\Z=liReR oIS

fabréguois dgés de 7 & 10 ans et en partenariat
avec l'association Déclics Photos Fabrégues, une
frentaine d'enfants ont participé d ce concours
dont les photos ont été difficiles & départager !
Félicitations aux 3 lauréats du concours ! Lors de la
remise des prix, tous les participants ont pu repartir
avec des récompenses.

"Un jour de printemps" (créé par
I'équipe de la médiathéque) a rencontré un vif
succes auprés d'une cinquantaine d'enfants
présents. Représentation du spectacle "Trompet sur
scéne avec ses émotions" par la Cie L'incroyable tic
tac boum.

programmation toute I'année d'animations et
activités selon différentes thématiques (la féte des
parents, les saisons, les vacances, les animaux, les
pays ...)

FAEADTAVNIHTIEN R des contes et chansons

autour de ce théme et plus particulierement sur la
musique Africaine, ont permis de faire découvrir
aux enfants des instruments de musique africains
comme le kalimba, les kass kass, la crécelle, le
diembé et la shéréré.

). Qv FYele{ |31 renouvellement des jeux pour
tous les Giges mis a disposition des adhérents sur
place.

Y-S F RISV acquisition d’ accessoires

pour un meilleur confort de jeu et programmation
de soirées & themes.

LR AR NN participation a la manifestation
nationale "Partir en livre" avec des activités sur le
théme de la liberté.

comme chaque année,
I'équipe de la médiathéque participe au Festival
International de la Bande Dessinée, les 2 et 3
septembre et a I'accueil des nouveaux fabréguois
le 10 septembre.

N OIAATNU PNy ER [0 médiatheéque propose,

une fois par frimestre, une animation destinée aux
0-3 ans autour de I'expression corporelle.

Une nouvelle initiative cette année avec des ateliers

d'écriture intergénérationnels, en partenariat avec
la maison de retraite.

Consultez le programme de la médiathéque toute
I'année sur www.fabregues.fr

Nouveaux jeux

Nouveaux jeux

COMME CHAQUE ANNEE LA
REPRISE DES ACTIVITES DE LA
MEDIATHEQUE DEBUTERA EN
OCTOBRE AINSI QUE L'ACCUEIL
DU PUBLIC SCOLAIRE.

Concours photos

Spectacle "Un jour de printemps"

Féte de la musique

Féte des parents

VIE MUNICIPALE EE
EN BREF

INSTALLATION DE PANNEAUX D'INFORMATION

O

La commune de Fabrégues a confié a la Société JC
Decaux un confrat de concession pour la pose de 15
panneaux publicitaires et d’informations municipales
ainsi que 3 journaux électroniques (illustration ci-
contre). Ce dispositif permettra d’accroitre la diffusion
d'informations et notamment des événements festifs
et culfurels de la commune.

Les journaux électroniques, contenant uniquement
des informations municipales, sont prévus place du
8 mai, sur la plaine sportive du Coulazou et face au
collége Ray Charles. Un quatrieme journal verra le
jour & proximité de I'Hotel de ville a I'issue des travaux
d’extension et de réhabilitation.

LA GARDIOLE : INAUGURATION DE NOUVEAUX SENTIERS

O

Le 4 juillet dernier, le Syndicat Mixte de la Gardiole
a inauguré, en présence de I'ONF et de M. Christian
Souveyras, adjoint délégué a la gestion des espaces
forestiers, de nouveaux sentiers pédestres et VT sur le
Massif de la Gardiole.

Ce massif, étendu sur 5 000 hectares de forét
méditerranéenne, est un formidable lieu de
promenades car il offre des vues uniques sur le littoral,
les vignobles, les étangs et les plaines héraultaises. Pour
découvrir le massif, il existe aujourd'hui 3 itinéraires
pédestres labellisés "petite randonnée" au départ de
I'Abbaye de St Félix de Montceau (Gigean), la Cible
(Frontignan) et le Col de la Tortue (Fabrégues), un
sentier botanique de 400 métres et 3 itinéraires VIT de
difficultés techniques croissantes.

LE PROTOXYDE D’AZOTE : UNE PRATIQUE A RISQUES

O O s

La consommation du protoxyde d'azote est
malheureusement devenu une pratfique trés
fréquente, notamment chez les jeunes. Elle
peut entrainer des conséquences séveéres sur la
santé :

Risques immédiats : asphyxie par manque
d'oxygéne, perte de connaissance, brllure par
le froid du gaz expulsé de la cartouche, perte
du réflexe de toux (risque de fausse route),
désorientation, vertiges, risque de chute ;

Risques en cas d'ulilisation réguliére et/ou a
forte dose : carence et/ou inactivation en
vitamine B12 qui peut enfrainer des atteintes de
la moelle épiniere et une anémie, des troubles
psychiques.
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ACTUALITES

Féte de la rentrée édition 2022

ASSOCIATIONS : RENDEZ-VOUS LE 10 SEPTEMBRE !

O s

Dominique CRAYSSAC
Maire-adjoint,

délégué a la vie associative,
sportive et culturelle

Nous démarrons ce mois de septembre par
'incontournable féte de la rentrée, qui aura
lieu le 10 septembre au centre culturel José
Janson a partir de 10h. Tout au long de la
journée, vous pourrez y retrouver un grand
nombre d’'associations ; I'occasion peut-
étre de vous inscrire sur une activité sportive,
culturelle, environnementale, de loisirs ou
bien caritative. Parmi elles, nous avons eu le
plaisir d'accueillir cette année de nouvelles
associations :

¢ Tully Handi Réve : association qui permet
d'aider les cavaliers porteurs de handicap a
se lancer et a évoluer dans la compétition de
para-dressage.

e Ars entis : association qui propose des
ateliers de dé,veloppemenf personnel avec
la « Méthode Ecoute Ton Corps »

* Hérault Game : organisation d'événements
dans l'univers du jeu de société, des jeux
de cartes, des quizz musicaux ou de culture
générale ainsi que des jeux de figurines.

Je vous invite également aux 9¢™esrencontres
des amateurs de théatre, organisées par
I'association Excéthéatre, qui se dérouleront
du 13 au 15 octobre 2023. Durant ces deux
journées, six piéces vous seront présentées
au centre culturel José Janson et a I'espace
Paul Doumer. Vous trouverez le programme
détaillé en page ci-confre.

Par dilleurs, nous sommes heureux de voir
poursuivre le Festival de la photo urbaine
pour la 2¢m année. Je tiens G remercier
I'association Photo Club Déclics Fabrégues
qui met en avant lesimages de professionnels
ou amateurs sélectionnés par un jury, lors
d'une exposition sur le theme urbain (urbex,
sports de rue, architecture, portraits de rue
...). Je vous donne donc rendez-vous les 24,
25 et 26 novembre au centre culturel José
Janson.

Le dermier trimestre 2023 sera également
marqué par le démarrage des travaux du
gymnase, situé a proximité du college Ray
Charles, financé par le département et la
commune.

Je profite de cet article pour remercier les
associations qui font vivre cette rubrique du
magazine. En effet, nous souhaitons leur offrir
un espace d'expression afin de mettre en
avant I'ensemble de leurs activités. N'hésitez
pas a contacter le service communication
pour connaitre les modadalités de diffusions de
vos actualités au sein de ce magazine, mais
également sur les supports numériques de la
commune.

Service communication :
Tél: 04 67 85 61 77 et
Mail : communication@fabregues.fr

VIE ASSOCIATIVE ES

ACTUALITES

LES 9EMES RENCONTRES DES AMATEURS DE THEATRE

O O

& Larrivee de lautomne est associee & un
¢venement culturel incontournable sur la commune
: les rencontres des amateurs de theatre |
Lassociation Excetheatre vous convie les 13, 14
et 15 octobre pour leur 9eme ¢dition, a lespace
Paul Doumer et au centre culturel José Janson. A
tfravers ces trois journées, vous pourrez découvrir
un programme riche et varie, présenté par des
troupes locales mais aussi nationales. Parmi les
pieces présentées, une creation originale de la
compagnie Excetheatre, « llnstitut », ainsi quune
premicre pour la piece « Celimene et le Cardinal
» par la Cie Le rideau bleu de Crigny et la Cie
Envie Theatre d’Avon. Tous mes remerciements &

la Compagnie Excetheatre pour la mise en place
de ces belles rencontres. Nous vous attendons tres

nombreux />>
Dominique Crayssac

VENDREDI 13 CTOBRE
COMME DES SCEURS

a 18h00 a I'Espace Paul Doumer

Comédie d'Ariane Massenet par la Cie Les mots en scéne,
mise en scéne de Betty Ligneron.

CELIMENE ET LE CARDINAL (Premiere !)

& 20h45 au centre culturel José Janson

Comédie historique de Jacques Rampal par la Cie Le rideau
bleu de Grigny (Essonne) et la Cie Envie Thédtre d’Avon (Seine
et Marne), mise en scene de Véronique Febvre et Envie Thédtre.

SAMEDI 14 OCTOBRE
LA SOUPIERE

15h30 au centre culturel José Janson

Comédie de boulevard de Robert Lamoureux par la Cie
Théatre du Ponant du Grau du roi. Robert Lamoureux nous sert
ici un grand classique du théatre de boulevard, aux répliques
savoureuses et aux situations cocasses, porté par une troupe
de théatre experte dans la comédie et ses rouages.

L'AVIDE HOMME

a 18h00 a I'Espace Paul Doumer

Spectacle burlesque du duo Double métre et contre métre du
thédatre du 22 de Riom (Puy de Déme). Spectacle burlesque
fout public. Un soupcon de mime, une heure sans paroles...
enfin presque |

L'INSTITUT (Créaﬁon)
& 20h45 au centre culturel José Janson

Comédie policiere de Dominique Roffet par la Cie Excéthéatre
de Fabrégues, mise en scene et direction d'acteurs de Philippe
Reyné. Un crime dans un institut de jeunes filles rétrograde,
peuplé de personnages un peu particuliers | Et une énigme qui
délivrera son secret que dans les toutes derniéres secondes.

DIMANCHE 15 OCTOBRE
LE TEMPS N'EXISTE PAS

a 16h30 au centre culturel José Janson

Comédie dramatique de Christophe Ribeyre parla Cie Théatre
pour demain et aprés d'Onet le chdteau (Aveyron) mise en
scene collective avec le concours de Mélanie Vaissette. Cing
personnages, deux femmes trois hommes, vont étre confrontés
al'espace temps.

REMISE DES PRIX

& 18h30 au centre culturel José Janson

Remise des prix et cocktail de cléture offert parla municipalité
de Fabregues.

Renseignements et réservations : excetheatre@orange.fr ou
par téléphone au 06 85 45 25 06
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS

Cet espace est dédié aux communiqués des associations fabréguoises.

TULLY HANDI REVE

Concernée par les
difficultés que peuvent
rencontrer les personnes
porteuses d'un handicap
dans le miliev équestre,
Céline Da Silva a souhaité
créer l'association Tully
Handi Réve svite a la
renconire avec sa coach,
Nathalie Szuwalski,
propriétaire des Ecuries

du Redon a Pignan. Cette
association permet d'aider
les cavaliers porteurs de
handicap a se lancer

et a évoluer dans la
compétition de para-
dressage.

Le week-end du 24 et 25
juin était la finale régionale
et OTC (Occitanie Tour
Club) du para-dressage a
Aiguefonde dans le Tarn.
Céline et son poney Micky,
ont remporté la premiére
place de ce concours !

Le week-end du 22 et

23 juillet, c'est la 3éme
place avec la médaille
de bronze qu'ils ont eu
I'hnonneur de remporter
en participant au
championnat de France !

* Vous étes propriétaire d'un cheval et
vous étes porteur d'un handicap 2

* Vous voulez adhérer a l'association
et faire partie de I'équipe de para-
dressage ¢

Nathalie  Szuwalski  saura vous
accompagner en prenant en compte
votre handicap et vous faire évoluer
dans cette discipline.

Renseignements :

Site : www.tullyhandireve.fr

Mail : fullyhandireve@gmail.com
Facebook : Tully Handi Réve
Instagram : fullyhandireve

Tél: 06 47 98 89 48

LES ECURIES DU REDON
Plaine du Coulazou, Lieu dit Puech
Redon, 34570 Pignan

ARS ENTIS

Karine ESCAFFIT consultante en
relation d'aide dipldmée METC®
(école internationale « Méthode
Ecoute Ton Corps » fondée par Lise
Bourbeau) en transmettant des
savoirs, des savoirs faire et des savoirs
étre, transférables immédiatement
dans le quotidien de la personne.

Différents thémes sont proposés tout
au long de I'année : la liberté, les

blessures, les peurs, la colére, le stress,

I'énergie, la prospérité etc. Offrez-
vous ces moments d'écoute et de
partage dans un cadre bienveillant !

QU’EST-CE LA RELATION D’AIDE METC® ?

e Comprendre leurs difficultés et
développer les habiletés nécessaires
afin d'y faire face.

* Acquérir des connaissances et des
moyens concrets pour transformer une
situation problématique et atteindre un
objectif défini ensemble.

* Identifier les difficultés qui font
obstacle a leur épanouissement.

» Utiliser des stratégies efficaces pour
développer leur autonomie.

Cette méthode prend en compte
toutes les dimensions de I'étre humain
- le physique, I'émotionnel, le mental
et le spirituel — et passe par la prise
de conscience et la responsabilisation
pour mener & l'acceptation.

Renseignements :

Tél: 06 08 17 93 49

Mail : arsentis34@gmail.com
Facebook : Ars Entis

Référence Ecole Lise Bourbeau :
https://www.ecoutetoncorps.com/fr

ACCUEIL CULTURE LOISIRS

L'association ACL vous propose diverses
activités de loisir en toute convivialité :
repas, goiters, excursions a la journée,
théatre, voyages...

Nos derniéres excursions ont été fort
appréciées voyage en ltalie au
Cinque Terre, journée A Meynes et au
Pont du Gard, Brasucade et étang de
Thau...

Nous tenons & remercier toutes les
bonnes volontés qui nous ont amené
de délicieux gateaux le 13 juillet lors des
incontournables guinguettes.

Sur le site ACL Fabrégues, vous pourrez
consulter les photos des activités de la
saison 2022 — 2023, rubrique album ou
les prévisions de voyages pour 2024.

Nouveaux et anciens, venez adhérer
et vous renseigner sur le programme
a venir, le dimanche 10 septembre a
partir de 10h30 au centre culturel José
Janson : le bureau sera présent a la
foire aux associations.

Le mardi 12 septembre aura lieu
I'Assemblée Générale de I' Association.
L'adhésion & I'Association est au tarif
de 15€. Vous pourrez ce jour Ia vous
inscrire ou réinscrire.

Le jeudi 21 septembre, est programmé
le repas de début de saison (sous
réserve d'accord des salles).

Le mardi 10 octobre nous féterons les 20
ans d'ACL ! Une grande surprise attend
les adhérents avec un spectacle inédit
et gratuit dés 14h & la salle Claude
Etienne (centre culturel José Janson).

Renseignements :

Voyage et excursion en prévision (les
inscriptions sont ouvertes) :

¢ Dimanche 1¢ octobre :
chataigne a Courry.

e Du 7 au 14 juin une croisiere en
Méditérrannée.

Féte de la

Mme la Présidente, Solange Martin Bonnier au 04 67 50 13 75 / 06 07 87 56 35 et
https://sites.google.com/view/acl-fabregues

ANTIROUILLE

NOUS SOMMES RAVIS DE FAIRE NOTRE RENTREE !

L'année 2023/2024 sera riche pour Anti-rouille,
des animations associafives, des concerts dans
des restaurants, des animations privées et aussi et
surtout notre grand projet de thé-dansant qui va

enfin voir le jour.

Les dates vous seront bientét communiquées, mais
sachez déjd que ca va étre extra ! Il nous tarde |

Ce sera une belle animation un dimanche aprés-
midi, avec tangos, passos, rocks, slows et disco.

Anti-rouille c'est toujours I'énergie, le dynamisme
et la bonne humeur : 4 chanteuses, 1 guitariste, 1
ingénieur du son et, nous I'espérons trés bientdt, un

chanteur.

A partir de septembre nous langons donc des
auditions. Nous sommes & la recherche d'un
chanteur de bon niveau qui saura nous proposer
un beau répertoire varié. Merci de contacter

Martine ou Valérie.
A trés bientot |

Renseignements :

Martine Valette : 06 17 27 52 87 / Valérie Martinier : 06 60 75 34 38
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CLUB DE L'AMITIE

La période estivale touchant & sa fin, le Bureau s'est réuni
fin ao0t afin de programmer les activités qui vous seront
proposées dés le début du mois de septembre, sous réserve de
la disponibilité des Salles du centre culturel José Janson, selon le
calendrier suivant :

* Jeudi 07 septembre : 14h30 - Mini Loto (salle Claude Etienne)
« Dimanche 10 septembre : 09n00 — Participation & la Foire aux
associations.

+ Jeudi 21 septembre : 14h30 - GoUter (salle Claude Etienne)

¢ Dimanche 1¢ octobre : Départ de Fabrégues en direction de
Courry pour la journée : Castagnade Ardéchoise.

* Mardi 03 octobre : 09h00 - Journée sponsorisée par R.S.
Distribution, déjeuner et loto gratuit (Salle S. Grappelli)

* Du mardi 18 au samedi 21 octobre : Festeva’s 2023 dans le
golf de St. Tropez (4 jours, 3 nuits)

* Dimanche 10 décembre : 15h00 - Grand Loto du Téléthon
(salle Claude Efienne)

Bien entendu, certaines de ces dates devront étre confirmées
enfonction de la disponibilité des salles. Par
ailleurs, d'autres activités pourraient étre intercalées et dans ce
cas, vous en serez informés par les bulletins suivants.

Pour tout renseignement sur les activités, le fonctionnement ou
les conditions d'adhésion, vous pouvez contacterla Présidente
: Liliane CAIGNET au 07 77 04 18 83 ou le Coprésident/Trésorier
: Eugéne QUINTO au 06 19 03 68 14

INFORMATIQUE CLUB
FABREGUES (ICF)

Encore une belle année pour le club
informatique : 2022/2023 se fermine,
2023/2024 commence !

S'initier et se perfectionner a la pratique
de l'ordinateur est de plus en plus
nécessaire a notre époque. Nos cours
hebdomadaires de 2h, en petits effectifs,
peuvent vous y aider : du cours 1 au cours
4, chacun peut trouver le niveau qui lui
convient, les débutants comme les plus
expérimentés.

Obijectif : se familiariser avec votre PC
sous Windows, pratiquer Internet, les
messageries, s'exercer sur les principaux
outils bureautiques, traiter des images,
faire des diaporamas ou des vidéos
sonorisées.

Tout ceci dans la bonne humeur, avec
aussi quelques parenthéses conviviales,
galette, repas...

Les cours reprendront fin septembre.
Nous tiendrons un stand le 10 septembre
au forum des associations, pour vous
renseigner et, éventuellement, vous
inscrire.

Renseignements :

Mail : club.informatique.34690@gmail.com
Tél: 06 78 47 98 84 ou 06 18 52 22 37

D'AICI D'ALAI

La pluie infermittente ne nous a pas fait peur ! La jornada s’es
acabat amb cansons et risolets.

Coma de costuma, I'associacion D'Aici D' Alai vos prepausa
un fum d’activitats e rendétz-vos a la dintrada :

* 29/09/2023 a 18h00 a Saussan : Assemblée Générale, salle
des Trobars

* 21/10/2023 a 19h00 a Lavérune : soirée contes et chataignes,
salle de la vieille porte

by

e 25/11/2023 & Saint-Jean-De-Védas : Baleti (Danses
Traditionnelles), salle des Granges

* Pour printemps 2024, |a féte de nos 10 ans |

ECOLE DE MUSIQUE DE FABREGUES

Suite & une nouvelle belle année de cours de musique le
mercredi aprés-midi, a I'espace Paul Doumer ; les éleves
en cours individuel de piano, flute traversiere et ukulélé, se
sont produits pour une petite audition le 7 juin dernier.

Nous serons présents a la foire aux associations ; vous
pouvez nous contacter au 06 84 99 93 30 ou par mail
nathyvoice@hotmail.fr visite sur le blog/emf-asso.blogspot.
com

FABREGUES SWEET DANCERS

L'année 2022-2023 s'est bien déroulée. Nos cours ont eu lieu
normalement et nos 4 événements dont 3 sur la commune
furent un succes. La bonne ambiance, la convivialité et
notre volonté de partager notre passion incitent les clubs
environnants a nous solliciter pour leur manifestation.

Nous remercions les clubs Texas Kid, Country-k-dance Pignan,
les Dansaires de St Aunés et country Bezouce pour nous
permettre de participer & I'animation de leur événement.

Nous avons cléturé I'année sur un salé sucré le 26 juin 2023.

Un événement est prévu le 1° octobre 2023 et notre grand
événement annvuel est programmé comme chaque année
le samedi qui suit le jour de I'an, soit le é janvier 2024 avec la
présence d'un auteur compositeur Mr Didier Beaumont.
Nous vous attendons nombreux, le 11 septembre pour la
reprise de nos activités au centre culturel José Janson.

Nous vous accueillerons avec plaisir et bonne humeur, les
lundis dés 17h45 et également le mardi de 14h a 16h30 si
vous avez un bon niveau de danse en ligne.

Les cours ultra débutants et débutants auront lieu de 17h 45
A 19h35 uniguement le lundii.

Les cours novices et intermédiaires de 19h45 & 21h30 le lundi
et de 14h & 16h 30 le mardii.

Les journées portes ouvertes aurontlieule 11 et 18 septembre,
vous pourrez dinsi découvrir notre club et échanger avec les
divers participants de tous niveaux.

D'AICI D'ALAI ce sont aussi des cours d'Oc le lundi pour
débutant ou confrmé & Saussan , des cours de danses
traditionnelles le jeudi & Saint jean de Védas, des cafés oc
(charradissas), un talhier de cants et des visites et conférences
liées & notre pais.

Se besonh, podétz venir per s'encontrar al Forum des
associations de Fabrégas lo dimenge 10 de setembre 2023.
Pas de vergonha de parlar las polidas lengas occitanas !

Al cOp que ven las/los amigas/amics !

Lo Poton

Renseignements :
Mail : daicidalai@gmail.com

Notre cotisation annuelle comme les années précédentes
est inchangée, soit un forfait de 120 euros quel que soit le
nombre d'heures de cours suivis et comprenant I'adhésion &
notre fédération FFCLD.

Nous serons présents & la foire aux associations, nous serons &
votre écoute pour vos propositions.
Renseignements :

Site : https://fabregues-sweet-dancers-44.webselfsite.net
Mail : josspersoS6@gmail.com
Tél: 06 20 10 88 46
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LES ECHIQUIERS DE LA GARDIOLE

La 2¢me édition du Festival d'échecs de la Gardiole s'est
déroulée au centre culturel José Janson & Fabregues le
week-end du 08 au 09 juillet.

Avec ces 100 participants pile sur les trois opens, ce Festival
a prouvé qu'il pouvait parfaitement s'installer dans le
paysage échiquier en Départemental, Régional, National et
International.

Les excellentes conditions d’accueil et de jeu mises en place
par I'organisateur et de ces bénévoles ne peuvent qu'inciter
plus de joueurs d la prochaine édition.

Sur I'échiquier, le tournoi a tenu toutes ses promesses, de
grosses surprises dans I'Open A, B et C.

D’abord la victoire dans le 'open A de HALEGUA Dani du
C.E.I de Toulouse, réalisant presque le score parfait avec
5/6pts et surtout la défaite du Grand Maitre Eric Prié a la
ronde 2 par le jeune PIERROT Yohann du club de Montpellier
I La deuxiéme place revient au Grand Maitre Eric Prié de
I'Echiquier Toulousain avec 5.0/épts et la troisitme place
CARME Jérémie de échiquiers Nimois avec 4.5/6pts.

Pour I'open B la premiére place revient au départage a
MICHELLAND Alexis de I'échiquiers de la Gardiole | Avec 5
/6pts, la seconde place & GUERIN Laurent de Muret avec
5/6pts et la troisieme place reviens a SASSI Léandro de
Tremblay en France avec 5/épfts. La premiére place féminine
revient @ MARI Justine de I'échiquiers de la Gardiole avec
4/6 pts !

Pour I'open C (Amateur) la premiére place revient a
BERTRAND Jérémie (Amateur) de Saint Pargoire avec 11/11pfts
I La seconde place revient & COQUIART Pascal (amateur) de
Belgique avec 9/11pts et la troisieme place revient a BILEN
Valentin du club La four Aycelin avec 8/11pfts.

La premiére place Féminine revient @ CIRANNA Léonie
(Poussine) de I'échiquiers de la Gardiole avec 4/11pts !
(photo ci-contre)

LES EAUX BLANCHES

WEEK-END MUSIQUE ET DANSES DU 13

ET 14 MAI 2023

Avec ces 30 récompenses, des médailles pour I'ensemble
des joueurs(es) du Festival, les joueurs(es) ne peuvent qu'en
étre partis ravis !

Beaucoup de remerciements de la part de joueurs pour
la qualité de la buvette I'organisation et I'arbitrage de ce
Festival.

Un grand merci aux bénévoles, a I'arbitre et surtout a
VALERIE, SYLVIE et BTISSAM pour la parfaite maintenance de
la buvette (fabrique des sandwichs, salades, crépes...), le
restant pour la mise en place des tables et jeux, qui sans eux
pas de tournoi possible !

Et pour finir mille mercis au soutien sans faille de la Mairie de
Fabrégues pour le prét du centre culfprel, pour les coupes ...
et pour cette belle féte des échecs | A I'année prochaine |

stages de danses trad’, qui ont affiché
complets !

Un grand merci & la municipalité
pour mettre & notre disposition ces

Un beau succeés pour notre week-end
Musique et Danses du 13-14 mai 2023,
et son “BAL & LEO" (en partenariat
avec l'association montpelliéraine
LEVE-TOI ET DANSE) :

Soirée “Bal a Léo", et bal du dimanche
apres-midi, animés par les groupes
PLUME (et son violon chinois), le duo
BROTTO-MILLERET, KALEIDOSCORPE,
COME chez VOUS, La MELINA, et LES
EAUX BLANCHES !!

Plus de 300 personnes ont répondu &
I'appel de la musique et de la danse,
et ont dansé jusqu’'d I'aube...

Franc succés aussi pour le stage de
diato (avec Stéphane Milleret) et les

équipements et cette magnifique
salle, frés appréciés de tous !

Nous envisageons de renouveler
ce partenariat, et vous proposerons
prochainement un nouveau week-end
de danses et musiques trad’ de tous
horizons !

Toutes les infos sur notre site internet :
diato-languedoc.fr

HARMONIE DANSE

2023 n'était pas une année comme les autres, elle devait
féter le 40°™ anniversaire de la création de I'école sur
Fabrégues. Depuis 1983, les petites graines qui ont été
semées : faire que la danse soit une passion, ont porté
leurs fruits Il Le défi a été remporté tout au long de ces
40 années. Au cours du gala, nombreuses anciennes
éleves nous ont envoyé la vidéo de leurs parcours

dans le domaine artistique, en tant que danseuses
professionnelles ou chanteuse dans les comédies
musicales, ou enseignantes. Mais quand elles sont venues
de toutes parts de la France et d'étranger, sur scene
pour nous danser notre danse fétiche lors des remises de
prix en concours national, la surprise a été totale. Cette
complicité qui nous lie n'a pas de prix !!!

Nous les remercions toutes, pour ce moment intense et
fort en émotion ; nous remercions aussi Agathe Vareilles
qui est venue spécialement d'Andalousie pour nous
délecter du solo gu'elle danse dans sa compagnie &
Séville. Ce fut un spectacle digne d'un anniversaire,

de belles soirées que nombreux spectateurs ont aussi
appréciées.

Nous préparons nos activités a venir. Une date a retenir
dans votre agenda : la troupe du cabaret d’Harmonie
vous fera découvrir son nouveau spectacle sur la scéne
de Fabrégues le samedi 28 octobre 2023.

La rentrée scolaire approche, I'école de danse ouvrira
ses portes le lundi 04 septembre. Afin de prendre ou
donner les dossiers d'inscription, se renseigner sur les
horaires de cours ou réserver son cours d'essai s'ily a

lieu, une permanence se fiendra au studio le samedi 02
septembre de 17h30 & 20h. Ainsi que toute la journée a la
foire aux associations le dimanche 10 septembre. De plus,
nous participons aux démonstrations prévues dans apres-
midi oU vous pourrez apprécier notre travail.

Renseignements :

Site : le blog d'harmonie
Mail : harmoniedanse@gmail.com
Tel : 06 6522 97 61 ou 06 59 07 14 16

O'JAZZ DANCE

L'association O'JAZZ DANCE est une association Fabréguoise
qui fait danser depuis plus de 15 ans sans faire de différence
de niveau, d'age ou de souplesse. Elle a montré au travers de
son spectacle, que la danse pouvait nous mettre tous en valeur
guelques soient nos différences.

Nous vous attendons tous le dimanche 10 Septembre & la
foire aux associations ! Nous pourrons vous faire découvrir nos
disciplines et répondre a toutes vos questions.

Modern'Jazz, Jazz New style, Line dance, Valdance, Barre &
ferre ...

Début des cours le lundi 11 septembre (les premiers cours de
découvertes sont gratuits quelgques soient le jour oU vous nous
retrouverez).

Venez comme vous étes, Valérie Giraudeau fera le reste |




32

HERAULT GAME

Nous ¢ C'est Hérault game | Le jeu de société c'est notre
dada. Mais attention pas de Monopoly ou de petifs
chevaux chez nous | Nous sommes ici pour partager avec
vous cette passion, vous faire découvrir le vaste univers
des jeux de société.

Vous aimez "Risk" 2 Nous vous ferons découvrir "Smallworld".

Vous étes plus jeux simples entre amis ¢ Tentez "6 Qui
Prend, 5 Alive ou Mantis".

Vous aimez rester 3 heures sur un jeu immersif 2 Nous vous
conseillerons "Dune Imperium" oU vous devrez négocier
I'épice, la ressource la plus rare de la galaxie ou alors "Ark
Nova" un jeu qui permet de gérer un parc animalier dans
lequel il faut conjuguer attrait et bien-étre animal pour
gagner.

Concernant les familles et les plus petits, participez a
I'enquéte de "Flashback Zombie Kids" pour savoir comment
les monstres ont pu entrer dans I'école.

Vos enfants ont soif d'aventure 2 "La Planche Aux Pirates”
pour partir & la recherche de trésors mais attention a ne
pas étre frop gourmand... Vous risqueriez de passer par-
dessus bord !

Bref, nous avons de quoi occuper toutes les générations et
tous les niveaux !

Nous disposons de plus de 130 jeux et le meilleur dans tout
¢a, c'est que vous n'‘avez méme pas a lire des heures de
régles fastidieuses pour cela : nous I'avons fait !

Vous venez, on vous met le jeu en place, on vous explique
les régles et il ne vous reste plus que le plaisir du jeu.

Nous devrions avoir une salle toutes les 2 ou 3 semaines
a Fabrégues. La salle alternera entre José Janson et Paul
Doumer et nous ferons également tourner les sessions
entre des jeux adultes et des jeux familiaux.

Restez informés en nous suivant sur les réseaux sociaux :
Facebook, Instagram, Twitter et WhatsApp.

Nous serons présents a la journée des associations de
Fabregues en septembre. Venez nous rencontrer et jouer
avec nous | Nous vous donnerons plus d'informations & ce
moment-1a.

Renseignements :
Tél: 06 81 90 63 15
Site : www.sevilladanse.com
Facebook : Elodie Rodriguez
Instagram : Elodie Rodriguez

SEVILLA DANSE

Sevilla Danse vous propose un panel de danses a travers trois disciplines : Sévillane,
Flamenco, Rumba moderne.

Ses activités s’adressent aux enfants des 5 ans comme aux ados, adultes fous niveausx,
pour pratiquer les cours avec les bases nécessaires : techniques des pieds, gestuelle
corporelle....

Nous offrons 1 mois de cours d’essai en septembre pour découvrir et choisir votre danse !
Lieu des Activités : centre culturel José Janson

Tarif enfant : 45€ /trimestre

Tarif adulte : 55€/trimestre

EXPOSITION

L'association Sevilla Danse organise, avec le soutien de la ville de Fabrégues, une
exposition des ceuvres du Pére André Marie (tableaux, livres, poteries...) aux profits des
enfants @ Madagascar.

Portes ouvertes du jeudi 9 au dimanche 12 novembre

2023, salle Paul Doumer et Salle José Janson. Entrée libre,

spectacle, concert, animation, conférence....

Un concert aura lieu le dimanche 12 novembre, salle

José Janson, en I'honneur du Pére André Marie.

Pere André Marie, Ami de I'Abbé Pierre, est écrivain,

conférencier, peintre et potier. En 2013, il a été élevé

A I'UNESCO au rang des MEILLEURS SERVITEURS DE

L'HUMANITE par la ligue Universelle bien Public.

Le Programme sera établi courant octobre 2023.

Facebook : CEuvres et vie du Pére André Marie

Vous connaissez tous notre
ONG, Club Soropftimist
Montpellier Métropole, dont
le siege estici & Fabregues.

Vous étes de plus en plus
nombreux a venir a notre
local situé 14 avenue Pasteur
au 1¢ étage (en face de la
poste) nous porter des affaires
(vétements, sacs, chaussures,
bimbeloterie, déco, jovets,
puériculture et vétements
enfants) et nous vous en
remercions vivement.

CLUB SOROPTIMIST

Si vous avez un peu de temps et que nos
actions vous fouchent, vous pouvez sans
aucune obligation venir passer un moment
avec nous au local ou lors de la braderie.
Vous serez toujours les bienvenus.

Nous avons de nouveaux projets pour venir
en aide aux femmes et aux enfanfs qui en
ont le plus besoin.

Nous avons également débuté la création
d'un site internet, avec la collaboration des
éleves d'une école de communication, ce
qui nous permet outre de mieux nous faire
connditre, de sensibiliser les éléves, qui font
partie de la jeune génération, d la sororité et
aux problémes rencontrés par les femmes.

Cette année, nofre braderie d'Automne
sera dédiée a la lutte contre le cancer du
sein, avec Octobre Rose. Les bénéfices nous
permetiront d’offrir des bons d'achat a des
femmes qui en souffrent afin qu’elles puissent
se rendre dans une boutique spécialisée et
s’offrir des produits de beauté ou accessoires
adaptés et améliorer ainsi leur qualité de vie.

Quant aux enfants, nous avons pu, cette
année encore, faire partir 2 enfants
en rémission passer une semaine a la
découverte des fonds marins & bord d'un
voilier au large de Porquerolles.

Tout cela n’est possible que gréce & vous,
d vos dons et & votre participation & nos
braderies.

¢ Notre prochaine braderie aura lieu le
week-end du 7 et 8 octobre 2023, au Centre
Culturel José Janson.

* Nous organiserons également notre
braderie "Spécial Enfant" OCCAZ KIDS, le
samedi 9 décembre 2023 toujours au centre
José Janson.

NOUS COMPTONS SUR VOUS Il

Renseignements :

14 avenue Pasteur - Fabregues

Mail : montpellier@soroptimist.fr

Site : www.soroptimist.fr

Facebook : Club Soropfimist de Montpellier

PHOTO CLUB DECLICS FABREGUES

FESTIVAL DE LA PHOTO URBAINE 2023

Avec cette nouvelle édition du Festival de la photo urbaine de
Fabrégues 2023, le club photo déclics souhaite, une fois de plus,
rassembler des photographes autour de ce théme qui leur tient
A ceeur : La photo urbaine.

"Lors de I'exposition 2022, nous avons eu le plaisir de constater un
réel engouement de la part de nos nombreux visiteurs, ainsi que
des retours trés positifs, lesquels nous ont fortement encouragés
a réitérer I'événement pour cette année 2023.

Notre objectif reste le méme : créer un moment de partage,
d’échange et de convivialité autant avec les photographes
exposants qu'avec le public.

Lors de la premiere édition, ce n'est pas moins de 70
candidatures, venant de 18 départements différents et de 10
régions, que nous avons recues. Aprés un tel succeés et autant
de sollicitations nous mettons @ nouveau tout en ceuvre pour que
I'édition 2023 du Festival de la photo urbaine de Fabrégues soit
a la hauteur de la précédente édition et plus encore !

Le jury, composé de professionnels de la photographie et de 2
membres du Photo Club Déclics Fabregues, sélectionnera les 40
exposants.

Vous pourrez également apprécier les prises de vue de linvité
d’honneur : Marc SOURY, coup de coeur du jury 2022 ainsi que
celles de Philippe GUILLOUD, coup de cceur du public 2022.

Venez découvrir leur travail et partager vos impressions avec
eux les 24, 25 et 26 novembre 2023.
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AMICALE DES SAPEURS POMPIERS

Le 19 Juin avait lieu au Centre de Secours

de Fabrégues une remise de chéque d'un
montant de 700€ a I'CEuvre des Pupilles de
I'Hérault.

M. le Maire, Jacques Martinier, Mme Janin,
maman référente de la commission sociale,
ainsi que M. Palenzuela, engagé commission
de I'ODP, nous ont fait I'nonneur de leurs
présences.

L'objectif principal de I'CEuvre des Pupilles est
d'assurer un soutien moral et financier & tous
les enfants dont le parent sapeur-pompier
(professionnel, volontaire ou militaire) est
décédé en, ou hors service commandé.

Ce don a pu étre réalisé gréce au franc succes
rencontré lors de la Journée Portes Ouvertes
de nofre caserne le 14 mai demnier.

Sans votre présence et votre participation &

cet événement, ce don n'aurait jamais pu étre
possible, alors MERCI A VOUS TOUS !

SYNDICAT DES CHASSEURS ET
PROPRIETAIRES DE FABREGUES

DES CHASSEURS AU TRAVAIL!

On ne dit pas "les chasseurs" mais "des chasseurs". Certains
n'ont pas encore compris qu'on ne tire pas sur les panneaux
et qu'on doit respecter les regles et les lois | Certes la chasse
est difficilement défendable mais nous vous invitons & venir
arpenter la garrigue pendant une paire d'heures au moins,
pas sur les chemins mais dans les cailloux et la salsepareille.

Ecouter, observer le fravail des
chiens, regarder et découvrir
destas de décombres comme
sur la photo qui contiennent
de I'amiante et que le sinistre
individu responsable confie
a la collectivité pour éviter
de payer le recyclage ! Un
spectacle en somme tout
ordinaire...

Le premier départ de feu a eu lieu en bordure et au départ de
I'A9 fin juin, nous redoutons le pire car les bords de ['autoroute
ne sont pas nettoyés, et pire, il y a seulement un gyrobroyage
effectué, ce qui fransforme les déchets plastique en micro
déchets bien plus nocifs !

Renseignements :

Mail : clopraph@gmail.com
Tel : 06 47 7572 47

La chasse aux sangliers est ouverte depuis le 15 aoUt pour les
battues qui ont lieu le samedi et parfois le dimanche car nos
chasseurs, pour améliorer le rendement qui est imposé par le
caractére envahissant de la béte, se sont associés (en partie)
avec ceux de Vic la Gardiole. La chasse individuelle ouvre
le 10 septembre. Elle est inferdite le mardi, le mercredi et le
vendredi.

La forét domaniale est chassée 3 jours par semaine: samedi,
dimanche et jeudi. Des QR codes collés aux barrieres d'accés
indiquent le lieu des battues pour éviter les accidents et les
confrontations et des itinéraires de délestage sont prévus pour
ne pas couper le plaisir de randonner & pied ou en VTT.

Les lapins ont pratiquement disparu du paysage, subsistent
quelques poches, par contre les perruches sont arrivées et
apprennent & manger les amandes et autres fruits de nos
jardins !

Notre vice-président Régis que I'on voit au travail (& gauche
ci-dessous) est parti ! Connaissant sa maladie, il a malgré
cela, participé aux Guinguettes, aux travaux d'entretien,
témoignage de son implication et de son dévouement.

A Dieu Régis.

LES JARDINS DU COULAZOU

Comme indiqué dans le dernier Fabrégues Infos, les jardins
du COULAZOU se sont agrandis avec la création d'un
jardin dans le nouveau quartier de la Fabrique.

24 jardiniers et jardiniéres ont lancés le défi !

Malgré les difficultés au lancement (dégradation du local,
probléme d'eau, manque de pression, terre difficile &
travailler) les jardinier(e)s ne se sont pas découragés.

Une bonne ambiance s'est installée dans ces jardins et une
premiére journée de travaux sur les espaces communs a
eu lieu le 24 juin (peinture, désherbage, tranchée pour que
chaque personne ait un robinet d'eau prés de son jardin).
Un barbecue le midi a permis & chacun de reprendre des
forces pour I'aprés midi.

Une journée de convivialité a eu liev au jardin du Coulazou
afin d’agrandir I'espace couvert et de faire I'entretien
annvel.

Plus de 30 jardiniers et jardiniéres ont participé a cette
journée qui s'est terminée autour d'un barbecue.

Le jardin social a déja distribué de nombreux Iégumes aux
restos du coeur.

FNACA

Nous revoild, & reprendre nos
habitudes aprés avoir golté aux joies
d'avoir accueilli notre descendance
parfois "aimablement perturbante”,
subi les difficultés de la chaleur, les
orages, la sécheresse, les douleurs,
etc ...

tfoutes et tous.

12 heures. Pour

UNC

Suite a la levée des restrictions sanitaires du covid 19 nous
avons progressivement repris cette année nos activités
habituelles et en particulier nos repas traditionnels de
cohésion.

Par suite, le dimanche 4 juin, une cinquantaine de membres
de notre association se sont retrouvés autour d'un repas pour
partager un moment de convivialité.

Parmiles participants, notons la présence de Monsieur Michel
COTTIGNIES, Président Départemental Honoraire de I'Hérault
de 'UNC.

Monsieur Hubert MONTAGNE, Président de la section UNC
Fabrégues I'a chaleureusement remercié d'avoir répondu
présent & son invitation.

Un excellent repas a donc été servi par notre traiteur habituel
quinous avait préparé un porcelet dla broche accompagné
de son aligot. Ce repas était précédé d'un apéritif offert par
la section de Fabrégues.

Nous accueillons au sein de nofre association tous ceux qui
portent nos valeurs aussi n'hésitez pas a nous rejoindre en
qualité de sympathisants.

Néanmoins, & nos marques , et
pensons A nous !l Bonne reprise a

Le Comité vous propose de partager
le repas des retrouvailles de la
rentréele 8 Octobre 2023 au centre
culturel José Janson, a partir de
les inscripfions et
le paiement, il suffit de prendre

Salades, courgettes et concombres en attendant les
tomates, poivrons, oignons et aubergines.

Si vous étes intéressés par ce projet n'hésitez pas & venir
nous voir le mercredi matin au jardin.

Contacts :

Jean-Jacques Bouéroux : 06 85 49 98 12
Claude Chaintron : 06 76 29 58 10

Elian Marty : 06 95 37 69 06

Bernard Pappalardo : 06 152171 20

I'attache du Président au 04 99 64 48
97 ou 06 95 83 98 62 (laisser message
surrépondeuren casd’absence). Les
prix seront précisés ultérieurement.

Pour mémoire, n'oublions pas
d'inscrire  sur les agendas la
cérémonie du 11 novembre aux
monuments aux morts.

Renseignements :

Tél: 04 67 47 53 86
Site : https://sites.google.com/view/unc-fabregues
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APEL ST JACQUES

BELLE FIN D'ANNEE SCOLAIRE A L'ECOLE SAINT-JACQUES

La féte de fin d'année de I'école Saint-Jacques a rencontré
un grand succes. La thématique « tour du monde », a fait
voyager petits et grands au Brésil, au Japon, en Nouvelle
Zélande... partout dans le monde ! Le final du spectacle
réalisé sur « Jérusalema » a entrainé tous les éleves et I'équipe
pédagogique dans un moment festif empreint d’émotions. Ce
temps de convivialité a été fortement apprécié par les parents
qui ont pu profiter de la buvette et de larestauration tenues par
les parents d'éléves de I' APEL.

A ce propos, Christelle la Présidente quitte ses fonctions en
fin d'année. Nous la remercions chaleureusement pour son
dévouement et son dynamisme et pour tout ce qu'elle a
accompli pour nos enfants. Nous en profitons également pour
remercier Emmanuelle et Rémy qui quittent I' APEL apres 15 ans
de bons et loyaux services.

Enfin, nous remercions tous ceux qui ont répondu présents a la
journée bricolage de I'école. Ce mois de juin fut dense et a
également été ponctué par une réunion festive des parents
d'éleves de I'APEL, en présence de la nouvelle directrice
Marion Bouisset et des maitresses.

DESSINE-MOI UN BEBE

Les assistantes maternelles de I'association Dessine-moi un
bébé ont laissé partir leurs grands bébés a I'école.

De nouveaux petits bouts rejoignent les rangs des nounous.
Cette nouvelle année, au programme, nous aurons notre
Alizée préférée qui proposera de I'éveil musical et corporel
aux enfants, nous allons expérimenter les contes et comptines
signées avec Julia, le Baby Yoga avec Julie.

Nous maintenons nos sorties  I'écolothéque, les rencontres
inter-générationnelles a I'Enpad Le Coulazou pour le plus
grand bonheur des résidents.

IIl'y aura également des sessions de motricité a la salle de
judo...

Un programme bien rempli pour cette nouvelle année.

Nous organiserons également une bourse aux jouets au mois
de novembre ou vous serez tous les bienvenus.

Vous pourrez aussi nous trouver ponctuellement surle marché
de Fabregues notamment & I'occasion de notre tombola
annuelle au mois de mars.

Renseignements :
Facebook : Association dessine-moi un bébé
Tél : 06 88 32 63 70 (Julie Marron)

L'année scolaire est désormais finie, la chorale des éleves
d’élémentaire a clos cette année scolaire, dont nos enfants, se
souviendront avec bonheur.

Prochaine date, la kermesse le 23 septembre !

Envie d'en savoir plus sur notre école ?
Site internet : www.ecolesaintjacques.fr

MAM LA PETITE BULLE

La MAM la Petite Bulle commence son année, avec le départ
de nos plus grands en direction de I'école maternelle, nous
leur souhaitons une belle confinuation.

L'arrivée de nos petits nouveaux sonne le début d'une
nouvelle année, qui se déroulera au rythme habituel, des
adaptations des nouveaux enfants et de leurs parents, des
nouvelles activités et créations, des fétes de I'année, des
sorties & la médiatheque et aux activités prévues par le RPE
(Relai Petite Enfance). Ce qui nous aménera a nofre sortie
de fin d'année. En juin dernier, nous nous sommes rendus &
I'aquarium Mare Nosfrum.

Nous finissons foujours notre année en réunissant parents
et enfants pour un apéro « Bulles » afin de partager tous
ensemble ce moment de convivialité qui rassemble anciens
et nouveaux parents pour faire connaissance.

Mais en ce mois de septembre, nous retrouvons notre
Assistante maternelle Julie quirevient de son congé maternité
apres avoir donné naissance & sa petite fille.

Nous voild prétes d vivre de nombreuses nouvelles aventures
avec les petites bulles de la MAM |

Renseignements : mamlapetitebulle@outlook.fr

AS FABREGUES

RETOUR SUR UNE ANNEE RICHE EN RENCONTRES !

La semaine du 26 février au 05 mars 2023, I'AS Fabrégues a
recu une délégation Canadienne composée de plusieurs
joueurs de Montréal et ses environs, accompagnée par
Jonathan Makaya qui est & I'initiative de ce projet.

C'est avec grand plaisis que notre association, a
pu organiser tout au long de la semaine, plusieurs
enfrainements et match avec nos cousins quebecaois.

Une réception a également été organisée également a
la mairie de Fabregues et les échanges qui ont pu étre
réalisés durant cette semaine ont été trés intéressants et
constructifs pour I'ensemble de nos jeunes adhérents qui
ont pu constater que nos amis canadiens parfagent les
mémes valeurs de plaisir, respect et de culture foot.

L'ASF a également organisé son 2:™ challenge Didier
Mira les 3 et 4 juin 2023 dernier, durant lequel 84 équipes
de jeunes footablalleurs des catégories U10 a U13 ont
participé dans un climat convivial. Un grand merci &
toutes et tous qui ont ceuvré pour que cette manifestation
soit une réussite.

A l'issu de ce tournoi, une exposition visible en Mairie a été
mise en place par l'association I'Art & la Mairie, mettant en
avant les jeunes joueurs.

CALENDRIER
REGIONALE |

2023/2024

Pour la saison 2023/2024, I'association recherche des
volontaires Services Civiques pour compléter ses staffs
des différents poles de I'école de Foot. Ce poste d'une
durée de 8 mois vous permettra d'étre en immersion dans
un club au sein d'un Péle sportif au travers d'un projet &
la fois sportif et éducatif. Toute candidature (C.V et lettre
de motivation) doit étre adressée par courriel & I'attention
de la secrétaire Mlle Vandaele Myléne (adresse mail ci-
dessous).

Renseignements et inscriptions :

Tél: 06 46 84 18 59
Mail : 529368@footoccitanie.fr

CALENDRIER
REGIONALE 2

2023/2024




BASKET CLUB FABREGUES

UNE SAISON PLEINE DE NOUVEAUTES

L'Entente CTC (Collaboration Territo-
riale enfre Clubs) avec le club de Bas-
ket de St Jean de Védas est en pleine
expansion. S'étendant & présent d l'en-
semble de nos adhérents garcons et
filles, cette CTC a pour but de mutualiser
les compétences, les moyens humains,
les diverses richesses pour favoriser le
développement du sport pour tous (dé-
butant comme confirmé) et pallier a un
mangque d'infrastructure par rapport a
une forte hausse des demandes d'ad-
hésions pour pratiquer la balle orange !

Fort de nos 341 licenciés Fabreguois
(560 adhérents unissant les deux clubs),
OMMB (Ouest Montpellier Métropole
Basket) ne pourra recevoir que frop
peu de débutant la saison qui démarre
(des places chez les filles et pour le mi-
cro basket, né en 2019-2020).

Pour ce faire, il faut vous inscrire sur
notre site internet sur la rubrique "faire
un essai’ et espérer étre contacté si des
places restent disponibles dans cette
catégorie d'ége pour la pratigue du
basket 5x5 en compétitions.

Le BCF a une volonté de se diversifier
dés la saison prochaine et travaille ac-
tivement sur trois projets :

* Le Basket Santé verrale jour déslaren-
trée. Cette discipline ouverte a tous les
ages tant a se développer, elle permet

MUAY THAI PANITCHAK

Apres 3 ans d'absence de
manifestation, I'association MUAY THAI
PANITCHAK a fété ses 25 ans cette
année et a réussi a réunir plus de 700
personnes pour son gala de boxe.

Desclubs desrégions PACA et Occitanie
se sont affrontés avec un bon niveau
de boxe et un fair-play Iégendaire.
Nous félicitons particulierement notre
boxeur Yassin Er Ragragui qui a fait un
trés beau combat et nous a ramené la
victoire, les heures d'entrainement ont
payées.

Nous remercions nos bénévoles, nos
sponsors, nos partenaires ainsi que la
municipalité pour leur soutien matériel
et financier.

Nous avons compté pour cette année
2023 plus de 140 éleves au sein du club,
pour la plus grande fierté de Josselin

une pratique sportive, préventive, cura-
tive. Intergénérationnelle, elle maintien
les pratiquants dans une logique de
santé physique, mentale, sociale, par
le sport ludique, sécurisé, adaptée et
sans compétition. Pour cela, le club est
labellisé dans cette discipline et déve-
loppe des créneaux pour cette activité
(cf site internet).

¢ Le club a également la volonté de
développer la pratique 3x3 et travaille
sur une création d'une section, permet-
tant de pratiquer le 3x3 de facon enca-
dré a partir de 14 ans et ainsi pallier aux
catégories déja pleine en 5x5. N'hésitez
donc pas & vous faire connaitre aupres
du club (via le site internet) pour nous
encourager d ce que cette section voit
le jour.

Sablos qui enseigne bénévolement
et sans reléche les mardis, jeudis,
vendredis et dimanches.

Pour cette rentrée 2023/2024, nous
vous donnons rendez-vous dés le 5
septembre pour la reprise des activités

* Pour finir, le club souhaite dévelop-
per la pratique du basket, ludique,
sans compétition sous forme 3x3 pour
les entreprises de la commune. Cette
discipline s'appelle "Basket Entreprise".
Vous étes entreprise, vous souhaitez
participer, ponctuellement, réguliere-
ment, n'hésitez pas a prendre contact
et venir avec vos collaborateurs, dé-
couvrir cefte discipline (cf site internet),
le club se fera un plaisir de vous ac-
compagner.

Enfin, nous vous souhaitons une ex-
cellente rentrée scolaire, associative
et sportive, espérant qu'un maximum
d'enfants puisse trouver leur plaisir dans
ce qui peut étre proposés !

et le 10 septembre pour vous rencontrer
al'occasion de la foire aux associations.

Retrouvez les actualités du club
sur la page facebook : MUAY THAI
PANITCHAK FABREGUES

CYCLO CLUB FABREGUOIS

SAVOIR ROULER A VELO

Le président du club a offert une
coupe pour chaque classe et diverses
récompenses offertes par le Comité

Et pour finir, un bon goGter dans la
cour de l'école apprécié par tous les
participants. Le RDV est pris, & l'année

Le vendredi 26 mai 2023, la classe de
CMI1-CM2 de l'école Scaint Jacques
a effectué son troisieme module du
"Bien savoir rouler a vélo" lors d'une
sortie encadrée par 10 adhérents du
Cyclo-Club Fabréguois. Au programme
: un circuit de 30 km avec une pause
déjeuner au chdateau des Evéques a
Lavérune. Aprés vérification des vélos,
I'ajustement du casque, des chasubles
et le rappel des regles de sécurité, ce
jeune peloton a traversé Fabrégues
sur la route et les pistes cyclables, ces
jeunes sportifs se sont dépassés dans la
joie, la bonne humeur malgré la chaleur
de l'aprés-midi. Bravo & eux!

lls sont heureux de leur journée et d'avoir
partagé ce moment, en toute sécurité
et bienveillance, avec les cyclistes du
CCEF. Un grand merci a eux aussi qui ont
vraiment donné de leur temps pour nos
cyclistes en herbe.

La journée s'est terminée par la remise
des dipldmes, livrets validés du SRAV.

Départemental de I'Hérault.

prochaine !

ECOLE DE KARATE

Nous avons le plaisir de vous annoncer la performance de
nos éléves :
* Mohamed BENALI a été vainqueur de la coupe de France

zone sud a Toulouse le samedi 10 juin, dans la catégorie
minimes moins de 35 kg.
* Mademoiselle : SEVESTRE Albane a réussi son passage

de grade ceinture noire premier Dan a I'age de 14 ans le
7 juin 2023.

MUSCU GYM CLUB FABREGUES

Située dans l'ancien Lavoir votre salle de musculation
fabreguoise, vous accueille de 7h a 22h non-stop 365 jours
par an (accés par badge).

Le mercredi matin est réservé au nettoyage et & la désinfection
des locaux. Ouverture de 14h a 22h.

Afin que vous puissiez atfeindre vos objectifs dans les meilleures
conditions, le club dispose de matériel moderne, de plusieurs
coach-es diplémés d'état ainsi que d’une diététicienne. Un plan
individuel pourra vous étre établi sur simple demande. Nous
vous proposons de la musculation libre ou en machines, ainsi
que de nombreux appareils de cardio pour fous les niveaux.
Un espace d'entrainement extérieur et également disponible
au bord du Coulazou pour les activités libres lorsque le temps
le permet.

Tarifs tout compris (carte, dossier, coach, assurance, etc...) :

« Adhésion a I'année* fabréguois(es) : 155 euros

¢ Adhésion d I'année* non fabréguois(es) : 165 euros

* Adhésion au frimestre 60 euros (un seul payement)
L'inscription se fait le mois de votre arrivée jusqu’'au méme mois
de I'année suivante. *Possibilité de payer en 4 fois sans frais.
Condiitions : avoir 16 ans, (une photo si premiére inscription) un
certificat médical ou une décharge & rempilir et signer.

La salle est réservée en priorité aux fabréguois(es) cependant
nous nous efforgons de répondre positivement a un plus grand
nombre, mais restons limités par la capacité d’accueil.

Renseignements :

Mail : mgcf@orange.fr
Tél: 04 67 8527 10
Facebook : MGCF Musculation Fabregues lavoir
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ROV

Le ROV depuis plus de 35 ans est un Club
formateur reconnu. L'école de rugby
est labellisée par la FFR depuis 2017.
100 jeunes de 3 & 14 ans s'initient aux
techniques du rugby et au respect des
regles, encadrés par des entraineurs
diplébmés par la FFR.

Le club est présent dans les catégories
Juniors (-19) et Cadets (-16).

Une équipe de Masters "Rugby Loisirs"
est composée d'anciens et de jeunes
qui souhaitent découvrir le rugby.

En tout, plus de 400 amoureux de la
balle ovale sont accueillis quel que
soit leur niveau, en compétition ou de
maniére ludique dans le pur esprit de
ce sport "I'Ecole de la vie".

La semaine nationale des écoles de
rugby organisée par la FFR :

Cet  événement, consacré au
développement et & la découverte

du rugby par I'initiation, consiste pour
les clubs & ouvrir leurs portes pendant
une semaine pour permettre a leurs
licenciés d'inviter leurs copains et
copines entre 3 et 15 ans qui souhaitent
découvrir le ballon ovale.

Cette 7¢me édition se déroulera du é au
13 septembre 2023 avec pour objectifs
de promouvoir la pratique du rugby et
ses valeurs.

Reprise des entrainements de I'école
de rugby (4 ans & -de 14 ans) mercredi
6 septembre. Tous les mercredis de
septembre et octobre, des essais sont
gratuits sur pré-inscription pour validation
de I'assurance provisoire 4 la FFR.

Renseignements :

Mail : contact@rov-mc.com

Site : www.rov-mc.com

Adresse : Stade Municipal, rue des Prés
(Arenes) - 34430 ST JEAN DE VEDAS
Facebook : Rugby Olympique Védasien

TENNIS CLUB

Préts pour une saison tennistique d'exception 2

Quels que soient votre niveau et votre dge, notfre équipe
qudlifiée et dynamique vous accueillera : baby tennis, mini-
tennis, école de tennis, groupes d'entrainement adultes,
préparation physique, cours particuliers, stages...

Plusieurs créneaux horaires et plusieurs groupes de niveau
a vocation loisir, compétition ou performance vous seront
proposés tous les jours de la semaine et le samedi.

Vous tfrouverez forcément votre bonheur !

Afin de vous faciliter la vie, I'association s'occupera
d'acheminer vos enfants entre I'ALSH, I'école primaire et le
club.

COURIR A FABREGUES

Voild, les vacances se terminent,
I'occasion de continuer une activité.

Vous retrouverez les randonneurs tous
les dimanches matins pour des sorties
découvertes a la demi-journée ou a la
journée.

Les coureurs sont sur la piste les mardis
jeudis a partir de 18h30, a I'école des
cigales pour 10 km le mercredi a 19h et
les dimanches a 8h30 au gymnase pour
19km sur route ou en frail suivant I'envie.

Des portes ouvertes seront organisées du 29 aoCt au 1¢
septembre de 17h a 19h pour les enfants de 3 a 17 ans et de
19h & 20h pour les adultes.

Pour tous renseignements et inscriptions, des permanences
seront assurées au club house du tennis a partir du 28 aoit et
tout le mois de septembre selon les horaires suivants : lundi,
mardi, jeudi et vendredi de 16h a 19h30, mercredi de 9 h a
12h et de 14h a 18h et samedi de 9h a 12h.

A trés bientot sur les terrains du Tennis club de Fabrégues.
Renseignements :

Mail : tennisclub.fabregues@gmail.com
Tél: 07 81 29 61 40

Retrouvez nos informations sur deux sites : ~ Depuis le dernier bulletin, nous avons eu des représentants sur les sommets pyrénéens

* https://www.facebook.com/
courir.a.fabregues
* http://courirafabregues.asso.fr/

(stage rando) et des podiums sur des courses. La base du club reste entrainement et
convivialité. Nous vous attendons nombreux au stand de la foire des associations le
10 septembre prochain.

TRIAL CLUB FABREGUES

ECOLE DE VELO TRIAL

La renommée de I'Ecole de Vélo Trial du TC Fabrégues
se justifie depuis plus de 16 ans par la qualité du
"savoir-faire" de ses éducateurs investis avec a leur téte
depuis I'origine, le multiple Champion du Monde de la
discipline, Marc Caisso.

Les groupes de niveaux sont repartis le samedi matin ou
aprés-midi en période scolaire.

Venez nous rendre visite & la Foire aux Associations et
assister & des démonstrations de nos meilleurs pilotes.

ECOLE DE MOTO TRIAL

Labélisée Ecole Francaise de Motocyclisme FFM, nos
séances pédagogiques sont ouvertes aux enfants a
partir de é ans, nous mettons & leur disposition un parc
des motos électriques et thermiques et des équipements
de protection individuel. Les cours sont dispensés par
des éducateurs brevetés tous les mercredi aprés-midi en
période scolaire.

3tME EDITION NATIONALE DES JOURNEES DECOUVERTES
MOTO

Votre enfant est fan de moto ? Venez nous rencontrer
sur le Stand "Trial Club Fabrégues" le dimanche 10
septembre a Fabrégues lors de la Foire aux Associations
et réserver une séance de découverte gratuite pour lui.

La séance, encadrée par un moniteur breveté du Club
comprend la moto et les Equipements de Protections
Individuel. A l'issue de ce test les participants recevront
tous un diplébme validant cette premiére expérience du
pilotage d’une moto.

Attention : Vos enfants doivent avoir + de é ans pour
participer.

Renseignements :

Tél : Eric Pena (Président) 06 86 51 52 98
Mail : info@trial-fabregues.com
Site : www . frial-fabregues.com




INFORMATIONS MUNICIPALES INFORMATIONS MUNICIPALES EE
OPPOSITION MUNICIPALE - DECISIONS DU CONSEIL MUNICIPAL ETAT CIVIL (MOIS DE AVRIL A AOUT)

ESPACE D’EXPRESSION DES ELUS DE LOPPOSITION

En conformité avec I'article L.2121-27-1 du code général des collectivités territoriales qui prévoit de réserver un es-
pace a I’expression de I'opposition dans le bulletin et les autres supports édités par les communes de plus de 3500
habitants.

Le Centre de Loisir de notre commune n'a pas ouvert
ses portes enfre le 7 et le 18 AoUt 2023.

Visiblement, les difficultés de recrutement ont engendré
ces 2 semaines de fermeture.

A charge aux parents de trouver une alternative de
garde pour leurs enfants, ce quin'est pas toujours simple.

Noftre "village" posséde des installations adaptées pour
accueilllir les enfants dans les meilleures conditions.

Il est fort dommage que la continuité de ce service n'ai >
pas été assurée durant toute la période des vacances ILS SONT NES ILS SE SONT DIT OUI

scolaires.
Cette situation étant liée & une pénurie de personnel AVRIL MAI
e . P P . 27/04 : FROMAGER Jayden, Manoa 05/05 : TOSTAIN Emmanuel et MARIAC Anne-Sophie
la municipalité pourrait prendre en charge la formation 29/04 : OUARCHITI Alma 06/05 : ROLLAND Pierre et NOEL Mélissa
de personnel avec un conifrat d'apprentissage en MAI 12/05 : SANCHEZ Thomas et MARROYO LELEU Sara
ibilité ¢ i 17/05 : BAZOUTI Amine et HAYANE Lafifa

cll’retnonce et dgnner 'Io possibilité a un jeune de 08/05 : CORDA PERONET Serena, Sarah, Alice 20/05 : DURAND Franck ef SOSA Andréa

sintegrer dans la vie sociale . 22/05 : HOFFMANN Rosalia, Céline 25/05 : LELLIG Vincent et BAZIN Isabelle

Cette fermeture , contraignante pour certaines familles 25/05 : LACHAUD Emy . . ] 27/05 : HARDOUIN Aurélien et LOTTET Virginie

. . 27/05 : PETRE QUEROL Derek, Augustin, Damien, Stéphane
, ne doit pas se reproduire dans le futur. JUIN
; . : JUIN 03/06 : LEFEBVRE Thomas et FRABOULET Camille

A.\U. r(?gord des difficulies de recrutement QUI' sont 08/06 : REGIS BERRERI Evy, Charly, Elise 03/06 : MARTIN Nicolas et DURAN Emilie

similaires  dans de  nombreuses communes, il est 14/06 : ADAMO Noam, Gaétano, Patrick 23/06 : PEREZ Yoann et HERIAUD Lauréne

nécessaire de revaloriser le travail en augmentant les 25/06 : SATGUN Kaan 24/06 : LEDERNE Ludovic et MATWAN Chanyawee

salaires ou en diminuant la précarité de I'emploi. 28/06 : PATRACH Yaél, Pacolina, Céline JUILLET

N . . . JUILLET 01/07 : BLANES Alexandre et LHOMME Sandra

FABREGUES CITOYENNE : Daniel THOMAS, Marie VRINAT, Julie ANDRE 06/07 : GOUDARD Rafaél 08/07 : ZEGRAR Alexis et BANTOURE Emilie
08/07 : PASTOR LéO, Eric, S’rephone 15/07 PH|L|PPON-LE.BREC Jordan et ROUZIER Lucie
11/07 : POUBILE Seysina 15/07 : MIZZI Benjomln.e’r QUEROL Meganne .
31/07 : GOBERT Sarah, Alice, Josiane, Marie, Armelle ]9/97 : BERNES Francois et CHABANOLLE Catherine

AOUT

AOUT
02/08 : GIROUSSENS DEMOUCRON Eden, Sacha 04/08 : DUMONT Bertrand et RODRIGUEZ Alexandra

COMPTE-RENDU DU CONSEIL MUNICIPAL - 5 JUIN 2023 08/08 : OUSSAID Mia Juli, Ines o e g At

i C i S is | . N . y
Bienvenue a ces nouveaux petits Fabreguois ! Nous souhaitons & ces jeunes mariés tous nos veeux

Les comptes-rendus des séances du Conseil Municipal ainsi que leurs enregistrements sont consultables dans leur version intégrale en de bonheur

mairie ou sur le site internet www.fabregues.fr, de méme que pour toutes les séances précédentes du Conseil Municipal.

1 - Information sur les décisions prises dans le cadre de la 3 - FONCIER : Rétrocession de I'aire de jeux et des jardins ILS NOUS ONT QU|TTES
délégation L. 2122-22 du Code Général des Collectivités familiaux — La Fabrique - Approuvé d l'unanimité

Territoriales. ] 4 - FINANCES : Adoption du Compte de gestion 2022 - Budget FEVRIER 02/02 : NURIT Emilia, Georgette veuve LEVESQUE JUILLET

2 - CCAS : Fixation du nombre et de la désignation des  Apnexe Mirabeau - Approuvé & lunanimité MAI 12/07 : GUY Gérard, Justin

membres du Centre Communal d'Action Sociale 02/05 : SANCHEZ Emilienne veuve MUZARD 12/07 : BARDY David, Claude, Maurice

A la suite de I'attribution des siéges de quotient et du siége de 08/05 : HUGON Gérard, Yves, Louis 13/07 : LO CICERO Francoise, Adéle épouse STARK
reste, la Liste "Fabregues & Coeur” obfient sept sieges et la Liste 11/05 : FEVRIER Denise 23/07 : DEL PIN Mario, Rémo

"Fabrégues Citoyenne" obtient un siége. Sont ainsi déclarés 21/05 : MARIA FREIRE GUSMAO FIGUEIREDO Paula Angela  29/07 : CHOISIT Hubert, Georges, Liguori

élus, outre le Maire, Monsieur Jacques MARTINIER : épouse de LIMA FIGUEIREDO 31/07 : VINCENT Jean-Pierre o

- Liste "Fabrégues a Cceur' : Mme PALA Christine — Mme JUIN 3]/97 - LAVOLPICELLA Apollonia eépouse CROCE
PIETRANTONI Zohra - Mme VEIGA Elisa - Mme GOMEZ Marie : . AOUT

Carmen - M. JACOB Serge - Mme MIANNAY Marie — M. ;g;g: IE\;AAE)R;ISE(I\:ISARZ(:;eépouse CAMPOY 06/08 : RODIER Francoise, Madeleine

CALONNE Jean Francois. 26/06 : CELLIER Alice, Renée veuve BOURILLON 08/08 : PION Vincent, Roger, Louis

- Liste "Fabrégues Citoyenne" : Mme Julie ANDRE. 19/08 : POHER Joseph, Alain, Marie

Nous adressons aux familles nos sinceéres condoléances.



7] NOUVEAUX SERVICES / COMMERCES NOUVEAUX SERVICES / COMMERCES P

I EEEEEEE—————————
ALOHA'VENTURE, CENTRE AERE CANIN

g

POP COOKING

g

ALOHA'VENTURE c'est une belle rencontre humaine qui
a amené & un projet commun. C'est un service proposé
par deux professionnelles : Carole (Aloha Dogs, pension
canine familiale) et Valérie (Humeurs de chien, éducation et
rééducation canine).

L'idée c’est de vous proposer une fois par semaine un centre
aéré pour vos chiens, a la journée ou demi-journée.

MAIS POUR Y FAIRE QUOI ?

Nous sommes & pour jouer, cdliner, gérer, stimuler vos chiens,
le tout dans un lieu adapté & diverses activités. lls pourront
courir, jouer entre eux, avec nous, découvrir de nouvelles
choses, de nouveaux copains, se reposer, dormir, le tout en
totale sécurité : lieu cléturé et surveillance continue.

OUVERT QUAND ET A QUI ?
Ouvert tous les vendredis, sauf les jours fériés.
Accueil : de 07h30 & 08h30.

TARIFS : 30 euros la journée et 20 euros la demi-journée. Au
bout de la 9émejournée, la 10°me est offerte.

Nous acceptons les chiens sociables, non agressifs avec
leurs congéneéres, et a jour de leurs vaccins.

Les males entiers ne sont pas autorisés pour le centre aéré
mais ils sont les bienvenus a la pension canine Aloha Dogs,
qui accepte tous les gabarits et tous les caracteres.

BIODANZA, DANSE DE LA VIE

ALOHA'VENTURE

38 Brue, Fabrégues

Tél:07 71 1546 00

Site : www.alohadogs.fr

Facebook : Aloha'Venture centre aéré canin Fabrégues

o

La Biodanza® a été créée, il y a plus de 45 ans, par le
Professeur Rolando Toro Araneda, anthropologue,
psychologue, poéte et artiste, né au Chilien 1924. Elle puise
ses fondements dans les différents domaines d'études
de I'étre humain et du vivant : anthropologie, éthologie,
psychologie, sociologie, biologie, physiologie, médecine,
etc...

Le Systéme Biodanza® utilise le langage universel de la
danse et de la musique, en groupe. Sur des danses et des
mouvements simples accessibles & tous, la Biodanza® nous
fait redécouvrir le plaisir de bouger, de vibrer, de ressentir
et d'exprimer nos émotions.

Les bienfaits : la Biodanza® est une pratique qui améliore
considérablement la santé. Par des exercices d'activation
neurovégétative, des situations de rencontres, de
communication et de contacts, la Biodanza® potentialise
tous les potentiels génétiques de I'éire humain. Elle
permet une régulation du cerveau archaique (centre des
émotions), favorise I'noméostasie interne et renforce le
systéme immunitaire.

Concretement, la Biodanza® s'adresse da toute personne
motivée qui a besoin de :

¢ Réduire son anxiété et son stress

* Se sentir plus enthousiaste et plus vitale

¢ Refrouver sa joie de vivre

* Mieux gérer son émotivité, sa sensibilité et sa vulnérabilité
¢ Augmentersa confiance et son estime afin d’abandonner
la dévalorisation et I'autocensure

¢ Ressentir le plaisir dans tous les actes de sa vie quotidienne
* Rétablir des liens avec autrui, enrichir ses rencontres et
vivre des relations authentiques et profondes

* Développer sa capacité a aimer et d étre aimée

e Développer sa créativité et prendre en main son
existence

IIn'y apas de limite d'age pourla pratique de la Biodanza®
et aucune compétence particuliére n’est demandée.

En activité sur Fabrégues depuis 3 ans, Véronique Aguilera
vous accueille pour des cours hebdomadaires tous les
jeudis matins, de 10h00 a 12h30, dans la salle de I'Atelier
danses (les Hauts de Fabrégues).

BIODANZA

20, av. du Général de Gaulle, Fabrégues
Tél:06 63102175

Mail : contact@veroniqueaguilera.com
Site : www.veroniqueaguilera.com/
Facebook : Veronique Aguilera

Pop Cooking est une
patisserie artisanale qui se
distingue par ses gateaux
faits a la main et sa qualité
iréprochable.
Les ingrédients frais et de qualité
supérieure utilisés dans la confection des
gateaux de Pop Cooking garantissent un
goUt incomparable.

Un large choix de pdtisseries ravira petits

aussi frouver en boutique un bar a salade
avec des produits frais. Vous pouvez
composer votre salade ou garnir votre
focaccia faite maison.

Pop Cooking est aussi idéal pour les
occasions spéciales comme les mariages,
les anniversaires ou les événements.
Visitez la boutique en ligne pour découvrir
les créations et commander votre gateau
personnalisé !

comme grands dans le nouveau magasin
situé 2 rue des Cigales : des macarons,
des gourmandises a petit prix ou des
grandes pieces & partager en famille
ou entre amis, mais aussi des collections
éphémeres selon les saisons ou les fétes |

Pour votre pause déjeuner, vous pourrez

POP COOKING

2 rue des Cigales, Fabrégues
Tél: 06 77 4412 83

Mail : contact@popcooking.fr
Site : www.popcooking.fr

POZ' PASTA

g

Déja implanté sur St-Jean-de-Védas, Poz' Pasta vous accueille maintenant &
Fabregues depuis le mois de juin !

Venez a la découverte d'une cuisine familiale et faite maison. Les péates sont
fabriquées quotidiennement dans le restaurant, les sauces sont congues tous les
jours avec des produits frais, de qualité. Tout cela vous garantit un repas équilibré,
une alimentation saine et un goit incomparable. Chaque semaine, des recettes
différentes vous seront proposées ; vous pourrez déguster pastas, pizzas, calzone ou
burrata dans un accueil chaleureux et une terrasse fermée et climatisée.

Ouvert du lundi au vendredi, de 11h30 a 14h30.

POZ' PASTA

33 rue des Creisses

Tél: 09 81 66 21 06

Site : www.poz-pasta.fr/restaurant-italien-fabregues

PSYCHOLOGUE CLINICIENNE

Forte d'une écoute attentive et dénuée de jugement,
Rébecca Libmann vous offre un espace sécurisé ou vous
pouvez vous exprimer librement. Que vous fraversiez une
période de transition, d'anxiété ou de questionnements
personnels, elle vousaccompagneraavec professionnalisme
au sein de son cabinet de psychothérapie, situé au Pole
Santé du quartier La Fabrique. Si vous recherchez un espace
qui vous est dédié, contactez-la.

CHIROPRACTEUR

Méline Rossillon, chiropractrice, utilise une
thérapie manuelle, qui vise a la prévention,
au diagnostic, au traitement des troubles de
I'appareil locomoteur, de la colonne vertébrale,
des membres inférieurs et supérieurs, et de leurs
effets néfastes sur la santé humaine.

MELINE ROSSILLON
49 Chemin des Romains, Fabrégues
Tél: 06 58 97 81 35
Prises de rendez-vous sur Doctolib.fr

REBECCA LIBMANN

2 rue Simone de Beauvoir, Fabrégues

Tél:06 16 99 18 64

Site : www.rebecca-libmann-psychologue.com
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