
ACCUEIL DE LOISIRS PERISCOLAIRES MATERNELLE « LA FORMIGUETA » 

Programme Septembre et Octobre 2024 

Temps méridien 

Repas  
Activité (15 à 20 minutes) 
Temps libre (20 minutes)  

98 places 
Ateliers du midi : 
2 ateliers au choix 
(mardi et le jeudi) 
Activités libres :  
(lundi et vendredi ) 

14 enfants/animateur 

Petites sections 
13h00 passage aux 

toilettes puis départ 
pour la sieste à 13h10 

Lundi 
Un menu végétarien par 

semaine

Mardi 
50% de produits bio et 

labélisés

Jeudi 
Menu : « le jeudi c’est d’ici »

Vendredi 
Menu des enfants : 

1er vendredi du mois 

1 Mois 1 Sport : 

Parcours de motricité 

Jeux libres 

& 

Jeu de ballon 
Le trésor perdu / Plot-Ball

1 Mois 1 Sport : 

Parcours de motricité 

Jeux libres 

& 

Jeu de ballon 
Le trésor perdu / Plot-Ball

Moyennes et 
grandes sections 

13h10 Jeux et activités 
puis Jeux dans la cour de 

13h30 à 13h50 

Accueil du matin 
Arrivée échelonnée 

7h30 à 8h20 

Activités libres 
(28 places) 

Accueil du soir 
Départ échelonné : 

de 16h30 à 17h00 ou 
Goûter et activités libres : 

16h30-17h30 
Atelier ou jeux libres : 

17h30-18h00 
Départ : 18h00-18h30 

La Fresque des 
saisons 

La ronde des 
émotions 

La Fresque des 
saisons Jeux de 

construction 
& 

Jeux de cartes 
Temps 
Conté 

Les activités ont pour vocation l’initiation et la découverte de pratiques ludiques, culturelles, sportives et artistiques. 
Le programme est donné à titre indicatif, l’équipe d’animation se réserve le droit de changer d’activité en fonction de la météo, des envies des enfants…

Thème de la période: 
L’Automne 



PROGRAMME D’ACTIVITES – SEPTEMBRE / OCTOBRE 2024 
Accueil de Loisirs Périscolaires 6/11 ans « LES CIGALES » 

 

Thématiques abordées :  Les arts, les sciences et les jeux. 

Temps méridien 
 

Repas 
Activités (20 à 30 minutes) 
Temps libre (50 minutes) 
162 places 

 
Ateliers du midi : 

2 à 3 ateliers au choix 
(mardi et le jeudi) 

 
Activités libres :  

(lundi et vendredi ) 
 

18 enfants/animateur 

Groupes-classe Lundi 
Un menu végétarien par 

semaine 

Mardi 
50% de produits bio et 

labélisés 

Jeudi 
Menu : « le jeudi c’est 

d’ici » 

Vendredi 
Menu des enfants : 

1er vendredi du mois 

CP 
CP 

 
 

L’automne au potager ! 
 
 

Création d’un spectacle : 
 Petits jeux et théâtre 

 
 

Initiation aux échecs 

 
 

Activités manuelles : 
Créations d’automne 

 
 

Club Nature : 
« Moins de déchets 
pour une école en 

bonne santé ! » 

 
 

Activité sportive : 
Jeux collectifs 

 
 
 

Atelier : « Petites 
poésies pour dire… » 

 
 

Passerelle vers le 
Secteur jeunes (CM2) 

 
 

Jeux de coopération 
 
 

Dernier vendredi : 
Le bal des citrouilles 

CE1 
CE1-CE2 

CE2 

 
CM1-CM2 

CM2 
 

Accueil du matin 
Arrivée échelonnée 

7h30 à 8h20 
Activités libres 

(36 places) 

Accueil du soir 
Départ échelonné de 

16h30 à 17h00 
Atelier : 17h30-18h00 
Départ : 18h00-18h30 

En avant les sciences ! 

 

En avant les jeux !  

 

En avant les sciences ! 

 

En avant les jeux !  

 

 
Les activités ont pour vocation l’initiation et la découverte de pratiques ludiques, culturelles, sportives et artistiques. 

Le programme est donné à titre indicatif, l’équipe d’animation se réserve le droit de changer d’activité en fonction de la météo, des envies des enfants 
 
 

 

  



PROGRAMME D’ACTIVITES – SEPTEMBRE - OCTOBRE 2024 
Accueil de Loisirs Périscolaires 3/11 ans « SAINT JACQUES » 

 
 

Temps méridien 
 
Trajet A/R : 20 minutes 
Repas 
Activités 15 à 20 minutes 
Temps libre 30 minutes 
Ou sieste pour les enfants 
de petite section 

Maternelle : 
14 enfants/animateur - 

42 places 
Elémentaire : 

18 enfants/animateur - 
54 places 

 
 

Activités du midi : 
1 à 2 ateliers au choix le 

mardi et le jeudi. 
Activités libres lundi et 

vendredi  

Groupes/classes Lundi 
Un menu végétarien par 

semaine 

Mardi 
50% de produits bio et labélisés 

Jeudi 
Menu : « le jeudi c’est d’ici » 

Vendredi 
Menu des enfants : 

1er vendredi du mois 
 
 
 

Maternelles 
 
 

 
Activités libres 

& 
Jeux de construction 

 

 
Activités libres 

& 
Parcours sportifs 

 

 

 
Activités libres 

& 
Coloriages 

 

 
Activités libres 

& 
Parcours sportifs 

 

 

 
 
 

CP -CE1-CE2  
CM1-CM2 

Activités libres 
& 
 

- L’automne au 
potager  

 
 

- Initiation aux 
échecs 

Activités au choix : 
 
 

- Initiation au 
Dodge Ball 
 

- Activité créative : 
des décos pour le 
préau 

 

Activités au choix : 
 
 

- Jeux sportifs 
 

- Activité créative : 
des décos pour le 
préau 

Activités libres 

& 

Passerelle 
vers le 

Secteur Jeune 

 
Dernier vendredi : 

Le bal des citrouilles 
 

 

Les activités ont pour vocation l’initiation et la découverte de pratiques ludiques, culturelles, sportives et artistiques. 
Le programme est donné à titre indicatif, l’équipe d’animation se réserve le droit de changer d’activité en fonction de la météo, des envies des enfants… 

 
 
 
 



PROGRAMME D’ACTIVITES – Septembre /Octobre 2024 
Accueil de Loisirs Périscolaires 6/11 ans « LA GARDIOLE » 

Thème de l’année : « Bien de mes Baskets »

Projets de prévention : Gestion des émotions et préservation de l’environnement 

Accueil du matin 

Arrivée échelonnée 
7h30 à 8h20 

Activités libres 
(36 places)

Lundi 
Un menu végétarien par semaine

Mardi 
50% de produits bio et labélisés

Jeudi 
Menu : « le jeudi c’est d’ici »

Vendredi 
Menu des enfants : 

1er vendredi du mois

Activités libres 

Jeux collectifs, jeux en salle 
d’activité,  

temps libre… 

Activités au choix 
 Confections de fiches de tri sélectif 

      Sports collectifs : 
 Handball, Rugby, Hockey sur gazon … 
Partons ensemble à l’aventure de la 

dance du monde 

Activités au choix 
Les couleurs de 

l’automne  

 Tournois de jeu 
d’échecs 

Activités libres 
& 

finalité 

le 18 octobre 2024 

Dance flamenco 

Temps méridien 

Repas 
Activités (20 à 30 minutes) 
Temps libre (50 minutes) 

162 places 

Ateliers du midi : 
2 à 3 ateliers au choix 

(mardi et le jeudi) 

Activités libres : 
(lundi et vendredi ) 

18 enfants/animateur 

Activités au choix 
A la découverte de la carte magique 

  Jeux théâtraux et d’expressions 
corporelle 

Activités au choix 

Confections de fiches de tri sélectif 
  Sports collectifs : Handball, Rugby, 

Hockey sur gazon  
 Partons ensemble à l’aventure de la 

dance du monde 

 Les jolies couleurs de   l’automne 

Tournois de jeu d’échecs 

A la découverte de la carte magique 
  Jeux théâtraux et d’expressions 

corporelle 

Accueil du soir 
Départ échelonné de 16h30 

à 17h00 
Atelier : 17h30-18h00 
Départ : 18h00-18h30 

Cerceau Musical Le déménageur « Limbo » Activités libres 

Les activités ont pour vocation l’initiation et la découverte de pratiques ludiques, culturelles, sportives et artistiques. 
Le programme est donné à titre indicatif, l’équipe d’animation se réserve le droit de changer d’activité en fonction de la météo, des envies des enfants…


