
ENFANCE JEUNESSEENFANCE JEUNESSE
   ÉTÉ 2025 

Du 7 au 11 juillet 2025  6/17 ans
Séjour à Ste Enimie - Explorez les Gorges du Tarn
5 jours / 4 nuits - 36 places
Tarif : de 226,80€ à 378€ (+20% pour les non fabréguois)

Transport, activités et hébergement en pension complète 
dans un centre de vacances à Ste Enimie (Lozère)

Les 7, 8, 10 et 11 juillet 2025  8/10 ans
Stage nature «A la rencontre des invisibles de la nature» 
4 jours en journée complète - 12 places 
Pique-nique à apporter tous les jours
Tarif : de 23€ à 84€ pour 4 jours (+20% non fabréguois)
Activités, découvertes et sensibilisation à la biodiversité 
sur la commune de Fabrègues

Du 21 au 22 juillet 2025  10/12 ans
Nuitée à la belle étoile dans la Gardiole
2 jours / 1 nuit - 16 places
Tarif : de 22€ à 59,50€ (+20% pour les non fabréguois)

Transport, activités, et hébergement en gestion libre et nuit 
à l’usine d’eau de Fabrègues (site sécurisé)

Du 28 juillet au 1er août 2025  11/17 ans
Séjour « Des cimes à l’eau vive » dans les Gorges de la Jonte 
5 jours / 4 nuits - 24 places
Tarif : de 182,40€ à 304€ (+20% pour les non fabréguois)

Transport, activités, et hébergement au camping 
La pègue à Meyrueis (Lozère)

Inscriptions, renseignements :

•ALSH 2,5/11 ans : 04 67 85 43 62 - alsh@fabregues.fr
•Secteur Jeunes 11/17 ans : 06 84 64 73 50 - 09 67 70 53 65 -
secteurjeunes@fabregues.fr
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Portail Familles



 

Séjour 6-17 ans de 5 jours 4 nuits en Lozère 

Séjour d’été du 7 au 11 juillet 2025 à SAINTE-ENIMIE 

 

 

                                        Thématique : « Exploration des Gorges du Tarn » 

                             

Équipe encadrante : 

 

1 directrice BPJEPT LTP - 3 Animateurs : BAFA, BPJEPS APT et brevet de surveillant de baignade 

 

Lieu :  Sainte-Enimie 48210 Gorges du Tarn Causses 

 

Hébergement :   Centre d'activités de pleine nature/fédération française sports pour Tous  

 

Public : 24 enfants d’âge élémentaire / 12 adolescents   

 

Objectifs du séjour : 

 

• Découvrir un environnement naturel et pratiquer des activités de pleine nature 

• Développer son autonomie au travers de la vie en collectivité et des tâches quotidiennes 

• Profiter et s'imprégner de la beauté du paysage 

 

Présentation : 

 

Le séjour se déroulera à Sainte-Enimie, dans un centre de vacances et d’activités de pleine nature. Il 

est placé au cœur des Gorges du Tarn en bordure du parc national des Cévennes. Le groupe se rendra 

en autocar en moins de trois heures dans ce cadre naturel exceptionnel des Gorges du Tarn. 

 

Tarif : 

 

De 226,80€ à 378€ pour les fabréguois, et hors commune de 272,16€ à 453,60€, hors aides CAF. 



L'hébergement : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le centre compte 76 lits, répartis en chambres de 2 à 5 lits avec sanitaires, et dispose : 

- d’un petit salon 

- d’une grande salle à manger 

- d’une salle d'activités 

- d’une infirmerie équipée 

- d’une boutique : vente de souvenirs en tous genres, cartes postales, timbres. 

- d’une salle de détente avec télévision, bibliothèque. 

- d’une buanderie avec 2 lave-linges et 1 sèche-linge à jeton 

 

Les repas : 

 

Les repas sont préparés sur place et servis dans 

le restaurant du centre, qui peut accueillir 

jusqu'à 150 personnes, ou sur la terrasse 

panoramique. Des menus équilibrés seront 

proposés sous forme de self-service. 

 

 

Les activités : 

 

VTT : Quel meilleur moyen que le Vélo Tout Terrain pour partir à la 

découverte des grands espaces vallonnés que sont les hauts plateaux 

des Grands Causses ? C’est le terrain de jeu idéal pour les randonnées 

en VTT ! 

 

 

Canoë-kayak : Les Gorges du Tarn sont 

le lieu idéal pour pratiquer le Canoë-kayak, sur des parcours adaptés 

à tous pour offrir une expérience unique. 

 

 

Via Ferrata et Escalade : 

Le centre propose aussi des parcours adaptés pour tous les âges pour 

pratiquer escalade et via Ferrata. Les falaises environnantes offrent un 

terrain idéal et permettent aux enfants de profiter d’une vue 

panoramique époustouflante sur les Gorges du Tarn. 



 
Stage nature 8/10 ans de 4 jours en journée complète  

A la rencontre des invisibles de la nature du 7 au 11 juillet 2025 (sauf le 9) 
 

 
Thématique : environnement biodiversité 

 

Lieu : commune de Fabrègues 
Public : 12 enfants âgés de 8 à 10 ans   
Effectif personnel encadrant : 1 à 2 animateurs qualifiés (en fonction des 
animations) 
Tarif public proposé : de 5.75€ à 21€/jour (voir tarifs ALSH journée sans repas-
hors aide aux loisirs de la CAF) 
Inscriptions via l’ALSH activité stage sur le Portail familles.  
Participation gratuite aux parents accompagnateurs sur la sortie du vendredi 11. 
Fournir le pique-nique et une gourde d’eau chaque jour. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Présentation :  
Te voilà prêt à te dépasser, à surmonter tes peurs, à te plonger dans la nature 
sauvage pour en découvrir les secrets et acquérir des connaissances sur les 
animaux peu visibles, tels que les chauves-souris, les serpents, les hérissons, 
les araignées… 
Devient ambassadeur de la biodiversité sur ta commune ! Tes actions auront 
un réel impact puisque toutes nos données observées et relevées seront 
transmises via des applications (INaturalist, LPO...) pour des études 
scientifiques. 



4 jours pour : 
 
➢ Lundi : fabrication et installation de tunnels à hérissons. Nous ferons un 

suivi journalier sur la semaine pour les relevés des empreintes dans les 
tunnels (apprendre à identifier les empreintes des animaux) 

➢ Mardi : fabrication de nichoirs à chauve-souris 

➢ Jeudi : découvre les reptiles et plus particulièrement les serpents, un 
spécialiste te fera approcher ces mal-aimés 

➢ Vendredi : balade découverte de la Gardiole, nous partirons à la fraîche 
dès 7h30 pour randonner sur l’ensemble du massif. Cette sortie est 
ouverte aux familles, pour un moment de partage et d’échange 

➢ Peut-être aurons-nous la chance de trouver des traces de genette, de 
renard... Nous prendrons aussi le temps d’observer et étudier les 
arachnides. 

 
 
Les repas :  pique-nique tiré du sac tous les jours, dans une logique de 
consommer autrement, et limiter l’impact sur l’environnement. 
 
 

Ce stage a pour objectif de : 
 

 
• Sensibiliser à la protection de la faune et de la flore locales 

• Développer l’engagement citoyen autour de la biodiversité 

• Participer à une aventure scientifique 

• Découvrir des animations dans le respect de la faune et la 
flore 

• Enrichir sa culture sur l’histoire locale 

• Tenir un carnet d’observation et de connaissance sur la 
faune observée. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Mini Séjour 10/12ans de 2 jours 1 nuit dans la Gardiole
du 21 juillet 22 juillet 2025 

Thématique : Activités de pleine nature 

Lieu : commune de Fabrègues 
Hébergement : Usine d’eau, site sécurisé (modifiable selon la météo) 
Public : 16 enfants âgés de 10 à 12 ans   
Effectif personnel encadrant : 3 animateurs qualifiés (par rotation de 2) 
Tarif proposé : 22,00 à 59,50€ + 20% non fabréguois (hors aide aux loisirs de la 
CAF).  
Fournir le pique-nique et gourde pour le premier jour (consulter le trousseau 
délivré lors de l’inscription).  
Goûter, petit déjeuner, repas du soir et du lendemain midi fournis. 

Présentation : 

« Rejoins la tribu des trappeurs des garrigues pour une aventure collective. 
Découvre l’histoire et les secrets de la Gardiole. Apprend à lire la nature, les 
empreintes d’animaux, les pouvoirs des plantes, le monde des insectes et des 
reptiles. Confectionne des cabanes pour notre campement. Passe la nuit sous 
les étoiles… ». 



 
Deux jours une nuit pour : 
 
➢ Apprendre à lire une carte, utiliser une boussole 
➢ Passer son permis d’utilisation de « scie et couteau » 
➢ Découvrir des animations dans le respect de la faune et la flore 
➢ Enrichir sa culture sur l’histoire locale. 

 
Ce séjour a pour objectif de : 

• Développer l’autonomie chez l’enfant 

• Impliquer l’enfant dans une démarche 
écocitoyenne et éco-responsable 

• Sensibiliser à la protection de la faune et 
de la flore 

• Développer des notions de vie en 
collectivité. 
 
 

Lieu du campement : 
 

Installation du campement sur un lieu sécurisé, avec sanitaires, point d’eau, aire 
ombragée et coin barbecue.  
 
Les activités : 
 

Atelier de construction, utilisation d’outils (scies, couteaux, si la réglementation 
le permet préparation d’un feu pour le barbecue). 
Confection de repas trappeur du soir et du deuxième jour (à partir des denrées 
fournies par la restauration municipale). 
           

• Déplacement à pied ! Petites randonnées inférieures à 2h de 
marche, sur chemins et sentiers faciles. L’enfant sera 
responsable de ses affaires, du poids de son sac à dos qu’il 
portera jusqu’au campement 

• Utilisation de cartes et de boussoles pour se repérer 
• Construction de tepee et cabanes 

• Bricolage et créations nature (arcs, flèches, bâtons de 
marche, four solaire...). 

 
 

 



Séjour ADOS de 5 jours 4 nuits à Meyrueis
Séjour d’été du 28 Juillet au 01 août 2025 

Thématique : Autonomie et Sport 

Séjour « des cimes à l’eau vive » dans les Gorges de la Jonte 

Lieux : Meyrueis dans le Sud du département de la Lozère 

Hébergement : Camping La pègue 

Public : 24 jeunes âgés de 11 à 17 ans 

Effectif personnel encadrant : 2 animateurs (2 SB) et 1 directeur 

Tarif proposé : de 182,40€ à 304€ + 20% pour les non-fabréguois. 

Objectifs du séjour 

• Encourager le développement de l’autonomie

• Pratiquer des activités sportives de pleine nature.

Présentation 

Meyrueis est un charmant village situé en Lozère, au cœur des Cévennes, à la 

confluence des rivières Jonte, Béthuzon et Brèze. Niché entre les Causses et les gorges, 

il est apprécié pour son cadre naturel exceptionnel et son patrimoine historique.  

Meyrueis possède des édifices remarquables comme son église Saint-Pierre et son 

pont ancien. C'est aussi un point de départ idéal pour explorer les sites environnants, 

comme les Gorges de la Jonte, l'Aven Armand ou encore le Mont Aigoual.  

Meyrueis possède 3 sites Natura 2000 et 12 zones naturelles d’intérêt écologique.  



Programme d’Activités 

 

Jour 1 – Lundi 28 Juillet  

Rendez-vous à 9h30 au Secteur Jeunes 

Départ du Secteur Jeunes à 12h00 en minibus 

Arrivée prévue à 14h00 au camping  

Montage des tentes 14h30 

Découverte des locaux 15h30 

Veillée jusqu’à minuit 

Jour 2 – Mardi 29 Juillet  

Matin : Canyoning 

Après-midi : Activité au camping  

Veillée jusqu’à minuit 

Jour 3 – Mercredi 30 Juillet  

Matin : Activité au camping 

Après-midi : Baignade dans la rivière  

Veillée jusqu’à minuit 

Jour 4 – Jeudi 31 Juillet  

Matin : Descente du mont Aigoual en trottinette 

Après-midi : Baignade dans la rivière  

Grande soirée de fin de séjour 

Jour 5 – Vendredi 01 aout 

Matin : Activité au camping 

Après-midi : Démontage des tentes  

Départ 16h30 pour un retour prévu entre 18h30 et 19h. 

 

Tâches & responsabilités 

 

Afin que le réveil soit réellement échelonné, l’animateur chargé du réveil aura pour 

rôle de faire comprendre aux jeunes qu’ils ne doivent pas réveiller les autres. 

Des groupes de tâches seront mis en place (ménage, gestion du matériel…). 

Tous les soirs avant le repas, un temps de régulation sera effectué avec les jeunes pour 

avoir un retour sur le ressenti de la journée, les problèmes rencontrés ou parler des 

choses qu’ils voudraient partager avec l’ensemble du groupe afin d’améliorer les 

journées suivantes. 

L’équipe veillera à ce que les jeunes se couchent en fonction du rythme du séjour, de 

l’état de fatigue de chacun, et de l’activité du lendemain. 

 

Inscriptions et renseignements auprès du Secteur Jeunes au 06 84 

64 73 50. 


