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LAGENDA
DES SORTIES

MAI

o Le 26 des 10h30 : pélerinage
annuel a St Baudile par « Les amis
de St Baudile »

o Le 29a 19h30: séance de cinéma
- centre culturel

o Les 31 & 1/06 : théatre par Les 4
chemins - centre culturel

JUIN

e Le 1 @ 10h: Brunch littéraire -
médiatheque Léon Guizard

e Le 2 de 10h a 18h: Grand Défi
Fabregues - plaine sportive

o les4, 11, 18, 25 et 02/07 dés 19h:
les Estivales - Jardin Public

o Le 9 de 9h a 18h : élections
européennes

e Le 16 a 17h : spectacle par
lInternote - centre culturel José
Janson

e le 18 a 11h : cérémonie
commémorative du 18 juin -
Monument aux morts

o le 22: gala de fin d'année par
Harmonie Danse - centre culturel
José Janson

o les 28 & 29 : spectacles par
O'JazzDance - centre culturel José
Janson

e Le 30 a 15h: gala de Sévilla danse
- centre culturel José Janson

o Le 30: « Des boites ef nous » par
Hérault Game - centre culturel José
Janson

JUILLET

e Les 6 & 7 : tournoi d'échecs par les
Echiquiers de la Gardiole - centre
culturel José Janson

e Du 8 au 11: stages de flamenco
par Association Culfure Flamenco
o Du 8 au 23 : stages de tennis par
le Tennis Club Fabréguois

e Le 9 a 19h : Festival Radio France
- espace Paul Doumer

e Le 11de 9h a 17h30 : mammobile
o Lle 13: féte nationale et feu
d'artifice - plan de fétes

¢ Du 26 au 28: féte votive

AOUT
e Le 19 : cinéma sous les étoiles -
plan de fétes

Tous les dimapches matins de 8h a
13h : MARCHE DE PLEIN AIR - Place
de la Mairie

Maiirie de Fabregues
8, rue Paul-Doumer
04 67851157
du lundi au vendredi
de8ha12hetde 14h a 18h




Chéres fabréguoises, chers fabréguois,

Le 9 avril dernier, le budget de la commune
a été voté pour I'année 2024. Ce numéro
de Fabregues Infos consacre donc un
dossier de présentation des comptes de
2023 et des projets & venir. Les collectivités
territoriales traversent actuellement une
période économique plus difficile que
par le passé. Malheureusement, I'inflation
que vous constatez chaque jour touche
également de plein fouet les charges de
la commune, cette hausse est difficile &
maitriser. Il est impératif de rester vigilent et
prioriser nos dépenses. Nous devons donc
nous concentrer sur l'essentiel : améliorer
les équipements de la commune en
orientant les b&timents vers une meilleure
performance énergétique, garantir un
accés aux services publics pour tous et
proposer aux enfants de la commune des
activités périscolaires et une alimentation de
qualité, maintenir nos événements culturels
et festifs, soutenir la vie associative trés riche
en maintenant I'ensemble des subventions
qui lui sont dédiées.

Dans ce contexte, nous avons réussi d investir
d hauteur de 1,4 M€ en 2023 et envisageons
d'investir 3,4 M€ en 2024. La nouvelle Halle
des sports réalisée par le département et
cofinancée par la commune & hauteur de
900 K€, soit prés d'un tiers du budget global
est une véritable chance pour les collégiens
et les associations de la commune. Nous
espérons une fin des travaux & I'automne
2024.

Dés la rentrée, les travaux de I'hétel de
ville vont démarrer. Ces derniers doivent
permettre de créer une place en ceceur de
vilage végétalisée et arborée, rendre la
mairie aujourd’'hui trés vétuste accessible
aux Personnes 4a Mobilité Réduite et
performante d'un point de vue énergétique.
Un dossier complet vous est proposé pages
12 et 13 de ce magazine.

EDITD

par
Jacques MARTINIER
Maire de Fabregues,
Conseiller départemental

La commune participe par ailleurs d
I'entretien et aux aménagements de voirie
réalisés par la Métropole de Montpellier, &
hauteur de 325 K€ par an.

Vous étes également nombreux &
m’interroger sur les travaux du nouveau
magasin  Lidl situé sur les Hauts de
Fabrégues. L'enseigne nous a informés
d'un retard de ftravaux, |'ouverture est
donc reportée au mercredi 5 juin 2024.
A noter qu'une salle d'environ 150 m? a
I'étage de l'espace de vente sera mise &
disposition de la commune pour le fissu
associatif. Ce lieu dispose également d'un
acceés privatif et d'une grande terrasse.

Dans ce numéro, un dossier est consacré a
I'énergie. La commune travaille avec I'ALEC
(Agence Locale de I'Energie et du Climat)
pour réduire sa facture et sa consommation.
Gréce aux efforts de tous les utilisateurs
de nos équipements les résultats sont trés
encourageants, méme si la hausse des prix
impacte fortement notfre budget. L'ALEC
vous aide aussi O préparer vos projets
en matiére d'énergie renouvelable pour
tfrouver la bonne entreprise, rechercher des
aides financieres et vous aider & concevoir
votre projet (cf. dossierp 14 a 17).

Pour terminer, je profite de cet édito pour
vous donner rendez-vous le 9 juin prochain
& l'occasion des élections européennes.
Je vous invite également a participer aux
événements prévus sur la commune, a
commencer par le Grand Défi Vivez Bougez
reporté au 2 juin. A venir dans les prochaines
semaines : les Estivales (tous les mardis de
juin et le 1 mardi de juillet), le Festival radio
France, les Guinguettes du 13 juillet ef la
féte votive qui se déroulera du 26 au 28
juillet. Retrouvez plus d’informations sur les
évenements d'été en pages 24 et 25.
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FINANCES COMPTE ADMINISTRATIF

&

Q

UNE ANNEE DIFFICILE DANS UN
GONTEXTE ECONOMIQUE TENDU

Le débat d'orientations budgétaires définit la politique d'investissement, la stratégie financiere et la politique
fiscale de la commune. Le 9 avril dernier, le Conseil Municipal a approuvé le compte administratif de I'année

2023. Zoom sur les finances 2023-2024.

Jean-Marc ALAUZET
Maire-adjoint,

délégué a l'enfance jeunesse
et aux finances

«

L'exercice 2023
illustre parfaitement
I'état de nos finances
: en deux ans, nous
avons perdu 1/3

de nos capacités
financieres.

»
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DES DEPENSES DE FONCTIONNEMENT
EN HAUSSE DEPUIS 2 ANS

Jean-Marc Alauzet, maire-adjoint délégué aux Finances, revient sur
le compte administratif 2023 en I'analysant chapitre par chapitre (voir
graphique ci-apreés).

La commune subit l'inflation générale constatée a I'échelle nationale et en
particulier sur les charges a caractére général (colt de I'énergie, denrées
dlimentaires...) et les dépenses du personnel. Voici une comparaison des
dépenses entre 2021 et 2023 (1 K€ = 1000 €) :

— UNE AUGMENTATION DES DEPENSES EN MATIERE D’ENERGIE DE 217 K€.
— UNE HAUSSE GLOBALE DES ACHATS ET SERVICES DE 40%
— UNE AUGMENTATION DES SALAIRES ET CHARGES DE 560 K€

SOIT UNE AUGMENTATION DES DEPENSES REELLES DE 840 K€ EN LIEN AVEC
L'INFLATION CONSTATEE SUR LE TERRITOIRE NATIONAL (+15% EN 2 ANS).

Notre ville de Fabrégues affiche la volonté de respecter les équilibres
financiers. En fonctionnement : recettes réelles supérieures aux dépenses
réelles soit un dégagement d'une épargne brute qui couvre le capital de
la dette ; maintien des imp&ts en dessous de la moyenne des communes de
notre strate de la Métropole.

En matiere de dépenses de fonctionnement, la commune a réussi & maitriser
la hausse des prix, mais nous restons vigilants et inquiets pour 'année a venir.



Achats de biens et services :

24% 1691 442 €

Charges de personnel :

ST 3967 567 €

Charges de gestion courante :

1% 458 867 €

Autofinancement :

S%0 422 603 €

Intéréts d'emprunts :

%0 204 265 €

Autres dépenses :

5% 200 907 €

ET NOS RECETTES ?

Les recettes fiscales représentent 75%
de nos recettes, celles-ci stagnent en
raison de |'effondrement des droits
de mutation liés a la vente de biens
immobiliers sur le territoire (-260 K€).

<

Les recettes réelles s'élévent a 7 283
K€ soit une hausse de seulement
1,3% a comparer avec la hausse des
charges de prés de 5%.

On note tout de méme une
dynamique dans les recettes liées au
périscolaire et & la restauration.

En conclusion, la hausse de 17% des
dépenses est @ metire en paralléle
avec l'augmentation des recettes de
8% sur les deux derniéres années.

Il est donc impératif de frouver des
solutions pour la maitrise du budget
2024,

24%

FINANCES COMPTE ADMINISTRATIF

57%

7%
3%

6%
3%

Dépenses de fonctionnement : 6 965 655 €
+15% EN 2 ANS

UNE CHUTE DE L'EPARGNE BRUTE*
DEPUIS 2021

1 me 1,10 me 1,14 me 918 ke 722 ke

*Epargne brute :
dépenses réelles de fonctionnement moins les recettes réelles

EXCEDENT DE FONCTIONNEMENT 2023 :

+ 731 952 €

En baisse de 25% par rapport a I'exercice précédent. Ce résultat a diminué de
pres de la moitié en 2 ans et limite notre capacité a investir.
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FINANCES COMPTE ADMINISTRATIF

DES INVESTISSEMENTS PRIORISES

La baisse des excédents dégagés entraine une baisse de la capacité
d'investissement de la commune. Il est nécessaire néanmoins de continuer
de mener & terme les projets engagés : une nouvelle Halle des sports
cofinancée par le département, les travaux de la bergerie au Domaine de
Mirabeau et le projet de réhabilitation et d'extension de I'Hotel de ville.

Remboursement du capital : § Subventions accordées : §f Equipements et travaux:

465706 € 395843 € 592 626 €

Dépenses d'investissement : 1 454 175 €

— DES RECETTES D'INVESTISSEMENT EN BAISSE DE 600 K€ principalement liées a
la baisse de I'excédent de fonctionnement

— UN EXCEDENT POUR L'INVESTISSEMENT DE 1 489 166 €

En 2023, la municipalité a réalisé en grande partie les prévisions du budget
primitif : les études de maitrise d'ceuvre du projet de I'hétel de ville (71 295
€), la poursuite des travaux sur le Domaine de Mirabeau (550 K€), les travaux
disolation pour améliorer la performance énergétique des bdatiments
notamment les écoles, passage en LEDs des cours de tennis (49 K€), la création
d'une aire de fitness (21 K€), I'extension du cimetiere (66 K€) ...

La commune et la Métropole ont financé le restructuration de I'avenue de la
Fontasse pour un montant de 900 K&€.

La commune souhaite prioriser ses projets vers larénovation de ses équipements
publics et 'achévement des projets engagés.

SOLDE CUMULE DE L'INVESTISSEMENT
ET DU FONCTIONNEMENT 2023

2221118 €
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Halle des sports

Projet de réhabilitation de I'hétel de ville

Avenue de la Fontasse

Aire de fitness

RESULTAT D'EXPLOITATION EN BAISSE

- 17%

par rapport a 2022



FINANCES BILAN

CE QU'IL FAUT RETENIR

|I|_|| DES ORIENTATIONS BUDGETAIRES RESPECTEES POUR LE FONCTIONNEMENT

e Les frais de personnel sont voisins de 50 % des Recettes Réelles de Fonctionnement (RRF).
e Le poids de la dette est en dessous de la barre de 15 % des RRF.
e Les charges & caractere général sont inférieures a 26 % des RRF.

/=.; 135 250 EUROS DE SUBVENTIONS POUR LES ASSOCIATIONS

La commune souhaite continuer de valoriser les initiatives qui font vivre Fabregues.

&j:@ 1,45 MILLIONS D'INVESTISSEMENT

AJUSTEMENT DES TAUX D'IMPQOSITION

La dégradation des finances liée a l'inflation nécessite une adaptation des taux d'imposition pour répondre aux

besoins de la commune apres 16 ans de stabilité des taux.

Les taux de la commune restent en moyenne inférieurs de 25% aux communes de la Métropole de Montpellier.

L'IMPOSITION A FABREGUES

TAUX D'IMPOSITION 2023
STRATE 5 000 HABITANTS ET PLUS

COMMUNES FONGIERE
Pignan 44,96
FABREGUES 2024 45
Saint Georges d'Orques 45,95
T B 462 S
o 465 5 ........
COSTI’IeS ................................... 469 S
D R 489 e
Courno S 493 e
D 496 P
Mon’rpelher .............................. 5263 ........
L 528 S
B e R 54]] .........
o IIorgues ...................................... 5859 .........
T Mog v R 5918 .........

e

«

Nous terminons l'exercice
avec des excédents mais
nous devons ajuster notre
fiscalité et prioriser nos
investissements au regard
de la crise économique
actuelle.

»
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FINANCES BUDGET 2024

BUDGET 2024 : LA DIFFICILE MAITRISE
DES CHARGES DE FONCTIONNEMENT

UN BUDGET DE FONCTIONNEMENT DE 8,2 MILLIONS €

Les prévisions en matiere

de dépenses de
fonctionnement sonf en
hausse en raison de l'inflation
qui va perdurer en 2024 et
gue nous avons estimé a 3%.

Concernant I'énergie, malgré
la baisse importante de

nos consommation (-25%

en 2023) liée a lensemble

de nos investissements, les
prix restent trés élevés (+260
000 € en 2023). Il faut donc
rester prudents en 2024 et
continuer les efforts engagés.

L'inflation reste également
importante sur 'achat des
denrées alimentaires de la
restauration scolaire et les
matiéres premiéres.

La commune souhaite
également contenir le coOt
des salaires et charges en
maintenant ses effectifs,
mais une hausse prévisible
est attendue en raison de
laugmentation des charges
et de la revalorisation du
SMIC.

Concernant les recettes
fiscales, laugmentation de
la base et du taux devrait
permettre un gain d'environ
600 K€, mais il faut rester
vigilants car la baisse des
droits de mutation risque de
s'aggraver.

La situation nous oblige
A réduire les dépenses a
I'essentiel.

Fabrégues Infos N°47 - Avril Mai Juin 2024

Dépenses de fonctionnement 2024 : 8 216 703 €

@ Achats de biens et services : 1 843200 € @D Amortissements : 440 000 €

@D Charges de personnel : 4 300 000 € @ Virement a linvestissement : 554 151 €
@ Charges de gestion courante : 570000 € @ Atténuation de produits : 289 352 €
@ Frais financiers : 220 000 €
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FINANCES BUDGET 2024

DEPENSES D'INVESTISSEMENT 2024 : 3,4 MILLIONS €

] , ] 2 7 M € IR Construction de la Halle des sports : 891 K€ - Réfection
Vie associative, du sol du gymnase - Vestiaires et mise aux normes du

. stade de foot
sportive et culturelle

94 2 K€ RN Projet de réhabilitation et d'extension de I'Hétel de
A : ville réalisé sur 3 exercices budgétaires 2024/2026.
Hotel de ville Montant total : 3 M€

3 4 2 K€ PPN Subvention Mirabeay - Projet d'autoconsommation
(photovoltaique) - Eclairages LEDs foot & tennis -
Environnement Protection des zones agricoles

254 K€ cececescsscns Ré’novatign’de batiments notamment en matiére

d'étanchéité des toitures - menviserie du centre

Batiments et travaux culturel J. Janson - chauffage de I'église - Voirie
(attributions de compensations versées a 3M)

] ]0 K€ TP Rénovation des écoles ( chaudiére, toiles d'ombrage,
isolation... ) - Equipements ALSH & restauration
Enfance jeunesse scolaire

Ces dépenses d'investissement seront
principalement financées par les recettes
suivantes : excédents reportés 2023 (1 490 K€),
virement du fonctionnement 2024 (554 K€),
autofinancement (440 K€) et subventions (341 K€).

Les dépenses de 2024 tiennent également compte de :
® Remboursement des emprunts : 476 K€

® Divers équipements : 175 K€

® Dépots et cautionnements : 10 K€
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SEJOUR D'HIVER : LA NEIGE ETAIT
AU RENDEZ-VOUS !

Pendant les vacances de février, un
séjour d'un groupe d'une vingtaine
d'enfants et d'animateurs sont partis
dans le Vercors profiter de la neige.
Hébergés dans un gite spacieux et
confortable, ils ont profité de repas
locaux et copieux, servis dans la
grande salle. Les enfants ont pu skier
du mardi au jeudi, et afin de découvrir
la faune montagnarde, ils sont partis
en balade dans la neige avec un
guide. Ce dernier leur a fait découvrir
les traces laissées par les animaux. Des
veillées ont été joyeuses et animées.
Les enfants sont revenus avec de
belles couleurs aux joues, et de beaux
souvenirs.

ALSH 150 rue Georges Clémenceau

ENFANCE JEUNESSE

CET ETE, C’EST REPART !

Séjour montagne 2024

Le service enfance jeunesse est heureux de proposer 4 séjours d nouveau cet
été. Un large choix de sites et activités entre plage, riviere et arriere pays ; il y
en aura pour tous les go0ts, de quoi régaler des jeunes avides d'expérience et

- Fabregues
B 0467854362/

™M alsh@fabregues.fr

ECOLE FORMIGUETA

Que d'émotion tout au long de cette
journée du vendredi 15 mars lors du
spectacle des Petites Fourmis sur la
scéne du Centre culturel. Le théme de
cette année LE CIRQUE, devant des
familles venues en trés grand nombre
comme chague année.

Nos petites fourmis, dont certaines
étaient Id dés le matin pour une derniére
répétition sur scéne, ont présenté les
ateliers travaillés en classe.

Fabrégues Infos N°47 - Avril Mai Juin 2024

de grand air ! (voir programme ci-contre)

Les éleves de grande section ont
impressionné les familles par leurs
performances en art du cirque gréce
au travail encadré par Vincent de la
Cie KEROZEN & GAZOLINE, tandis que
les éleves de moyenne section ont
montré leurs danses préparées avec
Valérie de la compagnie O'JAZZDANCE.
Des classes de I'école ont également
présentées des danses avant une
parade finale des enfants au milieu des
parents qui a permis & Nos cheres Petites
Fourmis d'étre fortement récompensées
par les applaudissements.

12

Pour clore la programmation des ateliers
de motricité, les éleves de petite section
se déplaceront pour une journée
d’initiafion accrobranche au Parc des
ROCHERS de MAGUELONE au mois de
mai.

la fin d'année scolaire a [I'école
maternelle de la FORMIGUETA se
terminera par la GRANDE EXPO des arts
plastiques le mardi 25 juin dés 17h, en
méme temps que la féte de I'école pour
le plaisir des petits et grands.



ENFANCE JEUNESSE

ENFANCE JEUNESSE

Programme des s¢jours ETE 2024

Du 8 au 12 juillet 202486/1 1 ans

Du 29 juillet au 2 aodt 202486/17 ans

Du 20 au 23 aoot 202411 1/17 ans

Du 26 au 27ao0t 20248 10/12 ans

Nuitée Trappeur des garrigues
2 jours / 1 nuit -16 places
Tarif : de 10,50€ a 1/7,50€ (+20% pour les non fabreguois)

Iransport. activités, et hebergement en gestion libre dans
le massif de la Gardiole & Fabregues

Inscriptions & I'ALSH :

les mercredis 15 et 22 mai de 16h00 & 19h00
les vendredis 17 et 24 mai de 16h00 & 19h00

Plus d'infos au 04 67 85 43 62 et alshefabregues.fr
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TRAVAUX

PROTEGER NOTRE PATRIMOINE ET LE METTRE EN VALEUR

O

LES TRAVAUX DE 'HOTEL DE
VILLE DEMARRENT A 'AUTOMNE

Pour rappel, la commune porte un projet
de réhabilitation et d'extension de I'nétel
de ville. Pour cela, elle est accompagnée

Myléne MIFSUD du cabinet d'architecture GAU représenté
Maire-adjointe, par Catherine MONIN, architecte et de la
déléguée & l'urbanisme, société INECO en sa qualité d'assistant &
aux grands travaux et au maitrise d'ouvrage.

développement durable Le permis de construire a été obtenu &

l'automne 2023, la commune a donc lancé
les marchés de travaux pour un démarrage
prévu a I'automne 2024.

Ce projet évalué a 3 M€ sera financé par
la commune, avec l'aide du Département
(123 K€), la Métropole de Montpellier (200
K€), 'Etat (80 K€) et la Région (200 K€).

Ce batiment basse consommation et bas
carbone a été labellisé « Batiment Durable
Occitanie » BDO niveau argent.
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«

Les enjeux de cette
intervention sont a la
fois urbains, paysagers
et architecturaux :
affirmer la centralité
de la place de Ia
mairie, recomposer ses
abords afin d'améliorer
la fonctionnalité

d'un espace public
actuellement peu
lisible et assurer une
évolution du béti
existant.

»

O

2

TRAVAUX

DES TRAVAUX PREVUS EN
TROIS PHASES

Le chantier sera échelonné en trois
phases afin de maintenir 'ouverture de
la mairie pendant toute la durée des
fravaux et ainsi permettre la continuité
du service public :

PHASE 1 - AUTOMNE 2024 : construction
de l'extension de la mairie et fermeture
du parking situé face a lespace
solidarité.

PHASE 2 - AUTOMNE 2025 : réhabilitation
du béatiment existant.

PHASE 3 - 2026 : aménagement des
abords et du parking de I'nétel de ville,
fravaux réalisés par la Métropole de
Montpellier.

La fin des fravaux est estimée courant
2026. Il est & noter qu'a lissue de cet

©

PENDANT LA DUREE DES TRAVAUX :

Phasage des travaux

aménagement, le nombre de places
de stationnements restera inchangé.
Ce projet offrira par ailleurs un vaste
parvis pour les piétons et des abords
végétdlisés, il permettra la création
d'une vraie place de village.

LES OBJECTIFS DE LA
REHABILITATION

Ces fravaux ont pour but de rénover
un batiment aujourd'hui frés dégradé
et énergivore. lls permettront de
rendre les locaux accessibles aux PMR
et d'offrir des espaces plus accueillants
pour les fabréguois.

Par ailleurs, la salle du Conseil Municipal
sera intégrée au nouveau bdatiment,
ce qui permettra de libérer la salle
de I'Espace Paul Doumer au profit de
I'activité associative et culturelle.

Plan masse

* Fermeture du parking face a I'espace Paul Doumer
 Parking de la mairie maintenu (3 places supprimées pour
maintenir les acces)

e Circulation maintenue sur la rue Paul Doumer et rue de la
Mairie

 Entrée de I'nbtel de ville maintenue cété rue Paul Doumer
uniquement en phase 1

* Le marché du dimanche se tiendra toujours place de la
mairie jusqu'en 2025, pendant les phases 1 et 2

e Nous vous remercions de privilégier les parkings situés
au plan des fétes, rue des cigales et le long des avenues
principales.

La commune apportera une attention particuliére & limiter
les nuisances pendant la réalisation de ces aménagements.
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DOSSIER

COUT DES ENERGIES : COMMENT
REDUIRE NOTRE CONSOMMATION ?

DES PREMIERS RESULTATS ENCOURAGEANTS

Depuis plusieurs années, la commune fravaille en
partenariat avec I'Agence Locale de I’énergie et du
Climat (ALEC) sur I'ensemble des sujets relatifs & I'eau
et I'énergie : travail de sensibilisation dans les écoles,
analyse des factures et des consommations par
batiments et réalisations de travaux (LEDs, isolations,
chaudiére ...).

Ce travail porte aujourd'hui ses fruits en matiere de
consommation d'électricité et de gaz : la commune
a baissé sa consommation de 14% en 2022 et 25% en
2023.

On observe une baisse globale sur I'ensemble des
batiments, notamment dans les écoles et ce, malgré
la mise en place d'un systéme de refroidissement. Ce
résultat est possible gréce aux efforts de I'ensemble
des utilisateurs.

La moyenne des consommations des bdatiments
municipaux rapportée au nombre d'habitants est de
131 kWh contre 167 KwH sur les communes de méme
strate de la Métropole.

En fin d'année 2024, la commune engagera, en
partenariat avec le syndicat Hérault Energie, une
renégociation des marchés gaz et électricité afin de
réduire la facture quireste trés élevée.

Fabrégues Infos N°47 - Avril Mai Juin 2024
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des PAs505 de consos PAY bakiment

Hotel de ville -50%

Groupe scolaire la Gardiole -49%
Ecole des Cigales -40%

Ecole Formigueta -38%

Creche les Premiers pas -28%
Complexe sportif Baronchelli -26%

Centre culturel José Janson -25%



Malgré la baisse
importante de nos
consommations, les
dépenses en matiere

d'¢énergie ont augmenté
de 160% (260 000 €).

La baisse de
consommation en 2023
a cependant permis
d’¢éviter une dépense
supplémentaire de

74 500 €.

Continuons nos efforts !

DOSSIER

VOLUME DE CONSOMMATION EN (kWh)
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FABREGUES LABELLISEE VILLE ECONOME EN EAU

Fabrégues a recu le label « Vile
économe en eau » pour la 32me année
consécutive grce a la baisse des
consommations annuelles de 55% : 1,8
m? par habitant en 2019 et 0,8 m? en
2023 (contre 1,7 m® en moyenne sur la
Métropole).

Ce ratio trés bas s'explique par la mise
en place d'une téléreléve et un travail
quotidien de détection des fuites.

Il reste cependant des efforts &
engager pour baisser I'utilisation de
leau de forages non comptabilisée
dans ce ratio.

Le Département de [I'Hérault est
régulierement concerné par des
alertes sécheresse, nous devons donc
étre attentifs aux choix des essences
dans les espaces verts. La Métropole
de Montpellier a d'ailleurs décidé
de ne pas engager le fleurissement
des rues au regard des directives
préfectorales en cours et a venir.

Le label a été remis par Mme
Touzard, vice-présidente en charge
de la tfransition écologique a M. Job,
Conseiller Municipal et M. Muller, agent
technique spécialisé en plomberie
(photo ci-contre).

En partenariat avec le département de I'Hérault, la commune participe d la mise en place d'un projet
d'autoconsommation collective sur la ZAC du collége. Le projet consiste en la production d'énergie solaire et
géothermique sur les batiments publics de la zone : collége, gymnase, ateliers municipaux, centre culturel (...) au
profit de ces mémes batiments. Il s'agit d'un principe de répartition de la production entre plusieurs consommateurs
proches physiquement. La commune, aidée par le syndicat Hérault énergie, lance en 2024 une étude de structure
afin de déterminer les sites qui pourront accueillir ces futurs panneaux et leur capacité de production.
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UN FORT ENGOUEMENT POUR LES ENERGIES

SOLAIRES

La commune enregistre chaque semaine
2 a 3 demandes de pose de panneaux
photovoltaiques en toiture.

La loi n°® 2023-175 du 10 mars 2023
relative a I'accélération de la production
d’énergies renouvelables (loi APER) vise a
accélérer le développement des énergies
renouvelables de maniere a lutter contre
le changement climatique et préserver la
sécurité d'approvisionnement de la France
en électricité. L'article 15 de laloi aintroduit
dans le code de I'énergie un dispositif

DOSSIER

Iimplantation d'installations terrestres de
production d'énergie renouvelable
Pourla commune de Fabregues, il s'agit de
'ensemble des zones urbaines en dehors
du secteur soumis a l'avis de l'architecte
des batiments de France (vieux village).

Attention, ces secteurs traduisent des
potentiels d'implantation ; si vous souhaitez
installer un dispositif de panneaux,
ces derniers sont soumis a déclaration
préalable au titre du code de I'urbanisme
(voir article ci-contre).

de planification territoriale d la main des
communes. Ces dernieres sont invitées a
identifier des zones d'accélération pour

LE CADASTRE SOLAIRE

Montpellier Méditerranée Métropole a mis au point
un cadastre solaire pour vous permettre d'identifier le
potentiel solaire de la toiture de votre habitation ou
batiment et ainsi étudier la possibilité de produire de
I'électricité avec la pose notamment de panneaux
solaires photovoltaiques.

Le cadastre solaire indique le rayonnement solaire de
votre toiture et le potentiel de production d'énergie
solaire de la maison ou du batiment concerné.

Le cadastre solaire s'adresse a tous, particuliers,
professionnels, collectivités. C’est un outil d'aide d la
décision pour favoriser I'émergence de projets solaires
photovoltaiques.

Il suffit de renseigner son adresse ou de cliquer sur un
batiment sous le bouton « Accéder ».

Simple d'utilisation, il ne nécessite aucune inscription,
I'utilisation est anonyme. Outil neutre d'information, il
n'engage pas la collectivité nile concepteur de ['outil
sur les résultats.
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Pour accéder au cadastre solaire de Montpellier Méditerranée
Métropole, consultez la page www.montpellier3m.cadastre-
solaire.fr

18



DOSSIER

COMMNENT BENEFICIER DES AIDES ?

De nombreuses aides financiéres sont actuellement disponibles
pour rédliser des travaux de rénovation énergétique dans les
logements. Toutes les aides financiéres nécessitent de respecter
certains critéres techniques. Ces critéres doivent donc étre
respectés et mentionnés avec précision sur vos devis et sur vos
factures. Certaines aides financiéres sont cumulables entre elles
(d'autres non) et peuvent dépendre de votre Revenu Fiscal de
Référence (RFR). Enfin, attention a ne pas signer vos devis et a
ne surtout pas commencer vos travaux avant d’avoir fait vos
demandes d’'aides et d’en recevoir la validation.

Dans le cadre de I'autoconsommation avec revente de
surplus, et sous réserve de respecter les conditions générales
d'implantation des panneaux, différents soutiens financiers sont
accessibles :

* La prime a l'investissement : cette prime varie en fonction de
la puissance installée. A titre d'exemple, pour une installation <
3 kWc, la prime associée est d’environ 1 500 €. Elle est versée de
facon équirépartie sur les 5 premiéres années.

* Le tarif de rachat du surplus : sous réserve de signer un contrat
de rachat de 20 ans, votre surplus de production est valorisé &
hauteur de 13,39 c€/kWh pour des installations < 9 kWc ; et &
hauteur de 8,03 c€/kWh pour des installations > 9 kWc et < 100
kWc. A noter que ce tarif n'est pas soumis a indexation sur la

&

S

G Ty

_‘

L'ALEC Montpellier Métropole, labellisée
Espace Conseil France Rénov' (réseau
national) et membre du réseau
Rénov’'Occitanie (réseau régional), vous
propose une information et un consell
neutre, indépendant de toute confrainte
commerciale et gratuit sur I'habitat, les
fransports, la maitrise de I'énergie et de
I'eau ainsi que sur les énergies renouvelables.
Contactez un conseiller par téléphone au 04
67 91 96 91 (choix 1) du mardi au vendredi de
13h & 18h ou sur www.alec-montpellier.org

période de contrat.

MON PROJET DE PANNEAUX PHOTOVOLTAIQUES EN 3 ETAPES

V4

JE TROUVE UNE ENTREPRISE QUALIFIEE

v/

Nous vous invitons & vous
rapprocher d'entreprises
qualifiées « Reconnue
Garant de I'Environnement
» (RGE) disposant d'une
expérience solide en
matiére de pose de
panneaux pour effectuer
vos travaux. Attention au
démarchage & domicile :
la commune ne cautionne
aucun démarchage
commercial & domicile
proposant l'installation

de panneaux solaires. Le
site france-renov.gouv.

fr vous donne accés a un
annuaire de professionnels
RGE et des architectes
référencés.

JE DEMANDE UNE AUTORISATION

2/

Pour tout projet, le
dépdt d'une déclaration
préalable (DP) est
indispensable auprés du
service urbanisme de la
mairie.

Vous pouvez télécharger
le dossier de demande

sur le site internet de la
commune (rubrique Cadre
de vie / Urbanisme).

Le service urbanisme vous
accueille les lundis de

14h & 17h et les mardis,
mercredis et vendredis de
9h a 12h et de 14h & 17h.

Tél:04 67 85 61 82
Mail : urbanisme@
fabregues.fr
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JE FAIS LES TRAVAUX

=

Attention | Le réeglement
de PLU en cours

impose aujourd'hui

un encastrement des
panneaux. Cette pratique
peut poser des problémes
d'étanchéité des toitures.
Aussi, le futur réglement
de PLUi est amené &
évoluer afin d'autoriser

la mise en place de
panneaux solaires installés
en paralléle au plan de la
toiture sans modification
de la structure. Ces
modalités d'installation,
bien que contraire au PLU
en cours, sont aujourd'hui
tolérées au regard

des problématiques
techniques constatées.
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Christine PALA

Maire-adjointe,

vice-présidente du CCAS,

déléguée d la petite
enfance, au personnel et
d la médiathéque

ESPACE SOLIDARITE CCAS

RETOUR SUR LES EVENEMENTS

THE DANSANT

Le vendredi 26 avril 2024, 150 personnes
ont été accueillies au Centre Culturel José
Janson par Monsieur Jacques Martinier,
Madame Christine Pala et les membres du
CCAS, pour le Thé dansant animé par le
groupe Sensation. Ce moment fut convivial
et trés apprécié des participants y compris
des résidents de I'EHPAD qui sont venus
nombreux !

ATELIERS MEMOIRE

L'atelier mémoire mis en place par le CCAS,
en collaboration avec l'unité locale de la
Croix Rouge Frangaise depuis 10 ans, vient
de se terminer aprés onze séances les jeudis
aprés-midi du premier trimestre 2024.

L'atelier mémoire propose, par des exercices
ludigues simples et amusants, de stimuler les
différentes formes de mémoire, et surtout, de
donner a chacun les moyens de préserver le
plus longtemps possible son capital neurones
en développant ses capacités cognitives.
Le cerveau humain contiendrait de 90 a 100
milliards de neurones, chacun établissant
de 7 000 & 10 000 connexions avec ses
congénéres. Il est maintenant prouvé que
chez I'numain la neurogénése (processus
de formation d'un neurone) ne faiblit pas

Fabregues Infos N°47 - Avril Mai Juin 2024 20

avec le nombre des années, ce qui permet
d'augmenternotre capacité d'apprentissage
et d'adaptation en permanence, et ce
jusqu'au déceés.

Or, cette neurogénése est impactée en
permanence par le stress, I'exercice physique
ou encore le régime alimentaire ; c'est dire
si nofre quotidien joue contfinuellement sur
notre mémoire. En vieillissant, nous nous
plaignons souvent de « perdre la mémoire
»sans pour autant avoir de troubles de
la mémoire : le trou de mémoire est la
conséqguence d'un mangue d'entrainement,
voire d'attention, des facultés cérébrales.

Un grand merci a Pierre Mondain pour
sa disponibilité, sa bienveillance et son
efficacité.



ESPACE SOLIDARITE cCAS

LA MAMMOBILE SE DEPLACE AU PLUS PRES DES FEMMES

Une femme sur huit risque d'avoir un
cancer du sein. Comment aider les
femmes les plus éloignées des centres
de radiologie a se faire dépister ? La
Mammobile, un cabinet mobile, sillonne
les routes de I'Hérault depuis plus de 30
ans.

L'EXAMEN EST GRATUIT ET SANS
RENDEZ-VOUS

qui n'ont pas forcément de mutuelle ni
de suivi médical. Trois semaines apres
le test, les résultats arrivent directement
dans les boites aux lettres.

Le passage de la Mammobile aura lieu
sur Fabrégues le jeudi 11 juillet 2024, de
9h a 17h30 sans interruption pour les
femmes de 50 a 74 ans et sera stationné
& proximité de la Poste.

Les personnes qui ne peuvent s’y rendre
ce jourla, auront la possibilité de se
rendre dans une commune voisine a
leur convenance, pour cet examen.
Le calendrier de passage de la
Mammobile est consultable au CCAS.

Retrouvez plus d'informations sur www.
mammobile.com

Une mammographie en 7 minutes,
sans rendez-vous, ni ordonnance,
c'est possible gréce & la Mammobile.
L'examen est gratuit & bord de ce
camion aménagé en cabinet de
radiologie. Le cabinet mobile sillonne les
communes de I'Hérault et vient en cide
aux femmes qui vivent dans les coins
les plus isolés et les plus éloignés des
centres de radiologie. Cette initiative a
de quoi motiver aussi toutes les femmes

PLAN CANICULE : RECENSEMENT DES PERSONNES ISOLEES

Chaque année, al'approche de I'été, le Centre Communal
d'Action Sociale recense les personnes agées, en situation
de handicap, isolées, fragilisées ou vulnérables de la
commune afin d’assurer, en cas de risques de canicule, un
soutien psychologique, une écoute ou encore une vigilance
accrue en cas d'absence des proches ou d'isolement.

Si tel est votre cas, ou si une personne de votre entourage
est concernée, il est possible de vous inscrire de maniére
préventive sur le registre de recensement nominatif et
confidentiel, conformément aux dispositions de la loi du
n°2004-626 du 30 juin 2004 relative & la solidarité pour
'autonomie des personnes dgées et des personnes
handicapées.

Afin que le fichier soit le plus a jour possible, il est impératif
de retourner le formulaire au verso de cette page (méme si
vofre inscription a déja été prise en compte dans les années
précédentes) au CCAS, ou par mail a ccas@fabregues.fr
(formulaire téléchargeable sur www.fabregues.fr).

N° VERT CANICULE INFO SERVICE :
0800 06 66 66

BUDGET 2024

Jeudi 11 avril, les membres de la commission d'action
sociale ont voté le budget primitif 2024 a I'unanimité des
exprimés. 89 858€ de subventions ont été attribuées aux
associations suivantes : Alliance FSD International - APF
France Handicap - Info Don 34 - Club de I'amitié — Club

Soropftimist — Cuisine et Partage — Familles Rurales pour la
creche les 1° pas - France Alzheimer Hérault — Jouons en
Ludothéque - La Croix Rouge - Les Jardins du Coulazou -
Les Restos du Coeur — Mission Locale des Jeunes — UNAFAM
- Union Aveugle et Handicap.
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ESPACE SOLIDARITE CCAS

PREVENTION CANICULE

FORMULAIRE D'INSCRIPTION SUR LE REGISTRE NOMINATIF

Au fitre de O personne dgée O personne handicapée

NOM = PIENOM .ttt sttt NOM A€ NAUSSANCE ..ot
AAGIESSE ettt sttt bttt bbbt et e b et e bt e bt e e bt e e bttt e ba e e b et ettt ettt e bt e b et e beesate e e b et eteesneesaneens
Batiment ..o Escalier...ieieeeeen. E QG e
Code postal/ville .....eeeeeeeecciiiieeeens TEL e, POrtabIe. ... e
= 0 e | OO O OO OO OO P SR P PO PP PRRUPPPTRPRRINt
Date de NAISSANCE.c...ceivuiiiriiiiieeeeeeeeeee e LIEU A€ NAISSANCE ..ttt

Vous vivez :

O Seul O En couple ou avec une fierce personne O En famille

Pensez-vous vous absenter cet €€ 2 Si OUI O QUEIIE PEIIOTE.........oooouviiieeie et

Avez-vous des enfants 2 O Qui O Non

Personne(s) de votre entourage a contacter en cas de besoin

NOM <ottt PArenté .o TEl e
NOM ettt et PArenté ..o Tl e
MEECIN TrAITANT ..o TEIEPNONE ...
Y114 99 11=1 = TRt LE11<T o] gTo) o =TS
Service aide-ménagere O Oui O Non N1 o o PR TEl e,
Portage des repas O Oui O Non NOM ..ttt Tl e,
Téléassistance O Oui O Non NOM ettt TEl e
De quels moyens disposez-vous pour vous maintenir au frais 2 O Ventilateur O Air conditionné O Autre

[T Ta g I o £ g o o o O ESTUS PR SRSUUPRSRI
AAGIESSE ettt ettt ettt bt ettt e h et et e bt e e bttt e a bt e e a bt e eh et e e bt e ea b et e bt ea bt e ea bt e ehe et e b e e eab e e ehb e e e eabe e e beeebeesbeesabeenn
N o Tl F=11Y o] To) o U= TSRO
OIDSEIVATIONS. ..ttt ettt ettt ettt ettt e bt e e bt ettt st e e e bee e bt e e a bt e e bt e e bt e e sh bt e bt e e b et ettt e b et e b et et e e sat e e e beeebeesbeesareens

CCAS 15 bis rue Paul Doumer 34690 FABREGUES
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MEDIATHEQUE

LES ACTUALITES DE LA MEDIATHEQUE

ATELIERS D'ECRITURE

Aprés une correspondance nourrie,

les résidents de I'EPHAD et les
enfants de I'atelier d'écriture ont pu
se renconfrer autour d'un godUter
offert par 'EPHAD. Un échange
convivial et tfrés émouvant. A lissue
de la rencontre chacun a décidé
de garder contact soit par courrier
soit par des visites régulieres.

ATELIERS SCIENCE

Les enfants ont pu expérimenter
tous les mysteres de la lumiére lors
d'un nouvel atelier scientifique
organisé par notre partenaire « Les
savants fous ». Comment se divise
la lumiere 2 Comment se crée un
arc-en-ciel ¢ etc. Au bout des deux
heures d'expérimentation, ils étaient
incollables sur le sujet |

LE CATALOGUE DE LA MEDIATHEQUE EN LIGNE

Vous souhaitez consulter les nouveautés ou réserver votre livre favori en ligne ? C'est possible grace au portail numérique
de la médiathéque ! Il suffit de se rendre sur le site de la ville www.fabregues.fr / Vie locale et culturelle / La médiathéque
Léon Guizard / Ressources en ligne. Connectez-vous a votre compte avec votre numéro d'adnhérent et accédez a la
consultation des nouveaux ouvrages disponibles ainsi qu'd leur réservation.

Profitez également de cette navigation pour consulter le programme trimestriel des activités dans larubrique « Programmes

de la médiathéque » |

grunch Littéraire :
rencontre de 3 au
Martinier) pour un moment de par
Partir en Livre » dul

i ftion « .
Manifesta e national du livie

En 2024, le Cen
livre pour la jeunesse P
Paralympiques. Partir en

e or
du théme « sports
participe d cef gvenement nd

|a thématique. Restez in
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BOITES A LIRE

Avec le soutien des services
techniques de la ville et la créativité
des enfants, la médiatheque a
congu deux boites a lires. Ces
dernieres seront prochainement
mises a votre disposition sur la
commune. Grdce & ces micro-
bibliothéques, chacun pourra
déposer ou emprunter des livres
gratuitement et librement.

ue vous invite ala
Serrault ef Arnaud
derniers ouvrages.

grand festival du
he des jeux olympiques et
milliers d’événem’en’rs ogtou(;
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EVENEMENTS

CIND SOIREES DEDIEES AUX ESTIVALES

Alain FAUCHARD
Conseiller municipal,
délégué aux festivités

«

Nous vous attendons
nombreux pour ces
belles soirées en
perspective !

»

Fabrégues Infos N°47 - Avril Mai Juin 2024

Et oui, déjd la 4%me édition | Cette
pérennité était souhaitée dés le
début.

Vous avez répondu présents aux
quatre soirées de I'an dernier, c'est
pourquoi nous avons souhaité
ajouter cette année une cinquiéme
date début juillet !

La réputation de nos Estivales a
dépassé nos limites communales
et touche désormais les communes
environnantes. Il est mis en avant
la situation au centre du village, la
qualité de l'organisation, le choix
des intervenants, des groupes
musicaux, le choix des boissons,
sans oublier toute I'attention, les
services et les renseignements
qu'apportent les membres de la
Commission Festivités tout au long
des soirées.

Chague année, nous manguons
de siéges. Aussi, nous mettrons

K-Hello

MARDI 04 JUIN
K-Hello
Variétés

MARDI 11 JUIN
Romanesse
Swing Jazz Manouche

a votre dispositions des mange-
debout conventionnels ainsi que
d'autres dont les plateaux sont les
ceuvres des enfants de I'ALSH, de
la Gardiole, des Cigales, du CMJ
et du Secteur Jeunes. Un grand
merci d eux pour leur trés active
participation.

Les nouveautés 2024 : coquillages,
fougasses salées et sucrées,
spécialités alsaciennes, antillaises,
malgaches, réunionnaises,
thailandaises, cuisine  végétale
et végan, encornets persillade,
hamburger, hot dog, fromages
fermiers, bananes et pancakes
glacés ...

C'est au Jardin Public, a proximité
de I'Espace Paul Doumer, que ces
stands de dégustation vous seront
proposés a ciel ouvert. Chacune
de ces soirées sera animée d'un
groupe musical différent.

MARDI 18 JUIN
Duo Replay
Variété

7 Ventos

MARDI 25 JUIN
7 Ventos
Musique brésilienne

MARDI 02 JUILLET
La Kémia de la Palmeraie
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LES
SOIREES
D'ETEA
NE PAS
MANQUER

Comme chaque
année, de nombreux
évenements vous sont
proposés tout au long
de I'été. Retrouvez
ci-conftre les dates a
retenir.

En attendant

le programme
complet qui sortira
prochainement

et disponible sur

le site internet

de la commune,
l'application mobile
et dans les lieux
d'accueils municipaux,
NOUS YOUS Proposons
un agenda des
évéenements a retenir.

En paralléle de

ces manifestations,
n'oubliez pas notre
fraditionnel marché du
dimanche matin, de
8h a 13h, sur la place
de la mairie.

Venez nombreux !

Jardin Public

Espace
Paul Doumer

Plan des fétes

Plan des fétes

Plan des fétes

du4/06au2/07
19h -23h

les
Estivales

e 13/07
des 19h

Féte
nationale

. . c19/08
cinéMma ds19n

sous les
étoiles



LE DEBROUSSAILLAGE, PLUS QU'UNE
NECESSITE, UNE DBLIGATION !
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1/ Traiter la surface & débroussailler sur une distance
de 50m autour des constructions et 10m de part et
d'autre des chemins

2/ Mettre d distance les houppiers (ou branches) des
arbres pour casser la continuité du combustible

3/ Elaguer les arbres
4/ Couper les arbustes disposés sous les arbres

5/ Couper les végétaux ou les branches trop proches
des facades des constructions

6/ Diminuer l'importance des haies en volume

7/ Couper les arbres et arbustes morts ainsi que les
branches seches

8/ Eloigner les réserves de bois des constructions
9/ Eliminer les déchets verts en déchetterie

Le débroussaillement doit étre réalisé parle propriétaire
du bati a protéger, de facon continue sans tenir
compte des limites de propriété, méme si les travaux
s’étendent sur les fonds voisins.

Pour en savoir plus : www.herault.gouv.fr



GESTION DE CRISGE

MISE EN PLACE D'UNE TELEALERTE

L'information et la sensibilisation des citoyens
face aux risques majeurs sur notre commune
sont des éléments essentiels pour une
prévention efficace. A ce titre, la commune
souhaite recenser particulierement les

foyers résidants en zone rouge du Plan de
Prévention des Risques naturels d’'Inondation
(PPRI) afin de prévenir ces mémes foyers des
risques.

Depuis peu, Montpellier Méditerranée
Métropole met & la disposition des 31
communes, une plateforme de TéléAlerte
nous permettant d’alerter les populations en
cas de crise (inondations, tempéte, feux de
forét, canicule etc...) par le biais de SMS et
d'appels téléphoniques.

Par conséquent, d partir de maintenant,
nous vous invitons G vous recenser
directement sur le site internet de la ville
dans la rubrique En un clic / Mes démarches,
sur I'application mobile dans I'onglet Mes
démarches ou directement a I'accueil de la
mairie.

POUR ETRE ALERTE EN TEMPS REEL,
INSCRIVEZ-VOUS SUR FABREGUES.FR

LES ELECTION EUROPEENNES AURONT LIEU LE 9 JUIN 2024 DE 9H A 18H.

Pour voter, vous devez vous rendre a |'un des 5 bureaux de vote de la commune en présentant un document d'identité (CNI,

passeport, carte vitale avec photo ou permis de conduire).

Pensez au vote par procuration en vous rendant directement dans un commissariat ou une brigade de gendarmerie avec

un justificatif d'identité.

Important : pour donner procuration, vous devez connditre le numéro national d'électeur de votre mandataire (la personne
A qui vous donnez procuration). Vous pouvez vérifier que vous avez bien donné ou recu une procuration en vous connectant

sur le site service-public.fr.
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VIE ASSOCIATIVE ACTUALITE

UN SOUTIEN CONSTANT POUR LES
ASGOCIATIONS LOGCALES

Dominique CRAYSSAC

Maire-adjoint,

délégué a la vie associative,

sportive et culturelle

L'équipe municipale et la Commission
Vie Associative poursuit son soutien aux
nombreuses associations de la commune &
travers les subventions votées le 9 avril dernier
lors du Conseil Municipal. Cette année une
fois de plus la commune a souhaité maintenir
le montant des cides financiéres accordées.

De surcroit, les élus et services municipaux
mettent & profit des relations de proximité &
I'égard des associations pour travailler sur des
projets et des événements tout au long de
'année.

Citons par exemple le Grand Défi Fabregues
qui a rassemblé l'an dernier plus de 2000
personnes sur la Plaine du Coulazou et environ
200 bénévoles des associations sportives et au-
deld | Cet évenement prévu initialement le 28
avril cette année, a di faire I'objet d'un report

en raison des conditions météorologiques qui
n'étaient pas en notre faveur ce jour Id.

Nous avons donc le plaisir de vous inviter au
Grand Défi Fabregues le dimanche 2 juin de
10h & 18h, sur les infrastructures sportives de
la commune (plaine sportive rue Jean-Marc
Rouan).

RENDEZ-VOUS LE 2 JUIN 2024
AU GRAND DEFI FABREGUES !

FABREGUES, FIDELE AU FESTIVAL
RADIO FRANCE "HORS LES MURS"

39¢FESTIVAL RADIO FRANCE OCCITANIE

LIER

MON

DU @ AU 2

©)
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JUILLET 2024

Qradiofrance

La ville de Fabrégues
collabore étroitement
avec Montpellier
Méditerranée Métropole
pour faire venir plusieurs
événements sur la
commune.

Cet été sera l'occasion
d'accueillir le Festival

Radio France Occitanie
Montpellier. Pendant
plusieurs semaines, la
musique classique est mise
A I'nonneur sous toutes ses
formes pendant I'intégralité
de I'événement (du 8 au 20
juillet).

C'estle mardi 9 juillet a 19h
que Fabrégues accueillera
Luka FAUSILI (violon) a
I'Espace Paul Doumer -
entrée libre - pour une
soirée dédiée a Bach et
Ysaye.

Retrouvez le programme
complet du festival sur
www.lefestival.eu/
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A PROPOS DE L'ARTISTE : Luka Fausili
est un jeune violoniste italo-franco-
serbe de 23 ans. Son premier opus
d'une collaboration exclusive avec
Sony Classical, a révélé I'artiste au
public au printemps 2023. Ayant
commencé a jouer du violon 4
I'age de 3 ans, il a été I'éleve de
Boris Belkin au Conservatoire de
Maastricht et suit  actuellement
I'enseignement du professeur Pavel
Berman & [I'Académie Lorenzo
Perosi de Biella (Italie). Au fil des
ans, ses rencontres avec des artistes
renommés ont ciselé sa formation.
Luka Fausili joue un violon Giovanni
Battista Guadagnini de 1770.



L'ECHO DES ASSOCIATIONS CULTE - CULTURE

LECHO DES ASSOCIATIONS :

LESPACE DEDIE AUX ASSOCIATIONS FABREGUDISES

LES AMIS DE ST BAUDILE

Nous féterons Saint Baudile, Saint Patron
de notre Ensemble Paroissial « Saint
Baudile du Coulazou », le dimanche 26
mai 2024.

Le rendez-vous est donné a 8nh30 sur
le parking au bas de la colline que
nous gravirons au rythme du Chemin
de Croix. Comme chaqgue année,
nombreux et pleins de ferveur, nous
participerons d la messe célébrée par

Alissue de la célébration, un apéritif
offert par l'association « Les Amis de

st Baudile » nous réunira devant la
chapelle dans ce cadre magnifique du
massif de la Gardiole.

Un covoiturage peut étre organisé
pour les personnes qui en feront la
demande.

A bientét pour partager ce temps de
priere et d'amitié.

Renseignements :

le Pere Léon, & 10n30.

ACCUEIL CULTURE LOISIRS

Les adhérents de I'Association ACL, au
nombre de 370 pour cette saison 2023-2024,
ont eu I'occasion de se retrouver 4 plusieurs
reprises pour des sorties & la journée ou des
manifestations au centre culturel ;

Mardi 12 mars : apres-midi oreillettes

Mardi 19 mars présentation de la
charcuterie de Lacaune avec Marie
D’'Ornac (repas chaud : cuisse de canard
gras confit et haricots cuisinés)

Jeudi 21 mars : visite du site antique de
Vaison la Romaine (photo ci-contre)

Jeudi 25 avril : visite de la Maison de la
lavande, du pont de I' Arc, de la nougaterie
des Fumades au pied des Cévennes.

Du 15 au 18 avril : escapade catalane,
un petit voyage d Lloret de Mar ; visite
guidée de la Sagrada Familia & Barcelone,
déjeuner catalan et spectacle Flamenco,
arrét & la Jonquera.

Renseignements :

Mme Martin Bonnier :

04 67 50 13 75 ou 06 07 87 56 35

@ htitps://sites.google.com/view/acl-
fabregues

06 03 37 02 68 ou 06 69 03 05 08

Prochainement :

eDu 7 au 14 juin
Méditerranée.
eJeudi 20 juin : croisiere sur I'Efang
de Thau, brasucade & sardinade
Ad Marseillan et visite du musée de
Bouzigues

*Mardi 2 juillet : repas de fin d’année

croisiere en

29

*Samedi 13 juillet : le bureau d'ACL
sera présent aux guinguettes,  cette
OCCasion Nous vous proposerons de
délicieux gateaux préparés par nos
fideles adhérents.
*En septembre
Portugal

*En octobre : Les Pouilles-Italie

découverte du
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS CULTURE

ASSOCIATION CULTURELLE FLAMENCO

Ci contre, notre gala de flamenco du 29 mars dernier &
Fabrégues. Ce spectacle a rencontré un vif succés et
de nombreux fabréguois ont répondu a I'appel et nous
vous en remercions. Merci a toutes les familles et & la
commune qui nous a prété la salle.

Notre association ainsi que nos danseurs seront présents
au premier festival lamenco d'Agde les 3, 4 et 5 mai
prochain au Palais des Congrés du Cap d'Agde avec
I'organisation de 2 spectacles et de nombreux stages ainsi
qu'un passage surle parvis du Palais des congres le samedi
4 mai de 14h & 17h ou un podium sera installé. Retrouvez
foutes les infos sur Instagram : agdefestivallamenco.

Par dilleurs, si vous voulez vous initier au flamenco, un

stage sera proposé aux enfants et aux adultes du 8 au 11
juillet 2024 sur Fabrégues.

LES ECHIQUIERS DE LA GARDIOLE

Le week-end des 02 et 03 mars, le club d'échecs Les
échiquiers de la Gardiole & organisé trois tournois pour
un total de 140 joueuses(eurs) dont 20 du club.

Le prochain rendez-vous échiquéen se tiendra les 06 et
07 juillet pour le tournoi phare du club LE FESTIVAL DE LA
GARDIOLE au centre Culturel José Janson avec 1800€
de prix en numéraire et des trophées et coupes dont le
C (amateurs, pas besoin de licence)

Renseignements : 06 66 45 05 51
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™ flamenco.montpellier@gmail.com / B 07 71 00 60 14

ANTI-ROUILLE

Pour Anti-rouille, les concerts se succédent et on un gros
succes ! Toujours le méme concept : 4 chanteuses en live
et 1 ingénieur du son. Rassembler, animer, donner de la
joie, avec des chansons d'hier et d'aujourd'hui.

Jeunes et les moins jeunes sont venus danser ou simplement
écouter de la variété frangaise et étrangere. Entre autres,
nous avons chanté pour la journée départementale de
I'UNC le 13 avril, concert qui a rassemblé & Fabrégues plus
de 150 participants de tout le département de I'Hérault.
Nous avons aussi organisé notre 1" thé dansant le 21 avril,
et nous avons lintention de renouveler cette festivité
deux fois par an. Nous vous donnons rendez-vous le 29
septembre a 15h pour le prochain Thé dansant !

Si vous faites partie d'une association ou que vous étes
un particulier souhaitant une animation chantée, nous
sommes & votre disposition tout au long de l'année,
n'nésitez pas & nous contacter !

Martine Valette : 06 17 27 52 87
Valérie Martinier : 06 60 75 34 38
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS CULTURE

CLUB DE L'AMITIE

Créé en 1981, le Club de L'Amitié, est une association (loi
de 1901) qui s'adresse essentiellement aux retraités résidant
a Fabrégues & qui elle offre I'occasion de se retrouver dans
une ambiance chaleureuse, conviviale et sympathique.

Elle est animée par une équipe de 10 bénévoles dont la
Présidence est assurée par Liliane CAIGNET.

Actuellement, elle compte 146 adhérents a qui elle propose
diverses activitésrécréatives : Golter, Animation Musicale du
Club, animations extérieures, sorties d'un apres-midi, sorties
d'une journée dans la région ou les départements voisins,
voyages de 4 a 8 jours en France ou a I'éfranger etc...

Tout au long de I'année sont également organisés 2 Grands
Lotos ouverts & tous), 1 Mini-Loto chaque mois et un Grand
Loto au profit du Téléthon (tous les deux ans).

La cotisation annuelle est actuellement fixée & 25 €.
Activités prévues (salle Claude Etienne) pour mai et juin 2024 :
Jeudi 16 mai : 14h30 - GoOter et Musique du Club

Jeudi 23 mai : 14h30 - Mini loto et fombola

Mardi 11 juin : 15h00 - Assemblée Générale

Vendredi 14 juin : 12h00 - Repas de Fin d'Exercice Animé par
la Cie « LOLIPOP »

Cela fait maintenant quelques mois que vous n'avez plus
de nos nouvelles. Nous espérions faire salle comble au mois
de novembre dernier et puis ... Que s’est-il passé 2 D'autres

centres d'intéréts ce soir-ld 2 Un petit coup d'indolence 2
Un brin de lassitude ¢

Apres le désappointement est venu le temps de la réflexion
. que faire pour séduire de nouveau un public qui nous
est si cher 2 Et bien, nous nous sommes remis au fravail !
Finalement, ce que nous savons bien faire, ce qui nous fait
vibrer, ce qui nous lie, nous émeut et nous enthousiasme,
c'est de chanter ensemble.

A nous de vous émouvoir et de vous enchanter.

De nouveaux chants, de nouvelles mises en mouvement,
et si en plus, de nouveaux choristes avaient I'envie de nous
rejoindre : la prochaine saison devrait étre magnifique.

Et pour féter le prinfemps comme il se doit, nous vous
proposons de nous retrouver pour la froisieme année
consécutive au Domaine d'O, dans le cadre du grand
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Pour tout renseignement sur les activités, le fonctionnement
ou les conditions d'adhésion, vous pouvez contacter
la présidente, Liliane CAIGNET au 07 77 04 18 83 ou le
coprésident trésorier, Eugéne QUINTO au 06 19 03 68 14.

festival du chant choral. Cet événement, organisé par la
fédération des choeurs du Languedoc réunit quelques 70
cheeurs, installés sur 8 espaces scéniques, qui partagent leur
bonheur de chanter : pourvu qu'il fasse beau en plus !

Une occasion unique de découvrir la diversité des
répertoires (chansons francaises, comédies musicales,
grands classiques...), fous les styles sont présentés.

C’'est, en quelque sorte, la féte du chant qui a la chance
d'étre organisée dans les magnifiques jardins du Domaine
d’®. L'entrée est gratuite et si vous vous prenez au jeu de
la déambulation, de nombreux Food-trucks, installés sur des
aires de repos, vous proposent leurs spécialités culinaires.

Une occasion de plus pour rencontrer notre groupe vocal
et échanger avec nous sur nos doutes, nos enthousiasmes,
nos coups de cceur et plus si affinités |

Rendez-vous donc le dimanche 26 mai au Domaine d'0
pour une journée placée sous le signe de la musique et de
la bonne humeur. Eole se produira dans I'espace dit « Le
patio » entre 13H30 et 15H.
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS CULTURE

FABREGUES SWEET DANCERS

Notre Bal du 18 février 2024 sur le theme western fut un
succes, de nombreux clubs de danses country ont répondu
présents.

Notre dernier événement de la saison 2023-2024 a lieu le
dimanche 5 mai 2024 avec notre bal country sur le theme
des fleurs.

De plus, je remercie le centre de loisirs de Fabrégues
de m'avoir accueilli dans leurs locaux pour un atelier
découverte de danse country.

Nous nous dirigeons vers les vacances d'été avec au
mois de juin les Estivales. Nous y serons présents lors
de la derniére journée le 2 juillet, pendant la pause de
I'orchestre.

™ jossperso56@gmail.com / [ 06 20 10 88 46

D'AICI D'ALAI
1 OEME ANNIVERSAIRE !

L'association remercie tous les
participants aux festivités du 3 et 4
mai. Les cours et ateliers continuent
jusqu'en juillet. Le programme de
I'année prochaine est en cours

d'élaboration pour partager I'amor
de nostra polida lenga e de nostras
costumas. En mai de los talhiérs de
dancas e de lenga : las castanhas,
d'enconftras literaras de téatres, de
cangos, de passejadas...

Une polida annada 2024-25 es en
preparacion. Rendetz-vos a la Foire

aux Associations de setembre per tot
descobrir.
Al cop que ven las/los amigas/amics !

Lo Poton

Renseignements :
™ daicidalai@gmail.com
£ 0467478224

HARMONIE DANSE

De nombreux concours ont animé notre école ce
frimestre | Pour le concours des ESPOIRS DE LA DANSE, le
24 février, a la Grande Motte, 17 danseuses d'harmonie
danse ont remporté en individuel une médaille d'or avec
les félicitations du jury, 2 médailles d'or a l'unanimité, 2
médailles d'argent, 2 médailles de bronze, 5 premiers prix, 2
deuxiéme, 2 troisieme et 3 quatrieme prix (deux d'entre elles
ayant participées en jazz et en classique ce qui explique les
19 médailles).

Pour LES TROPHEES DE LA DANSE le 24 mars & Servian, Laure
Grau a présenté un groupe dans la catégorie 3. En autre
style, BLACK SWAN quant & lui a remporté 1 médaille
d'argent avec un stage offert en Italie.

Pour le concours de la CND : 4 groupes ont présenté
7 ballets chorégraphiés par nos 3 professeurs Fanny,
Laure et Annie GRAU. Grdce a leur fravail et beaucoup
de motivation, nos danseuses ont remporté 2 médailles
d'argent, 3 médailles d'or, 1 médaille d'or reclassé en PAA
et une médaille d'or avec les félicitations du jury reclassé
lui aussi en PAA (pour expliquer ce reclassement les jurys
estiment que nous aurions plus de mérite & nous mesurer
avec les semi professionnels plutdt qu'avec les amateurs).

Donc rendez-vous pour le NATIONAL qui aura lieu & LYON
les 8, 9,10 et 11 mai. Toutes nos félicitations et tous nos
veeux de réussite les accompagneront évidemment !

Nous avons aussi présenté notre spectacle de cabaretle 17
mars et nos 6 danseuses tout en strass plumes et paillettes
ont enchanté le public ainsi que le chanteur Patrick avec
sa voix sublime. Un spectacle de qualité toujours renouvelé
et sollicité par de nombreuses communes.
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Notre gala de fin d'année est prévu le samedi 22 juin.
Comme chaque année 2 spectacles différents sont
présentés le jour méme : I'un en début d'aprés-midi avec
tous les éléves de 3 a 12 ans ainsi que tous les ballets des
danseuses a concours et I'autre avec toutes les éleves de
plus de 12 ans. La billetterie se tiendra lors des répétitions
du lundi 17 au vendredi 21 juin et le jour du spectacle.
Vous pouvez aussi réserver et régler vos places sur le site
harmoniedanse.com

Nous vous invitons & venir nombreux apprécier ce gala qui
a pour théme « Harmonie sur les bancs de I'école ».

Renseignements :
& harmoniedanse@gmail.com
00659071416
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS CULTURE

HERAULT GAME

Le 31 mars dernier, les passionnés de
jeux de société se sont réunis pour
unejournée de découvertesludiques
a I'événement "Des Boites et Nous".
Organisé avec soin par l'association
Hérault Game a lespace José
Janson, cet événement a offert une
plateforme pour explorer une variété
de jeux captivants, allant de Kutna
Hora & Coffee Rush, en passant par
SkyTeam et Trio.

Les participants ont eu l'occasion
de plonger dans des univers riches
en stratégie, en suspense et en
interaction sociale. Que ce soit en
colonisant ou en protégeant la
Nouvelle Zélande dans Kauri, en
naviguantdanslesintrigues politiques
de Courtisans, ou en démasquant
les Loups-garous de Thiercelieux
dans ce jeu d'ambiance classique,
chacun a frouvé son bonheur parmi
la sélection proposée.

O'JAZZDANCE

L'association O'JAZZDANCE a le plaisir de vous annoncer
les dates de son spectacle « Nous avons un réve » qui se
déroulera au centre culturel José Janson le vendredi 28 juin
(spectacle adultes) a 20h30 et le samedi 29 Juin (spectacle
adultes et enfants) a 18h30.

Notre professeur chorégraphe, Valérie Giraudeau, a imaginé
ce spectacle qui vous fera voyager des années 1920 & nos
jours. Tous ses éléves auront & coeur de vous faire vibrer et
partager avec vous tous leurs petits grains de folie !l

Tarifs :

* Adulte 15 € (1 cocktail inclus) — 12 € (sans boisson)

* Enfant (de 6 a 18 ans) 11 € (1 cocktail sans alcool inclus) -
8€ (sans boisson)

e Gratuit pour les moins de 6 ans

Au-deld de la simple compétition,
'événement a également favorisé
les échanges et les rencontres entre
les participants, renforcant ainsi les
liens au sein de la communauté
ludique fabréguoise et alentour.
Les joueurs ont partagé leurs
expériences et leur passion pour
les jeux de société, créant ainsi
une atmosphére conviviadle et
enrichissante.

En somme, « Des Boites et Nous » a
été une journée mémorable oU les
amateurs de jeux de société ont pu
se retrouver, découvrir de nouveaux
jeux passionnants et partager des
moments de plaisir et de convivialité.

Gréce a lengouement incroyable
delajournée du 31 mars, la Mairie de
Fabrégues permet d'organiser une
nouvelle journée spéciale le 30 juin
prochain ! Préparez-vous a vivre une
journée encore plus mémorable, de
divertissements et de bons moments
a partager ensemble autour des
jeux de société.

Réservations :

La billetterie sera ouverte du 15 mai au 16 juin. Cette année
les places de spectacle seront uniqguement sur réservation
et seront numérotées. Vous disposerez de petites tables
avec chaises ou uniguement des chaises (au choix lors de la
réservation).

Vous pouvez contacter Valérie Giraudeau par mail :
ojazzdance@yahoo.fr ou par SMS au 06 13 55 58 17 pour
indiquer le nombre de personnes, I'option « avec table »
ou « chaise uniqguement » ainsi que I'option choisie. Aprés
réservation écrite ou orale par téléphone le paiement se fera
directement en ligne par Paylib (vous pouvez télécharger
I'application via le QR CODE ci-dessus) ou bien lors de
permanences ouvertes au centre culturel les lundis 3, 10 et17
juin de 18h00 & 19n00.

Nous avons hate de tous vous refrouver pour partager ce moment de convivialité.
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS CULTURE

L'INTERNOTE

ECOLE DE MUSIQUE PLURI-COMMUNALE

L'année scolaire touche a sa fin mais les éléves de
I'Internote vous donnent encore quelques rendez-vous en
musique :

*Vendredi 7 juin a 20h

concert partagé avec la chorale adultes et I'ensemble
instrumental de I'Internote (Entrée gratuite) - salon de
musique du chateau de Lavérune

*Dimanche 16 juin a 17h

spectacle de fin d'année de I'école de musique - buvette
et tombola (entrée gratuite) - centre José Janson a
Fabrégues

*Samedi 22 juin a 17h
les éléves de I'école participent a la féte de la musique -
parc Courty a Saint Georges d’'Orques

Veuillez noter également que les inscriptions pour larentrée
2024-2025 commenceront fin juin.

Pour accompagner ce spectacle, et pour le plus grand plaisir
de tous, SEVILLA DANSE a le privilege de recevoir ANGIE et
ERIK qui ont été remarqué dans I'émission de Mé « LA FRANCE
A UN INCROYABLE TALENT » en 2022 et se sont hissé en demi-
finale.

Angie et Erik, couple a la ville comme & la scéne, sillonnent
les routes de France en groupe, en duo depuis plus de 15
ans. Toutes ces expériences leur ont permis de jouer dans des
styles variés allant de la chanson francaise, blues, RnB, soul,
funk, rock et bien d'autres.

lls ont pu se produire dans différents lieux comme le Chateau
de Chambord, 1% partie de I'artiste Amir, Associations
humanitaire, festivals, ...

Renseignements :
© Centre culturel Angel Perez - 34570 Pignan
0 04 67 47 92 88 / M asso.internote@orange.fr

SEVILLA DANSE

Présente son gala de danse dimanche 30
juin a 15h au centre culturel José Janson a
Fabrégues (entrée libre).

Toutes les éléves de Sevilla Danse, vous
présenteront un spectacle de danse
rythmé par des mélodies traditionnelles
d la fois trés variées rythmiguement et
agrémentées de Sévillanes, Rumba
Flamenco.

Vous serez transportés dans un tourbillon
coloré et vraiment typique qui vous
entraineront sur des rythmes dansants et
festifs. Ce spectacle est donc le résultat
d'une année de fravail, ot comme a
chaque fois, Elodie RODRIGUEZ propose
a ses éleves les chorégraphies qu'elle a
créées.

lls ont réalisé leurs propres compositions empreintes
d'émotion et d’authenticité et les présentent aujourd’hui
dans un spectacle « Angie and the Rolling Show ».

Tant avec émotion qu'avec énergie, au travers de ses textes
et de sa voix brisée et profonde, Angie pose un regard
singulier surla vie, tandis qu'Erik, multiinstrumentiste, habille les
textes subtilement en musique. Accompagnés de Mitch un
bassiste groovy & I'énergie débordante, d’Elodie danseuse
choriste ajoutant une dimension visuelle et poétique &
leur performance, ils unissent leurs talents et vous invitent
a plonger dans leur univers ou la magie de la musique
rencontre la grAce de la danse, au-deld des apparences.

Renseignements :

O Chemin d'Agnac, RD 613 (face au Domaine de Mujolan) - 34 690 Fabrégues

£ 06 81 90 43 15 / ™ contact@sevilladanse.com /
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sevilladanse.com / f Elodie Rodriguez
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS CULTURE

LES 4 CHEMINS

L'association les 4 chemins et ses cours de thédatre attirent
beaucoup d'éleves.

'y a 5 ans l'association ouvrait une section "cours de
théatre" avec une quinzaine d'éleves. lls sont 83 cette
année !l

Ce ne sont donc pas moins de 20 adultes et 63 jeunes de
8 & 15 ans qui, avec joie, se retfrouvent en petits groupes
pour découvrir, ou se perfectionner au jeu théatral gréce
a l'association "les 4 chemins" et "les ateliers de Fréderique
Bruel" (www.lesateliersdefrederiquebruel.fr)

Fort de son succeés, par la qualité de l'enseignement
proposé, le dynamisme et bienveillance de son professeur,
des sections supplémentaires ont été ouvertes en
septembre 2023. Notamment un deuxiéme groupe de
jeunes adultes qui suit assidiment les cours proposés tout le
long del'année. Quant dla premiére section adulte ouverte
en 2022, ses éléves ont poursuivi I'aventure collective et
se sont découverts de réels talents de comédiens. lls se
produiront tous sur scéne lors d'une soirée thédatrale pour
adultes fin mai avec 3 courtes pieces distinctes oU les
émotions vous feront passer du rire aux larmes.

Frédérique BRUEL qui anime les cours depuis le début
est une passionnée. Artiste pluridisciplinaire, dipldmée
du conservatoire d'art dramatique de Montpellier, elle
enseigne depuis 27 ans le théatre et I'improvisation et son
énergie joyeuse est un des nombreux atouts de ses cours.

Héléne

CUISINE ET PARTAGE

revisitte et nougat glacé,

Au travers des séances elle canalise les énergies et
potentiels de chacun. Elle emmene chaque personne &
dévoiler son potentiel et & cheminer selon ses possibilités.
Dans le respect, le rire et le |lacher prise, ses cours sont
une bulle d'oxygene et de bien-étre ou chacun revient
chaque année. Sa pédagogie positive est le pilier de son
enseignement.

Les cours se déroulent sur 8 créneaux du lundi au mercredi
et sont proposés aux adultes, collégiens et enfants dés la
classe de CM1.

Pour la rentrée prochaine vous pouvez d'ores et déja
faire une demande de pré-inscription, en attente des
places vacantes, en écrivant a l'adresse suivante
frederiquebruel@yahoo.fr. Une section Ilycéens sera
proposée a ceux et celles qui souhaitent s'y inscrire.

En attendant vous pourrez découvrir le travail réalisé lors
de 2 spectacles distincts au centre culturel José Janson.

Spectacle des adultes le vendredi 31 mai a 20h30 :
e Ciel ma femme de Pierre Sauvil,

e DHR de Gérald Baillieu et

* Lavie comme un mensonge de Michel Azama

Spectacle des jeunes le samedi 1 juin @ 19h :
Une douzaine de saynetes comiques.

Entrée au chapeau.

Nous avons également eu le plaisir

Notre Association est heureuse et fiere
d'avoir récemment eu I'honneur d'un
bel article dans Midi Libre, d I'occasion
d'un repas de féte qui a réuni quelques
invités autour d'un menu concocté a
leur intention, sous la direction de notre
Chef, Amédée Barresi. Nous avons mis
tout notre coeur et notre modeste talent
a préparer feuiletés chevre miel et
verrines, ravioles aux gambas et sauce
al'encre de seiche, poulet au vin jaune
a la creme et aux morilles, fromages
régionaux et pour terminer, poire Belle

le tout accompagné d'excellentes
cuvées locales. Un repas dans la bonne
humeur qui a visiblement séduit nos
invités et nous en sommes ravis.

Ravioles aux gambas Poulet au vin jaune
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d'assurer d nouveau la restauration des
bénévoles de Soroptimist lors de leur
braderie d'avril.

Enfin, le printemps est I1a et avec lui, les
recettes de saison, variations autour
des asperges, etc...

Nous vous proposons de vous associer
a notre aventure en vous partageant
I'une de nos recettes que vous
retrouverez en page 44 de ce numéro,
ce que nous ferons dorénavant dans
chaque édition de Fabrégues Infos.

Renseignements au 06 23 64 87 53
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS CULTURE - PATRIOTISME

LE MONDE DE LA

DECOUVERTE
Depuis deux ans et demi déja,
I'association offre un espace

d'échange et de créativité a ses
habitants. Cependant, une nouvelle
impulsion vient de naditre avec la
récente mise en place d'une salle
équipée, préte a accueillir tous vos
ateliers et événements. Dotée d'une
capacité de 20 a 30 personnes,
cette salle promet des rencontres
chaleureuses et enrichissantes.

Une salle adaptée a vos besoins

Que vous soyez un particulier désireux
d'organiser un événement spécial ou
un professionnel en quéte d'un lieu
pour vos réunions, notre salle répond
& toutes vos exigences. Equipée d'une
enceinte, d'un micro, de lumiéres,
d'un vidéoprojecteur et bien plus
encore, elle offre un cadre idéal

pour concrétiser vos projets les plus
ambitieux.

Des forfaits avantageux pour tous

Nous proposons également des
forfaits & la journée ou a la soirée,
a seulement 150€ pour bénéficier
d'un espace équipé et modulable,
parfaitement adapté a vos besoins,
gue ce soit pour un événement festif
ou un atelier de formation.

Une diversité d'ateliers pour tous les
dages
Lesactivitésproposéesparl'association
s'‘adressent a tous, des ateliers de
couture pour les plus créatifs aux cours
d'anglais ou d'informatique pour les
plus studieux, chacun frouvera son
bonheur parmi notre offre variée.

Un soutien pour vos projets

Enfin, nous nous engageons da
étre bien plus gqu'un simple lieu de
rassemblement. Nous sommes I pour
accompagner et soutenir tous ceux
qui souhaitent donner vie a leursidées,
que ce soit dans un cadre personnel
ou professionnel. L'association est un
véritable tremplin pour tous vos projets.

En somme, notre association confinue
d'évoluer pour mieux répondre aux
besoins et aux aspirations de notre
vilage. Rejoignez-nous et ensembile,
construisons un avenir riche en
partage et en créativité |

Renseignements :

B 07 81 58 35 50

™ contact@lemondedeladécouverte.fr
@ www.lemondedeladecouverte.fr

© 26 avenue Charles de Gaulle,
Fabrégues (derriére la boulangerie Le
Pétrin)

© 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000006000000

FNACA

La France fétera le
80°™e anniversaire

de sa libération

en juin prochain.

Des célébrations
internationales

seront organisées
pour commémorer

la victoire de
I'armistice de 1945

et en particulier le
débarquement des
troupes dlliées le 6 juin
—jour le plus long - en
Normandie.

Ces manifestations, de
grande ampleur, auront
pour but de rassembler
toutes les générations
pour partager le
souvenir de ceux qui se
sont battus pour la Paix
et la Liberté.

Des informations seront
données ultérieurement
pour le déroulement

de la cérémonie a
Fabrégues. Vous étes
invités & venir nombreux
nous rejoindre au
monument aux morts.
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Le 19 mars dernier, une délégation fabréguoise
conséquente, s'est rendue au Mémorial de
Séte pour commémorer |'anniversaire du
Cessez le Feu en Algérie. Malgré I'dge avancé
des adhérents, beaucoup ont fait 'effort de se
déplacer. Bravo d eux |

Le 28 avril s'est déroulé avec émotion
I'hommage aux 16 fusillés de la Madeleine, qui
ont bravé le régime nazi.
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Henri MALVINI, Président de notre Comité durant
de nombreuses années, est revenu sur les terres
fabréguoises apres une halte aveyronnaise. Le
Comité se réjouit de le revoir et lui adresse ses
plus vifs remerciements pour son action et son
dévouement durant son mandat.



L'ECHO DES ASSOCIATIONS ENFANCE

APE LA GARDIOLE

Nous sommes la nouvelle association du groupe scolaire de
la Gardiole. Cela fait maintenant 6 mois que nous sommes
présents dl'école avec nos événements et notre participation
active dans la vie de la communauté scolaire. Vous avez
été nombreux a participer a notre premier Kid's Grenier, au
marché de Noél, & notre randonnée ainsi qu'au Carnaval.
Nous tenions & vous exprimer toute notre gratitude, car les
bénéfices récoltés contribueront au financement de projets
pour notre groupe scolaire. Notre prochain événement est
la féte annuelle, prévue le 14 juin, pour célébrer une année
d'apprentissage pour tous les éléves du groupe scolaire de
la Gardiole. Vous avez des questions ou des sujets & aborder
concernant notre école 2 N'hésitez pas a nous contacter par
e-mail a l'adresse apelagardiole@gmail.com.

APEL ST JACQUES

Pour cette nouvelle édition du Fabrégues
Infos, I"APEL vous propose un récapitulatif des
animations passées et a venir :

Dernierement, nous avons eu le plaisir d'organiser
plusieurs événements mémorables pour les
jeunes éléves.

Tout d'abord, le carnaval a été un grand
succes | Les éléves, les membres de I'APEL et le
personnel enseignant se sont réunis dans la cour
de I'école pour chanter, danser, le tout avec
des déguisements variés... Un golter a été offert  Pour clturer 'année en beauté, nous prévoyons le 15 juin le spectacle
& cette occasion. de fin d’année qui promet d'étre spectaculaire en mettant en vedette les
Ensuite, nofre pique-nique au Domaine de talents des éléves.

Mujolan a permis aux parents et enfants de
profiter d'une journée en plein-air. Ce fut une
occasion parfaite de se détendre et de partager
ensemble des moments précieux...

Ne manguez pas non plus notre tombola, qui réserve de nombreuses
surprises pour tous les participants.

Plus d’informations sur : www.ecolesaintjacques.fr

MAM LA PETITE BULLE

C'est une année mouvementée pour la Mam qui se terminera en fétant ses 9
ans au mois d'aodt !

Nounou Laura a rendu son tablier au 1° janvier pour voler vers de nouveaux
horizons et nous lui souhaitons le meilleur & venir dans sa nouvelle activité | C'est
avec une grande joie, apres quelques mois passés a 2 que nous avons accueilli
Loréne qui nous a rejointes début avril, accompagnée de 3 nouvelles petites
bulles : Romy, Zohra et Lyna. Elles renforcent la team déjd présente et bien girly |
Cette année, en plus des habituelles activités et sorties, nos petites bulles ont
pu afficher leur meilleur style lors d'une journée pyjama | Douceur et rigolade
étaient de mise...

S'en sont suivies nos journées de Noél (nous remercions d'ailleurs vivement
David Artieres pour sa joie et son dévouement d jouer le réle de notre Pére Noél
chaque année), de Carnaval, de Paques...

Les enfants ont également pu découvrir un nouveau coin de retour au calme,
aménagé afin de les aider & apprivoiser au mieux leurs émotions au quotidien
(nous remercions également Alain Rebelle, papi Fabréguois, notre bricoleur
toujours disponible pour nous aider & améliorer et donner vie a nos idées les
plus folles 1).

C'est donc plein de gratifude et de motivation que nous terminerons cette
année sous le signe du renouveau !
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS SPORT

BASKET CLUB FABREGUES

Alors que la fin de saison approche a grand pas, IOMMB se
prépare A vivre des moments palpitants.

Pour commencer, pas moins de cing équipes du club ont
atteintles finales de la Coupe de 'Hérault, quise sont déroulées
du 9 au 12 mai. Dans I'attente des résultats au moment de la
rédaction de cet article, tout le monde croise les doigts pour
que nos équipes réalisent de belles performances.

Mais ce n'est pas tout, en championnat également,
plusieurs équipes de 'OMMB se distinguent et se positionnent
favorablement pour jouer les fitres régionaux dans leur
catégorie respective. Mention spéciale & notre équipe senior
féminines qui termine en téte de son championnat et qui a
déja acté la montée en pré-nationale.

En paralléle des performances sportives, sur le plan associatif,
le 16 mars et le 21 avril, 'OMMB a organisé avec succes deux
lotos & Fabrégues et Saint-Jean-De-Védas. Ces événements
ont été l'occasion pour les communautés locales de se réunir
autour d'un moment convivial et divertissant.

Afin de préparer au mieux la saison prochaine, nous informons
dés maintenant que les renouvellements des licences se
feront début juillet. Comme la saison derniére, la priorité sera
accordée d nos licenciés actuels.

LOMMB a franchit également une nouvelle étape en se
dotant d'unsite officiel lambant neuf. Vous pourrez y refrouver
foutes les informations essentielles concernant le club : les
photos des différents matchs, notre boutique en ligne, les
formulaires d'inscription & nos stages et événements, ainsi
que les inscriptions pour la liste d'attente en vue de la saison
prochaine.

TENNIS CLUB FABREGUES

Du 8 au 23 juillet, le Tennis Club
accueillera tous les jeunes sporifs.

Au programme : des stages dlliant le
tennis, le multi-activités et des tournois
homologués.

L'équipe pédagogique proposera de
prendre en charge vos enfants selon
leurs besoins sur la journée ou la demi-
journée.

3 formules « PERFECTIONNEMENT » :

* 4-5ans 10h/11h (60€ par semaine)

* 6-18 ans 2n/12h (90€ par semaine)

* 6-18 ans 9h/17h (160€ par semaine)

1 formule « COMPETITION » :

Début de la journée 9h

Fin de journée = fin du dernier match
* 10 jours 275€

* 15jours 375€

* 2 & 5 tournois : 25€/tournoi

Rendez-vous sur le site internet du club
pour plus dinformations et pour vous
inscrire.
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Pour finir, dans les semaines a venir, des détections sont
lancées pour les catégories U15M, U15F, UT7M et U18F au
niveau régional. Les inscriptions pour ces sessions de détection
se dérouleront exclusivement en ligne, via le site internet de
OMMB mentionné précédemment.

Renseignements :
B 07 5273 71 61 (Frédéric Hoarau)
@ www tennisfabregues.fr
f Tennisclub Fabregues
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS SPORT

JU-JUTSU-JUDO

« LA METHODE » WA-JUTSU, ART DE L' ACCORD ET DE LA PAIX

Cours enfants de 5 ans a 7 ans1/2 et de 8 ans a 12 ans1/2

Nous proposons pour les enfants chaque mercredi un
entrainement physique ou les exercices et les techniques
sont sélectionnés pour développer les capacités
physiologiques (coeur, poumons, muscles, souplesse
articulaire) et les capacités psychomotrices (maintient
vertébral, coordination, équilibre, latéralité, etc).

Cours adultes, adolescents

Le JulJutsu,Judo Traditionnels Japonais, vous propose des
cours: chague lundi et mercredi, une activité de loisirs pour
adultes et adolescents & partir de 13 ans, la maitrise des
gestes et I'expression corporelle reste I'objectif principal.
Les adultes et adolescents réaliseront des techniques
dans une atmosphére respectueuse, mais détendue et
ne seront jamais confrontés & un adversaire. La variété
des techniques et des exercices permet & chacun de
s'exprimer selon ses moyens. La découverte des multiples
facettes du Julutsu, Judo Traditionnels Japonais et des
applications qui passionnent les pratiquants qui ne désirent
pas pratiquer de compétition ou quin'en n'ont plus I'dge,
permet I'acquisition de la confiance en soi, la libération
des angoisses, la sdreté, la condition physique, la
souplesse et la tonicité des muscles et des articulations ainsi
que la découverte de I'énergie (le Ki Japonais). Issu des
techniques ancestrales des Samourais, c'est un excellent
moyen de défense. Dans la société moderne, faite
souvent d'insécurité, les femmes, les adultes en général,
peuvent avec une appréciation des techniques rapide de
la situation et des gestes simples et précis, esquiver une
agression. L'étude des techniques de self-défense apporte
un sentiment de confiance en soi non négligeable.

Cours vétérans en 2¢™ formule

La recherche de l'efficacité et secondaire, la maitrise
des gestes et de I'expression corporelle reste |'objectif
principal. Les vétérans réaliseront des techniques dans
une atmosphére détendue et ne seront jamais confrontés
a un adversaire. La découverte des multiples facettes du

JulJutsu, Judo Traditionnels Japonais permet I'acquisition
de la confiance en soi, la libération des angoisses, la sdreté,
la condition physique, la souplesse et la tonicité des
muscles et des articulations, la découverte de I'énergie
(le Ki en Japonais).

Les 4 axes majeurs de travail

A- prendre conscience de son corps et découvrir le plaisir
de bouger en groupe dans une ambiance conviviale.

B- prendre conscience de sa respiration et découvrir des
exercices menant al'initiation des pratiques de méditation
simple et de courte durée, intégré dans la pratique et dans
les sensations corporelles.

C- la qualité technique prévaudra sur la puissance dans la
réalisation puisqu'il n'y a pas de compétition.

D- prendre conscience de son centre hara etle développer
menant ainsi & I'expression de la puissance vitale dans
la souplesse. Développer la prise de conscience de la
circulation de I'énergie par des exercices adaptés. La
progression technique sera adaptée mais respectera la
nomenclature du Julutsu par la délivrance de certificats
d'aptitude (ceinture de couleurs, puis C.noires avec liserés
violet (modéle déposé de notre Académie).

Renseignements :
Le Directeur Technique J.T.J.F
Maditre QUERO Denis (Okuden-Shihan)

0 06 37 4271 27
@ hitps://JTIF.monsite-orange.fr

CYCLO CLUB FABREGUOIS

Le Cyclo Club Fabréguois recrute tout jeune de 8 & 18 ans pour son
Ecole Cyclo Route, le mercredi matin a 9h et le samedi aprés-midi a
13h30. L'objectif est de « Savoir Rouler a Vélo » avec un programme
de formation (maniabilité, secourisme, cartographie, mécanique,
sécurité routiere...) et de participation & diverses Randonnées sur route
et Critériums Jeunes.

La licence est offerte et la cotisation annuelle est de 22€.
Renseignements auprés de M. Jacques Dusfour

VENEZ REJOINDRE L'ECOLE CYCLO

Q 9 impasse du Moulin a Fabrégues

£ 04 67 8517 85 et 06 87 90 56 95

Cyclo Club Fabréguois : Accueil des jeunes de 8 & 18 ans
Licence FFVélo gratuite cotisation club 22€
Formation : sécurité, maniabilité, mécanique, secourisme...
Randonnée, Critérium, Brevets Fédéraux...
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ROV

Depuis plusieurs années, le Rov St
Jean de Vedas participe a la journée
des associations et aux événements
culturels de la ville de Fabrégues.
Noftre Ecole de Rugby labellisée

FFR une étoile participe & tous les
plateaux mis en place par le Comité
Départemental 34 ainsi qu'a des
tournois hors département. Les enfants
dés I'age de trois ans, jusqu'a 18 ans
peuvent s'inscrire. Dés le mois d’ Avril
la licence est gratuite pour I'école de
rugby et peuvent venir faire des essais,
cela s’adresse aussi aux communes
environnantes. Tous nos éducateurs
sont diplédmés. Le club recoit
également des filles jusqu’a 14 ans.
N'hésitez pas & venir nous voir.

™ rovdidieretclaire@gmail.com

MUSCU GYM CLUB

Située dans I'ancien Lavoir votre salle
de musculation Fabréguoise vous
accueille de 7h & 22h non-stop 365 jours
par an (acceés par badge).Le mercredi
matin est réservé au nettoyage et d la
désinfection des locaux : ouverture de
14h & 22h.

Afin que vous puissiez afteindre vos
objectifs dans les meilleures conditions,
le club dispose de matériel moderne,
de plusieurs coachs dipldmés d'état
ainsi que d'une diététicienne. Un plan
individuel pourra vous étre établi sur
simple demande.

Nous vous proposons de la musculation
liore ou en machines, ainsi que de
nombreux appareils de cardio pour fous
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS SPORT

COURIR A FABREGUES

Le 1° trimestre, Courir @ Fabrégues c’est :
e des marcheurs en rando dans toute la région
* 3 finishers & Barcelone et 3 & Paris sur la distance Marathon

(42km)

« 6 finishers sur le trail de St Amans (de 13 a 65km et 400 & 3800m

de D+)

¢ une journée club avec course d'orientation et méchoui

Le 2= trimestre, Courir @ Fabrégues ce sera :

e 22 coureurs a la Trans Aubrac (de 13 a 105 km)

* 30 randonneurs en Luberon,

* un stage de remise en forme en Espagne (100 personnes)
¢ une traversée Gard /Hérault en courant (30 personnes)

Retrouvez-nous sur

@ www.courirafabregues.asso.fr/

f Courir & Fabrégues

les niveaux. Un espace d'entrainement
extérieur et également disponible au
bord du Coulazou pour les activités
libres lorsque le temps le permet.

Tarifs Fabréguois tout compris (carte,
dossier, coach, assurance, etc...)
Adhésion & I'année Fabréguois(es)
155 euros (165 euros pour un non
Fabréguois) possibilité de payer en 4
fois sans frais. Adhésion au trimestre 60
euros (un seul payement).

L'inscription se fait le mois de votre
arrivée jusqu’'au méme mois de I'année
suivante.

Condition d'adhésion : avoir 16 ans,
(une photo si premiére inscription) un
certificat médical ou une décharge &
remplir et signer.
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La salle est réservée en priorité aux
Fabréguois(es) cependant nous nous
efforcons de répondre positivement
a un plus grand nombre, mais restons
limités par la capacité d'accueil.



L'ECHO DES ASSOCIATIONS SPORT

PCF HANDBALL

Le samedi 03 février 2024, le PFC Handball a organisé un
évenement qui était trés attendu.

Tout au long de l'aprés-midi, les équipes du club ont
disputé leur match dans leur championnat respectif.

En début de soirée, entourée de nos partenaires et des
représentants des Mairies, Madame la Présidente du
PFC Handball Stéphanie Privat a présenté le projet

sportif du club, I'équipe dirigeante, les 180 licenciés
composant les 9 équipes jeunes et I'équipe sénior loisir.
Mais la star de la journée, était le nouveau maillot de
match que les joueurs du PFC Handball revétiront
lors des prochaines journées de championnat pour
défendre nos couleurs sur les terrains.

Cette journée a été conclue par le verre de l'amitié,
avec un temps d'échange et de partage.

GYM FORME YOGA

Voici le derier trimestre de la saison
2023-2024. L'association a fait réaliser
des T-shirfs avec le nouveau logo de
Gym Forme (photo).Depuis février, une
nouvelle animatrice assure les cours
de pilates et de stretching le vendredi
matin. Plusieurs animations sont prévues
pour cette fin dannée sportive.
Nous serons présents au Grand Défi
Fabrégues reporté au dimanche 2 juin a
la renconire des petits et grands sporifs.
Des balades conviviales seront a

ECOLE DE KARATE DE
FABREGUES

Le 10 février dernier, nos athletes ont
participé & la coupe régionale &
Montauban. Mathys Guyon (& gauche)
aremporté la deuxieme place et Emma
Tobbo (& droite), la troisieme place.

Tous deux sont donc qualifiés pour la
coupe de France qui se tiendrales 11
&12 mai 2024 a Valence pour Emma
etles 18 & 19 mai 2024 & Lyon pour
Mathys.
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nouveau programmées par Christian,
une séance de sophrologie pour nos
adhérents est prévue un apres-midi
durant le demier frimestre. Pour nous
réunir avant les congés d'été, nous
proposerons un apéritif aprés un cours
yoga/gym le 28 juin. Nous sommes
heureux de la bonne ambiance durant
les cours, de I'assiduité de tous ainsi
que de I'investissement des animatrices
sportives.

Renseignements :
@ www.gymformefabregues.fr
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L'ECHO DES ASSOCIATIONS CARITATIF

LES RESTOS DU COEUR

La campagne d'hiver 2023 s'est achevée le 5 mars dernier.

Du fait de la baisse des baremes permettant d'étre
éligible & l'aide des Restos du coeur, le nombre de
personnes accueillies a forcément baissé par rapport aux
précédentes campagnes.

Il N'empéche que pour certaines ou certains la précarité
est toujours présente : homme ou femme, jeune ou plus
agé, seul, en couple ou en famille, le profil, depuis quelques
années ne change pas.

Les résultats de la collecte nationale réalisée dans
le magasin partenaires les 1, 2 et 3 mars ont été ftrés
bons par rapport aux autres années puisqu'on note
une augmentation de 20%, et ce malgré un contexte
économique plutdt défavorable en termes de pouvoir
d'achat. Cela prouve encore une fois que l'esprit de
solidarité de nous tous ne faillit pas :

« Dépassé le chacun pour soi, Quand je pense a toi, je
pense a moi ! » (Extrait chanson des Restos)

Les denrées récoltées lors de cette opération permettront
aux Restos du coeur d'assurer la distribution alimentaire
pendant quelques semaines durant la «campagne d'étéy
(1) sans avoir besoin d'ufiliser les stocks de l'association
nationale. A cette occasion, nous fransmettons
un remerciement tout particulier aux membres de
I"'«Association Culture et Loisir» (ACL) de Fabrégues qui, par
leur présence depuis déjd plusieurs années maintenant,
ont contribué au bon déroulement de cette collecte.
Comme chaque année, notre action a été rendue
possible gréce a la présence des bénévoles bien sir, mais
également aux aides diverses et multiples.

Nous adressons donc tous nos remerciements a la
municipalité de Fabrégues pour leur contribution, ainsi
gu'aux donateurs particuliers. De méme, nous remercions
les magasins Intermarché de Fabregues et Super U de
Pignan, les boulangeries L'épi d'or de Fabregues et Maison
Chanca de St Jean de Védas pour leurs dons en nature.

Un grand merci également aux bénévoles du Jardin social
du Coulazou qui, gréce d leur dévouement et leur travail
nous fournissent en légumes frais afin d'améliorer ainsi
I'ordinaire des personnes accueillies.

Merci encore a toutes et a tous.
« L'important, ce n'est pas la chute, c'est d'avoir
quelqu'un pour vous rattraper ! »

(1) pourla campagne d'été, notre centre est ouvert tousles
mardis de 9h a 11h — Centre Culturel José Janson. (L'acceés
a l'aide alimentaire étant toutefois soumis & conditions
de ressources, il convient de produire les justificatifs de
ressources et de dépenses pour procéder a l'inscription)

SOROPTIMIST
MONTPELLIER METROPOLE

Notre braderie de printemps a une
nouvelle fois remportée un trés grand
succes, MERCI & vous tous pour vos
dons tout au long de I'année et pour
voftre visite lors de nofre braderie.

MERCI également & foutes les
personnes qui, bénévolement, sont
venues nous apporter leur aide lors de
cet évenement qui a demandé une
fres importante organisation,

MERCI également & la mairie de
Fabrégues pour la mise & disposition
du Centre Culturel ainsi que les services
techniques pour |'approvisionnement
du matériel.

SANS VOUS RIEN NE SERAIT POSSIBLE

Nos braderies (prinfemps et automne)
vous proposent de plus en plus d’articles
dans tous les domaines : vétements H &
F, dont un stand consacré aux grandes
marques - chaussures — bijoux et
accessoires — linge de maison — objets
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déco - vaisselle — un frés grand choix
de livres — une salle entiére enfant, de
plus cette année on a pu également
vous proposer un stand « grande taille ».

Une buvette vous propose café, thé,
sodas afin de vous permettre une petite
pause.

On vous rappelle que vos divers achats
peuvent étre réglés tout ou partie en
Carte Bleue.

Nous essayons & chaque nouvelle
édition d'améliorer I'organisation de
nos événements, aussi n'hésitez pas a
nous faire part de vos suggestions.

Nous vous donnons d'ores et déja
rendez vous pour notre braderie
d’automne les 5 et 6 octobre 2024.

Dans l'attente de vous y rencontrer,
nous vous accueillons tous les lundis
de 14h a 17h & notre local situé 14
avenue Pasteur (face a la poste) afin
de recveillir vos dons, n’hésitez pas a
venir & notre rencontre.

Par ailleurs, vous souhaitez occuper
quelques heures de votre temps libre
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tout en faisant une trés bonne et
belle action, ou simplement partager
un moment d'échange, venez nous
rejoindre de facon réguliere ou
ponctuelle, les lundis aprés midi ou lors
de nos manifestations.

Gréce a vous, et au succes de nofre
derniére braderie, nous allons honorer
nos actions habituelles et pouvoir
envisager d'autres actions pour venir
en aide aux femmes en difficulté, aux
enfants malades, pour leur apporter
un peu de bonheur et faire naitre un
sourire. Nous vous tiendrons informés de
nos diverses actions & I'occasion d’une
prochaine parution.

Vous pouvez
également
Nous suivre sur
les réseaux
SOCiaux :

f Club

Soroptimist
Montpellier
Métropole



L'ECHO DES ASSOCIATIONS ENVIRONNEMENT

LA DIANE DE FABREGUES

Depuis toujours le syndicat des chasseurs et propriétaires de
Fabrégues avait la gestion de la chasse du petit gibier et du gros
gibier. Aujourd’hui, nous avons dissocié la gestion des deux chasses
; le Syndicat des chasseurs et des propriétaires de Fabrégues
continue de gérer le petit gibier et la nouvelle association «La Diane
de Fabreguesy gére le gros gibier (sangliers et chevreuils).

Grace d la création de l'association de la Diane de Fabrégues et
de son bureau frés actif (photo ci-contre), nous mettons un point
d'honneur & la sécurité pendant les battues qui sont organisées &
partir du 15 ao0t jusqu'a fin février, sauf exception sous ordre de la
préfecture jusqu'a fin mars.

Nos battues sur Fabregues sont essentiellement le samedi. Nous vous
les partageons sur notre page Facebook «Diane de Fabréguesy et
via 'adresse suivante https://www.agglopole.fr/preserverrecycler/
agir-pour-la-nature/gardiole-geolocalisation-des-battues/

Les cartes pour la saison 2024-2025 seront distribuées au local de
chasse (derriere I'aire d’'autoroute) :

* Mardi 2 juillet 18h-19h30 « Vendredi 5 juillet 18h-19h30 ¢ Mardi 9
juillet 18n-19n30 ¢ Vendredi 12 juillet 18h-19h30

™ dianedefabregues@gmail.com
f Diane de Fabrégues

SYNDICAT DES CHASSEURS
ET DES PROPRIETAIRES

Nous avons récupéré un contenant jeté
dans la garrigue pour le transformer en
un réservoir que nous allons remplir tout
au long de l'année | En plus de cette
action de recyclage un groupe de
volontaires a remis en service certains
points d'eau dégradés par I'ége et
surtout les racines, les pins en particulier.
Le conservatoire des espaces naturels
nous interdit 'emploi de tout matériau
qui ne se trouve pas & proximité du lieu
envisagé, ciment, béton etc.... ainsi que
linfroduction de toute culture que nous
pratiquions jusqu'd présent : blé, orge,

La distribution des cartes aura lieu
comme d'habitude au chdteau d'eau
le samedi (8 jours avant l'ouverture, le
jeudi qui précede celle-ci et enfin la
veille de 17h30 & 19h). N'oubliez pas vos
permis, assurance, aftestation d'adresse.
En prévision, une séance de ramassage
de divers déchets.

Nous avons noté un probléme le long de
I'autoroute ou Vinci autorise et finance
le broyage des déchets principalement
des plastiques, broyage qui transforme
tout ce qui est jeté parles usagers de 'A%
en micro déchets qui potentiellement
peuvent se retrouver dans I'air, dans la
mer, dans divers organismes vivants |
Voild quelques réflexions, a bientdt dans
la nature |

luzerne.

LES JARDINS DU COULAZOU

Les Jardins du Coulazou rentrent dans leur 14®m année
d'existence. L'intérét pour le jardinage et le fait de produire
ces propres légumes est de plus en plus présent. Depuis 4
ans, les jardins familiaux au Coulazou sont complets et pour la
deuxieme année consécutive les jardins de la Fabrique le sont
aussi. A ce jour I'association compte 64 adhérents.

50 personnes étaient présentent pour la journée de convividlité
du printemps le 6 avril dernier. Un barbecue a ravi I'ensemble
des jardiniers et jardiniéres aprés une matinée de fravail. Une
chanson a été créée par un de nos jardiniers et nous espérons
bien en faire I'nymne de notre association (& suivre).

Le 7 avril, I'association a participé au marché du printemps de
Fabrégues en collaboration avec le stand du conseil municipal
junior (CMJ). Le CMJ a concu des godets en papier qui étaient
aussitdét remplis de temre et de graines (radis courgettes et
haricots). Une animation sur la reconnaissance des légumes et
aromates a permise aux enfants de repartir avec un cadeau
offert par I'association (photo ci-contre).
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Les bénévoles du jardin social enfrent dans leur quatriéme
année pour offrir aux bénéficiaires des Restos du Coeur leur
production. Merci d eux.

A ce jour plus de 600 plants attendent leur mise en terre.

Informations : Nous sommes d la recherche de bénévoles pour
le jardin social. Si vous avez un peu de temps libre &y consacrer
ou si vous voulez rejoindre le collectif du verger, n'hésitez pas &
prendre des infos aupres de Jean-Jacques au 06 85 49 98 12,
Claude au 06 76 29 58 10 ou Elian au 06 95 37 69 06.
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INFORMATIONS MUNICIPALES

COMPTE-RENDU DU CONSEIL MUNICIPAL - 9 AVRIL 2024

Les comptes-rendus des séances du Conseil Municipal ainsi que leurs enregistrements sont consultables dans leur version intégrale en
mairie ou sur le site internet www.fabregues.fr, de méme que pour toutes les séances précédentes du Conseil Municipal.

1/ Information sur les décisions prises dans le cadre de la
délégation L. 2122-22 du Code Général des Collectivités
Teritoriales

2/ FINANCES : adoption du compte de gestion 2023 - Approuvé
a l'unanimité

3/ FINANCES : adoption du Compte de gestion 2023 - Budget
Annexe Mirabeau - Approuvé a lunanimité

4/ FINANCES : adoption du Compte Administratif 2023 - Approuvé
a l'unanimité

5/ FINANCES : approbation du Compte administratfif 2023 -
Budget Annexe Mirabeau - Approuvé a l'unanimité

6/ FINANCES : affectation du résultat d'exploitation de I'exercice
2023 - Approuvé a l'unanimité

7/ FINANCES : Mirabeau - Affectation du résultat d'exploitation
de I'exercice 2023 - Approuvé a I'unanimité.

8/ FINANCES : approbation du Budget Primitif 2024 - Approuvé a
la majorité absolue

9/ FINANCES : autorisations de programme Commune -
Approuvé a l'unanimité

10/ FINANCES : approbation du Budget primitif 2024 — Budget
Annexe « PEAS Mirabeau » - Approuvé a l'unanimité

11/ FINANCES : fixation des taux d'imposition pour I'année 2024 -
Approuvé a I'unanimité

12/ FINANCES : approbation du forfait communal : Subvention
Ecole Saint-Jacques - Approuvé & la majorité absolue

13/ VIE ASSOCIATIVE, SPORTIVE ET CULTURELLE : attribution des
subventions aux associations pour 2024 - Approuvé a I'unanimité
14/ VIE ASSOCIATIVE, SPORTIVE ET CULTURELLE : modalités de prét
a titre gracieux ou de location de salles, sur le centre culturel José
Janson. Nouvelle tarification - Approuvé a I'unanimité

15/ URBANISME : définition des zones d'accélération des énergies
renouvelables pour la commune de Fabregues - Approuvé a
I'unanimité

16/ FONCIER : acquisition des parcelles AS 113 et AS 114 -
Approuvé a l'unanimité

17/ FONCIER : acquisition des parcelles AS123 - Approuvé a
I'unanimité

18/ ENFANCE JEUNESSE : convention de groupement de
commandes, pour des prestations de tfransport scolaires d'enfants
avec chauffeur entre la ville de Montpellier (coordonnateur) et
la commune de Fabregues - Approuvé a I'unanimité

19/ MOBILITES : signature de la convention pour la mise en ceuvre
du projet « Savoir rouler & vélo », entre Monfpeliier Méditerranée
Métropole et la commune de Fabregues - Approuvé a
I'unanimité

20/ GESTION DU PERSONNEL : mandat donné au CDG pour la
mise en ceuvre d'une convention de participation prévoyance -
Approuvé a l'unanimité

—

LA RECETTE DE

W&W

~

Asperges en cocotte

500 g d’asperges vertes ou blanches

300 g de tomates cerise

250 g de lardons

1 champignon de Paris moyen par personne

1 échalote

Huile d’olive, sel, poivre, herbes de nos garrigues

suer I'échalofe.
deux pendant 10 min.

verre d'eau, sel, poivre, herbes de nos garrigues.

Qire cuire 10 min de plus et servir chaud avec une saucisse de I'Aveyron grillée.

Dans une cocotte, mettre I'huile et les lardons, faire cuire 3 minutes puis faire
Faire cuire a feu doux les champignons émincés et les tomates coupées en

Ensuite parer et peler les asperges puis les mettre dans la cocotte avec 1/2

Fabrégues Infos N°47 - Avril Mai Juin 2024

44



INFORMATIONS MUNICIPALES ETAT CIVIL (MOIS DE FEVRIER A AVRIL)

ILS SONT NES ILS NOUS ONT QUITTES

JANVIER FEVRIER
14/01 : Lyvio, Jean, José L'HOTELLIER 02/02 : Eveline CHRISTEN veuve BONNIFAUD
FEVRIER 09/02 : Mathilde GONZALEZ MOLINA veuve RUIZ QUEROL

19/02 : Suzie FERNANDEZ veuve CORTES

05/02 : Amalya, Claudine, Karine COUDRAY 26/02 : Aimée POZZO DI BORGO veuve MARSOLLIER

08/02 : Luna, Marie, Sandrine AMIEL

11/02 : Lois, Thierry, Philippe HOULES MARS

15/02 : Lovu, Iv\c:lrie, Paule CHARITABLE 04/03 : André BARRAU

23/02 : Sacha, Eric, André HUSTACHE 12/03 : Antoine TUR

MARS 14/03 : Claude FENECH

04/03 : Judith, Clarisse, Muriel SIRE AVRIL

07/03 : Marilou, Marcelle, Lucia BERIZZI 01/04 : Jacques ALBOUY

13/03 : Lilly, Ewa, Jeanne MARILLAT 05/04 : Jean-Claude TRIBOUX

14/03 : Roméo, Michel, Philippe BERRET ESTIVILL 06/04 : Emilie GRACIA veuve PASTOR
15/03 : Soan, Robert, Damien, Antoine GRANDEL LAPEINE 07/04 : Yvette TEISSIE

18/03 : Gabin, Hervé, Jean-Marc, Patrick BOLLIER 08/04 : Fatima AKSASSENE épouse OUSSAA
22/03 : Jeanne, Alix FREZET 11/04 : André FELINE

23/03 : Léonie, Marie, Odile SERVEL 14/04 : Stéphanie SALLENT

24/03 : Johann, Francois TOLEDO 16/04 : Jean GIMENO

AVRIL 17/04 : Simone FAILLAT

21/04 : Bernarda BAULENAS veuve GALLIZIA

23/04 : Yvette CHAUBET veuve PONS

25/04 : Liliane FLAMENT

29/04 : Francoise COURTEAU épouse BEGOUEN-DEMEAUX

11/04 : Mélyna PECH
15/04 : Charlize, Fanny, Jenny CIMITERRA
18/04 : Iris, Céline, Mélinda BAYLE

Bienvenue a ces nouveaux petits Fabréguois !

ILS SE SONT DIT OUI

Nous adressons aux familles nos sinceéres
condoléances.

MARS SERVICE DE L’ETAT CIVIL
02/03 : Behiye Su CETINER et Lorenzo DEL BORRELLO Toutes les démarches sur www.fabregues.fr
02/03 : Léa DARMON et Dylan SEN G 0467 8561 80 K etatcivi@fabregues.fr

30/03 : Gwendoline DE SANTIS et Bruno KERWICH

Nous souhaitons a ces jeunes mariés tous nos
voeux de bonheur.
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VINCENT DUSSEAU

NOUVEAUX SERVICES

L'ECRIVAIN BIOGRAPHE QUI PRESERVE VOS SOUVENIRS FAMILIAUX

Avec plus de quinze ans d'expérience
dans le domaine du journalisme et une
passion pour les histoires personnelles,
Vincent Dusseau exerce désormais
comme écrivain biographe.

L'objectif ? Recueillir et immortaliser
les souvenirs de ses clients a travers
des eniretiens approfondis et des
techniques de rédaction expertes.
Le but est de permettre & chacun de
raconter son histoire de vie de maniére
authentique et significative.

Le processus de création d'une
biographie avec Vincent Dusseau est
un voyage collaboratif, ou les clients
sont invités & partager leurs souvenirs,
leurs expériences et leurs émotions.
Chaque interview dure environ une
heure mais nécessitera cing A six
heures de travail pour que I'ancien
journaliste donne vie au récit. Un
minimum de six heures d’entretien est
nécessaire pour immortaliser I' essentiel
de son parcours.

Le résultat sera un livre imprimé de
haute qualité, prét a étre partagé
avec la famille et les proches.

« Chaque vie a wune histoire
unique et précieuse G raconter »,
affrme Vincent Dusseau. « Je crois
fermement que la préservation et la
fransmission des souvenirs familiaux
sont essentielles pour renforcer les liens
intergénérationnels. Il n'y a pas de vie
insignifiante : chaque histoire mérite
d'étre racontée et célébrée. »

A PROPOS DE VINCENT DUSSEAU

Ancien  journaliste  professionnel,
responsable d'un magazine édité a
145 000 exemplaires, puis directeur de
la communication d'une insfitution...
Vincent Dusseau se concentre
désormais sur ce qu'il aime : raconter
la vie des gens !

Pour plus d'informations sur son site :
www.vincentdusseau.com

BISTRO LAUCA

Nouvellement ouvert au centre commercial les Campanelles,
le Bistro Lauca va rapidement devenir vofre restaurant
préféré | L'ancien « Spicy Classy » a fait peau neuve et s’est
magnifiguement redécoré dans un style moderne industriel,
végétal et chaleureux.

Le BISTRO LAUCA, c'est I'histoire de 4 copains, 4 associés tous
issus de la restauration, la plupart d'entre eux se renconfrent
et font leurs armes au Domaine de Verchant. La Cheffe
Delphine Borrewater passé par la Maison de la Lozere avait
méme obtenu un Bib Gourmand au Disini & Castries. Whaou !
Carole la gérante coté salle et la cheffe se distingueront
par une cuisine de partage traditionnelle et originale qui se
caractérisera par le mélange entre convivialité, authenticité,
et créativité le tout Fait Maison évidemment.

Leur crédo : PARTAGE-SAVEURS- PATIO.

Et ouile Patio ! Avec le grand parking, le Patio sera leur 26me
point fort car vous pourrez en profiter pleinement le midi pour
déguster une formule accessible ou bien profiter de cet écrin
de verdure en soirée autour du Brasero les jeudis ou encore
les vendredis et samedis ou de nombreuses animations seront
proposées.

Cbté boissons, vous retrouverez une sélection de vins locaux
et bio, des biéres artisanales de la brasserie ALARYK en
pression mais aussi une carte de bons cocktails.

Vous I'avez compris, le Bistro Lauca c’est une ambiance
conviviale, une équipe dynamique, festive et des bons
produits. N'hésitez donc pas & aller découvrir leur cuisine, leur
univers et leur ambiance les midis du lundi au vendredi et les
jeudis, vendredis et samedis soirs.

Formule du midi
Entrée/Plat ou Plat/Dessert : 19,50€
Entrée/PLat/Dessert : 24€

O C.C Les campanelles Av général de Gaulle - Fabrégues
0 0422912596
™ bistrolauca@gmail.com
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