
Fabrèguesville 
de 

///////////////////////////////////////////////////////////// animation aLSH /////////////////

  vacances aLsH

printemps 2024

RenSeignementS 
04 67 85 43 62 ou  
alsh@fabregues.fr

     2,5 - 6 ans



MATIN Après-MIdI

  

Du 8 au 12 avril 2024
sport & nature

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI

Jeu collectif :  
Les déménageurs

Manuel :  
Mon tableau coloré 
(peinture sur feuille 
naturelle)

Manuel :  
Bouquet de fleurs 
(peinture à la paille)

Jeu :  
Les écureuils en cage

Sortie au skate park
Vélo, tournoi de volley,  

ping-pong

Jeu de relais :  
Déplace ton cerceau 
La course aux plots

Jeux de rapidité & de 
réflexion  
Empile les plots 
Duel de rapidité 

Jeux :  
Morpion 
Puissance 4 en 3D

Manuel :  
Le loto des JO en 
matériaux recyclés

Sortie à Bessilles 
à la recherche de la flamme olympique

Participation : 6€

Jeu :  
Initiation au hockey 
sur gazon

Jeu collectif :  
Le béret



MATIN Après-MIdI

 

Du 15 au 19 avril 2024 
sport & nature

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI

Sortie nature :  
Petits jeux coopératifs 
Eveil à la nature
Manuel :  
Le logo des JO en 
matériaux recyclés

Sport : 
Initiation au basket avec 

le club de Fabrègues

Sport : 
Initiation au basket avec 

le club de Fabrègues

Jeux :  
Relais des champions 
Jeu de poursuite
Manuel :
Fabrication d’un 
hérisson

Jeu :
Lancer de javelots 
vortex
Manuel :  
Fabrication de la 
flamme olympique

Sport : 
Initiation au basket avec 

le club de Fabrègues

Jeu :  
Le béret des couleurs
Cuisine :
Les gâteaux vitaminés

Sport : 
Initiation au basket avec 

le club de Fabrègues

Manuel :
Confection de 
médailles

Jeu :  
Le parachute

Manuel :
Création d’un vélo en 
matériaux recyclés

Photo :  
Les sports mis en scène



journée type à l’AlsH

07h30 - 09h30  : accueil échelonné
09h30 - 11h30 : activités
11h30 - 12h00 : accueil des parents
12h00 - 13h30 : cantine
13h30 - 14h30 : accueil des parents

Le programme des activités est donné 
à titre indicatif. L’équipe d’animation 
se réserve le droit d’en changer, en 
fonction du temps, de la disponibilité des 
intervenants ou des envies des enfants.

  INfos prATIques

13h30 - 15h30  
sièste (à la demande)

15h30 - 17h00  
goûter et petits jeux

 13h30 - 14h30  
temps calme

14h30 - 17h00  
activités et goûter

17h00 - 18h30 : départ échelonné

ou

inscriptions sur le 
Portail Familles 

du 9 au 24 
mars 2024

2,5 ans
à

4 ans

4 ans
à

6 ans



Fabrèguesville 
de 

///////////////////////////////////////////////////////////// animation aLSH /////////////////

  vacances aLsH

printemps 2024

RenSeignementS 
04 67 85 43 62 ou  
alsh@fabregues.fr

     6 - 11 ans



MATIN Après-MIdI

  

du 8 au 12 avril 2024
sport & nature

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI

Jeux :  
La tour infernale 
L’amibe

Art plastique :  
Photobooth
Jeu : 
Épervier géant

Jeux :  
La pieuvre 
L’homme en noir

Cuisine : 
Les sablés ronds
Jeu :  
Poule renard vipère

Sortie au skate park 
Vélo, tournoi de volley,  

ping-pong

Manuel : Décorations 
en matériaux recyclés 
(le papillon)
Jardin : Entretien 
Jeu : 
La course aux objets
Sport :  
Initiation au badminton

Manuel : Décorations 
en matériaux recyclés 
(la fleur)
Jardin : Entretien 
Manuel : 
Médailles en argile
Sport :  
Initiation au badminton

Les olympiades (individuel) :  
Lancer de poids, javelot, 100 mètres ...

Remise des médailles

Manuel : Décorations 
en matériaux recyclés 
(suite et fin)
Jardin : Entretien 
Jeu : 
Le béret autour du monde
Sport :  
Initiation au badminton

Sortie à Bessilles 
Grand Jeu : A la recherche de la flamme olympique

Participation : 6€



MATIN Après-MIdI

 

 

Du 15 au 19 avril 2024
sport & nature

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI

Jeux de relais : 
Master mind 
Contre la montre

Jeux :  
Initiation à l’Ultimate 
Mini foot au city stade

Projet street art : 
Pixel Art
Sport :  
Volley balle géante
Manuel : Décorations 
en matériaux recyclés 
(moulin à vent)
Jardin : Entretien 

Sortie au skate park
Vélo, tournoi de volley,  

ping-pong

Projet street art : 
Pixel Art
Jeu :  
Méga alphabet
Manuel : Décorations 
en matériaux recyclés 
(épouvantail)
Jardin : Entretien 

Jeu de relais : 
Puissance 4 
Record collectif

Jeux :  
Babyfoot géant 
Colin maillard

Projet street art : 
Pixel Art
Jeu :  
Le loup de Wall street
Manuel : Décorations 
en matériaux recyclés 
(suite et fin)
Jardin : Entretien 

Sortie aux Aresquiers
Grand jeu : Les athlètes en plein air

Participation : 6€

Les olympiades (collectif) :  
Handball, basket, foot ...

Remise des médailles



Le programme des activités est donné 
à titre indicatif. L’équipe d’animation 
se réserve le droit d’en changer, en 
fonction du temps, de la disponibilité des 
intervenants ou des envies des enfants.

  INfos prATIques

inscriptions sur le 
Portail Familles 

du  9 au 24
mars 2024

6 ans
à

8 ans

8 ans
à

11 ans

journée type à l’AlsH

07h30 - 09h30  : accueil échelonné
09h30 - 11h30 : activités
11h30 - 12h00 : accueil des parents
12h00 - 13h30 : cantine
13h30 - 14h30 : accueil des parents

 13h30 - 14h30  
temps calme

14h30 - 17h00  
activités et goûter

17h00 - 18h30 : départ échelonné


