
 

Les mercredis d’avril 2024 

03/04 24/04 

  
UN ESPRIT 

SAIN DANS 

UN CORPS 

SAIN 

 

MATIN 
Activité manuelle :  
Poisson en matériaux recyclés  
La fresque de la mer (Encre et gros sel)  
Confection de décoration pour le jardin  
Jeux collectifs : La chasse aux objets  
 

APRES-MIDI 
Sport : Le parcours printanier  
Activité manuelle : Confection des poissons avec des 
bouchons pour la fresque  

MATIN 
Activité manuelle :  
Suite décoration du jardin 
Confection de pancartes pour le jardin   
Jeux collectifs :  
Le lapin dans son terrier 
 

APRES-MIDI 
Jeux collectifs : Le relais musical  
Activité manuelle : Mireille l’abeille  
Sortie médiathèque : La journée du livre  

 

 
 



 

Les mercredis D’AVRIL 2024 

03/04 24/04 

  
UN ESPRIT SAIN 

DANS UN CORPS 

SAIN 

MATIN 
Jardinage : Préparation de décorations en 
matériaux recyclés  
Activité sportive : Initiation au Basket Ball 
Activité manuelle : Customisation des t-
shirts   

APRES-MIDI 
Jeux collectifs :  
Balle aux prisonniers 
Capture de drapeau  
Activité sportive : Volley Ball 
  
 

 

MATIN 
Jardinage : Création de décoration + 
plantation des semis   
Jeu extérieur : 
Le relais  
Colin Maillard  
Activité sportive : Initiation au Hand Ball   

APRES-MIDI 
Jeu collectif : La passe à dix 
Activité sportive : initiation au tennis de 
table  
 Jardinage : Peinture sur pot  

  


