
6 - 11 ans
vacances aLsH

juiLLet 2023
2,5 - 6 ans

Fabrèguesville 
de 

///////////////////////////////////////////////////////////// animation aLSH /////////////////

RenSeignementS 
04 67 85 43 62 ou  
alsh@fabregues.fr

à la découverte 
de ...



MATIN Après-MIdI

 sortie au Coulazou (observez, 
écoutez, touchez ...)
activités manuelles Le cycle 
de l’eau / peinture bulles / 
éventail
jeux de relais avec de l’eau

balade et ramassage de bois
jeux relais d’eau
activité manuelle 
Confection d’un orque

contes 
«Le miracle de l’eau»

parcours  
«Je n’ai plus de souffle»
jeu Le trésor de l’eau
arts plastiques L’art abstrait 
au gré du vent
activité manuelle 
Fabrication d’une montgolfière

Matin : spectacle 
Trompet sur scène avec ses 
émotions
(participation 6€)

ateliers suite au spectacle 
du matin autour des émotions 
(menés par l’artiste)
activités manuelles 
Confection d’une grenouille, 
d’une fleur de feu, d’une 
méduse

grand jeu 
«Les 4 éléments»
activité manuelle 
Les gouttelettes d’eau

activités manuelles
Les mains dans la terre
Confection d’un tableau 
(peinture avec les mains / mon 
ciel bleu)
jeux d’eau

jour férié  
14 juillet

Du 10 au 14 juillet 
... les 4 éléments

Inscription de préférence 
sur toute la journée

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI



MATIN Après-MIdI

 
sortie au Coulazou (observez, 
écoutez ...)
activités manuelles Mon 
papillon magique / portrait de 
chat
conte & illustrations Le 
corbeau et le renard
projet Bienvenue à la ferme

activité manuelle 
Confection d’une fresque (le 
monde marin) 
projet Bienvenue à la ferme

conte 
«Le crapaud magique»

projet Bienvenue à la ferme
Réalisation de tableaux 
animaux rigolos

activités manuelles Ma 
belle abeille / l’hippopotame / 
suite fresque
projet Bienvenue à la ferme

jeux sportifs
Sortie sur la plaine sportive 
du Coulazou : utilisation des 
différentes structures

activité manuelle 
L’étoile de mer
conte & illustrations 
La cigale et la fourmi
jeu La chasse à la girafe

grand jeu 
«A la recherche de la licorne»

activités manuelles Le 
coq ébouriffé / la coquille St 
Jacques / la fourmi 
jeu Retrouve ta paire
projet Bienvenue à la ferme 
Confection de marionnettes

sortie 
"le village des enfants" 
à Montagnac
Participation : 12€

Du 17 au 21 juillet 
... les animaux

inscriptions à

 la journée

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI



MATIN Après-MIdI

 
activités manuelles 
Confection d’un arlequin, 
d’un clown, photobooth des 
personnages de cirque
jeu Parcours : tous en piste 
d’équilibre
projet Dans la peau d’un 
personnage de cirque

jeu Le relais du funambule
activités manuelles 
Création d’un chapiteau, 
balles de jonglage avec des 
matériaux recyclés 
jeux d’eau 
projet Dans la peau d’un 
personnage de cirque

conte 
«Le cirque Patatrac»

jeu La station de jonglerie
activité manuelle 
Confection d’un lion
jeux d’eau 
projet Dans la peau d’un 
personnage de cirque
atelier maquillage

jeux sportifs
Sortie sur la plaine sportive 
du Coulazou : utilisation des 
différentes structures

activités manuelles
Confection d’une girafe, du 
clown en cravate
jeux d’eau
art plastique
Le clown dans tous ses états

grand jeu
«Le cirque de l’eau»

jeux Le cirque en folie, les 
funambules, le lanceur de balles
activités manuelles 
Chaussures de clown, portrait 
d’éléphant
jeux d’eau 
balade au parcours de santé

kermesse

Du 24 au 28 juillet 
... le cirque

inscriptions sur le Portail Famille du 1er au 18 juin

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI inscriptions à

 la journée



Fabrèguesville 
de 

///////////////////////////////////////////////////////////// animation aLSH /////////////////

vacances aLsH
août 2023

RenSeignementS 
04 67 85 43 62 ou  
alsh@fabregues.fr

2,5 - 6 ans

à la découverte 
de ...



MATIN Après-MIdI

 projet arts plastiques
Confection de tableaux 
sortie Se situer dans l’espace

jeux collectifs 
activité manuelle  
Fabrication d’une fusée en 
carton
jeux d’eau
projet arts plastiques 
Confection de tableaux : la 
tête dans les étoiles

sortie A la recherche de 
l’intrus polluant
jeux collectifs 
activité manuelle  
Confection d’une nébuleuse 
dans un bocal

activité manuelle  
Confection d’une navette 
spatiale
projet arts plastiques 
Confection de tableaux : la 
tête dans les nuages
jeux d’eau

jeux sportifs
Sortie sur la plaine sportive 
du Coulazou : utilisation des 
différentes structures

activité manuelle  
Confection d’une fresque des 
planètes, d’un astronaute
jeux d’eau

activité manuelle  Notre 
univers en matériaux recyclés
projet arts plastiques 
Confection de tableaux : se 
faire une place au soleil

projet arts plastiques 
Confection de tableaux (suite 
et fin)
jeux d’eau

sortie 
"Les rochers de maguelone" 
à Villeneuve-lès-Maguelone
Participation : 12€

Du 31 juillet au 4 aout 
... l’univers

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI

inscriptions à

 la journée



MATIN Après-MIdI

 jeu Le parcours de Mowgli
arts plastiques Fresque : 
paysage en éponge
activité manuelle 
Confection d’une maquette : le 
village de Blanche Neige
jeux collectifs 

activité manuelle 
Confection des animaux de la 
jungle en matériaux recyclés
jeux d’eau

activité manuelle 
Confection de la main de 
Spiderman
jeu La course aux étoiles
sortie au Coulazou : observe 
ton environnement

activité manuelle Mon héros 
en pâte à sel
jeux d’eau

jeux sportifs
Sortie sur la plaine sportive 
du Coulazou : utilisation des 
différentes structures

activité manuelle Pikatchu 
en carton
jeux d’eau

arts plastiques La tête 
des Minions à la manière de 
Roméro Brito / Mon portrait 
Kirikou
jeux collectifs 

activité manuelle Affiches 
de films
maquillage Les stars de 
cinéma
jeux d’eau

sortie 
"le petit paradis" 
à Vendargues
Participation : 12€

Du 21 au 25 aout 
... les personnages d’animation

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI

inscriptions à

 la journée



inscriptions sur le 
Portail Famille 

du 1er au 18 juin
***

Fermetures de l’aLSH
du 7 au 18 août 
et les 31 août 

et 1er septembre

MATIN Après-MIdI

 arts plastiques Le portrait 
du Roi lion
jeux collectifs 
expression Les ombres 
chinoises

activité manuelle 
Fabrication de super-héros en 
matériaux recyclés
expo des créations des 
enfants Préparation de la 
grande exposition de fin de 
vacances
jeux collectifs

grand jeu
"Jeu d’ombres"

activité manuelle 
Fabrication de super-héros en 
matériaux recyclés (suite)
expo des créations des 
enfants Préparation de la 
grande exposition de fin de 
vacances
jeux collectifs

jeux sportifs
Sortie sur la plaine sportive 
du Coulazou : utilisation des 
différentes structures

le mercredi en folie !
Jeux, fête de fin des vacances

Du 28 au 30 aout 
... les personnages d’animation

luNdI

MArdI

MercredI

journée type à l’AlsH

07h30 - 09h30  : accueil échelonné
09h30 - 11h30 : activités
11h30 - 12h00 : accueil des parents
12h00 - 13h30 : cantine
13h30 - 14h30 : accueil des parents

13h30 - 15h30  
sièste (à la demande)

15h30 - 17h00  
activités et goûter

 13h30 - 14h30  
temps calme

14h30 - 17h00  
activités et goûter

17h00 - 18h30 : départ échelonné

ou



6 - 11 ans
vacances aLsH

juiLLet 2023
6 - 11 ans

Fabrèguesville 
de 
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RenSeignementS 
04 67 85 43 62 ou  
alsh@fabregues.fr

L’ALSH fAit 
Son cinémA !



MATIN Après-MIdI

 jardinage Silence, ça pousse 
(entretien, arrosage ...)
jeux collectifs & de 
connaissances
activité manuelle 
Photobooth en noir et blanc

jardinage Silence, ça pousse 
(entretient, arrosage ...)
jeux libres
projet cinéma préparation 
du spectacle (mimes, sketchs, 
scénettes ...)

jardinage Silence, ça pousse 
(ramassage de légumes aux 
jardins familiaux pour les Restos 
du cœur)
cuisine gâteau noir et blanc
activité manuelle Origami, 
ombres chinoises
arts plastiques Le portrait

projet cinéma préparation 
du spectacle (mimes, sketchs, 
scénettes ...)

Matin : spectacle 
Trompet sur scène avec ses 
émotions
(participation 6€)

après-midi : ateliers suite au 
spectacle 
du matin autour des émotions 
(menés par l’artiste)

spectacle 
Répétitions et préparations

spectacle
«Le grand théâtre de Chaplin»

jour férié  
14 juillet

Du 10 au 14 juillet 
cinéma muet en noir et blanc

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI

Inscription de préférence sur toute la journée



MATIN Après-MIdI

 sortie dans la Gardiole en 
petit groupe pour les 8/10 ans : 
à la recherche de la licorne
jeux la fureur des trolls / le loup 
garou
activité manuelle 
confection d’accessoires 
temps (terrestres) 

art plastique les créatures 
fantastiques
jeux question pour une 
légende / la bataille des rois
activité manuelle 
confection des drapeaux 
(terrestres) 

land art
jeu les animaux légendaires
activité manuelle 
confection d’accessoires 
temps (célestes) 

jeux collectifs 
jeux d’eau
activité manuelle 
confection des drapeaux 
(célestes) 

jeux sportifs
Sortie sur la plaine sportive 
du Coulazou : utilisation des 
différentes structures

activité manuelle
Confection d’accessoires 
temps (les infernaux) 
Création d’animaux en pâte à sel 
Confection des drapeaux (les 
infernaux) 
jeu les animaux fantastiques

grand jeu 
«La guerre des Royaumes»

course d’orientation

grand jeu (suite)
«La guerre des Royaumes»

capture du drapeau

sortie 
"le village des enfants" 
à Montagnac
Participation : 12€

Du 17 au 21 juillet 
cinéma fantastique

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI inscriptions à

 la journée



MATIN Après-MIdI

 
projet jardinage 
découverte des plantes de la 
région
jeux magie
jeux collectifs  
activité manuelle fabrication 
d’un blason / Photobooth / 
baguette magique

jeu «Qui suis-je ?»
activité manuelle Grimoire 
en papier mâché
jeux de société 

projet jardinage arrosage, 
entretien
cuisine gâteau à la courge
jeu match de quidditch 

jeu «Pictionnary»
activité manuelle 
fabrication de potions 
magiques
jeux collectifs  

jeux sportifs
Sortie sur la plaine sportive 
du Coulazou : utilisation des 
différentes structures

jeux mimes, duels
activité manuelle création 
de la coupe des légendes en 
matériaux recyclés et différents 
accessoires

projet jardinage récolte, 
entretien
grand jeu
«La coupe des légendes»

grand jeu (suite)
«La coupe des légendes»

kermesse

Du 24 au 28 juillet 
cinéma imaginaire

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI

inscriptions sur le Portail Famille du 1er au 18 juin

inscriptions à

 la journée



Fabrèguesville 
de 
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vacances aLsH
août 2023

RenSeignementS 
04 67 85 43 62 ou  
alsh@fabregues.fr

6 - 11 ans

L’ALSH fAit 
Son cinémA 



MATIN Après-MIdI

 jeux Le parcours du 
combattant / La mer des 
requins
activités manuelles création 
d’un vivarium / fabrication 
d’accessoires de pirates

jeux Les faux monnayeurs / 
Pêche à l’épuisette
activités manuelles  
confection de sacs d’or / 
longues vues / crochet de 
pirate

jeux La bataille navale / Oh ! 
mon capitaine !
activité manuelle création 
de cartes aux trésors / 
décorations de pirates (ancre, 
gouvernail ...)

jeux Le coffre maudit / Les 
aventuriers du rail / La pêche 
aux sacs d’or / Les pirates 
attaquent
activité manuelle origami

jeux sportifs
Sortie sur la plaine sportive 
du Coulazou : utilisation des 
différentes structures

jeux Les échappés de l’île 
au crâne / Le perroquet et le 
trésor perdu
activité manuelle 
confections de caches œils

grand jeu 
«Les pirates contre-attaquent»

sortie 
"Les rochers de maguelone" 
à Villeneuve-lès-Maguelone
Participation : 12€

Du 31 juillet au 4 aout 
cinéma d’aventure

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI inscriptions à

 la journée



MATIN Après-MIdI

 jeux Toys Story
activités manuelles 
confection de la maison du 
film «Là-haut» en matériaux 
recyclés
arts plastiques illustration 
de mon dessin animé préféré

blind-test spécial films 
d’animation
jeux collectifs
activité manuelle maison en 
argile 

cuisine glaces aux fruits
jeux collectifs
activité manuelle 
confection de personnages de 
dessins animées en matériaux 
recyclés 

jeux de société 
activité manuelle 
confection de M. et Mme 
Patate / Menhir en papier 
mâché

jeux sportifs
Sortie sur la plaine sportive 
du Coulazou : utilisation des 
différentes structures

quiz ton dessin animé
jeu M. Patate
cuisine salade de fruits

grand jeu 
«Ouest Woody»

sortie 
"le petit paradis" 
à Vendargues
Participation : 12€

Du 21 au 25 aout 
films d’animation

luNdI

MArdI

MercredI

jeudI

veNdredI inscriptions à

 la journée



journée type à l’AlsH
07h30 - 09h30  : accueil échelonné
09h30 - 11h30 : activités
11h30 - 12h00 : accueil des parents
12h00 - 13h30 : cantine
13h30 - 14h30 : accueil des parents

 13h30 - 14h30  
temps calme

14h30 - 17h00  
activités et goûter

17h00 - 18h30 : départ échelonné

inscriptions sur le 
Portail Famille 

du 1er au 18 juin
***

Fermetures de l’aLSH
du 7 au 18 août 
et les 31 août 

et 1er septembre

MATIN Après-MIdI

 jeux collectifs  
activité manuelle 
fabrication de bracelets de 
l’amitié

jeux collectifs 
activité manuelle 
Ombres chinoises 

la grande kermesse de fin de vacances

jeux sportifs
Sortie sur la plaine sportive 
du Coulazou : utilisation des 
différentes structures

jeux collectifs  
activité manuelle 
fabrication de bracelets de 
l’amitié (suite et fin)

Du 28 au 30 aout 
pour chaque fin, 

un nouveau départ

luNdI

MArdI

MercredI


